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GIAO TRINH
MON HQC: AN TOAN LAO PONG VA MOI TRUONG CONG NGHIEP.

Chuong 1. TINH CHAT CO BAN CUA CONG TAC BHLP VA ATLDP.

1.1 - Muc dich, tinh chit, ndi dung ciia cong tic bao hd lao dong.

Muc dich cia cdng tac bio hf lao dng.

e Loaitrir cac yéu to nguy hiém va co hai phat sinh trong qué trinh san xuét.

o (Cai thién diéu kién lao dong hoac tao diéu kién an toan trong lao dong.

e Phong tranh tai nan lao dong, ngan ngtra bénh nghé nghiép, han ché 6m dau bao vé
sttc kho¢, an toan vé tinh mang cho ngudi lao dong.

« Phong tranh nhiing thiét hai vé nguoi va cta cai co sd vat chat.

« Gop phan bao vé va phat trién lyc lugng san xuat, ting ning suat lao dong.

Y nghia ciia cong tic bao hd lao dong.

e COng tac bao ho lao dong mang lai nhitng 1¢i ich vé kinh té, chinh tri, xa hoi va c6 y
nghia nhan dao 16n lao.

e Lao dong la dong lyc chinh cua su tién bo loai nguoi, do vay BHLD 1a nhiém vu
quan trong khong thé thiéu trong cac du an, thiét ké, diéu hanh va trién khai san
xuat.

Tinh chit ciia cong tic bio h lao ddng. Ba tinh chit lién quan mat thiét va hd tro

14n nhau:

e Tinh phép ly.

e Tinh KHKT.

e Tinh quan ching.

a). BHLD mang tinh chat phap Iy.

 Nhiing quy dinh va ndi dung BHLD duoc thé ché ho trong luat phap ciia Nha
nudc.

e Moi ngudi, moi co sé kinh té déu phai co trach nhiém tham gia va thyc hién.

b). BHLD mang tinh KHKT.

e Ky thuat BHLD duya trén co s6 KHKT ung dung.

 Moi hoat dong BHLD déu 1a nhimg hoat dong xudt phét tir co s KHKT.

¢). BHLD mang tinh chat quan chung.

» BHLD la hoat dong hudng vé co so san xudt va con ngudi, trude hét 1a ngudi truc
tiép lao dong.

 Déi twong BHLD 1a tat ca moi ngudi, tir ngudi st dung lao dong dén nguoi lao
dong, 1a nhimng chi thé tham gia cong tic BHLD dé bao vé minh va bao vé ngudi
khac.

e BHLD lién quan to1 quﬁn chung lao dong, bao v¢ quyén loi va hanh phuc cho moi
nguoi, moi nha, cho toan xa hoi.

Nhirng ndi dung chii yéu ciia khoa hoc BHLD.

« KHKT BHLD la linh vuc KH tong hop va lién nganh, hinh thanh va phat trién trén
co s két hop va sir dung thanh tyu cta nhiéu nganh KHKT, tr KH ty nhién (nhu
toan, vat 1y, hod hoc, sinh hoc, ...) dén KH ky thuét cong ngh¢ va nhiéu nganh nghé
KT, XH, tam sinh 1y hoc, ...
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 Bao gom:
o Noi dung xay dung va thuc hién phap luat vé BHLD.
o Noi dung KHKT.

1). NOI DUNG XAY DUNG VA THUC HIEN PHAP LUAT VE BHLD.
(Tw nghién ciru: BO Luat LD va phap 1énh, diéu 18 quy dinh vé BHLD ctia Nha nudce
Viét nam ([ 1], chuong 2).
2). NOI DUNG KHKT CUA CONG TAC BHLD.
Nhitng ndi dung nghién ctru chinh ctia khoa hoc BHLD bao gém:
a). Khoa hoc v¢ sinh lao dong.
b). Co s¢ k¥ thuat an toan.
¢). Khoa hoc vé cac phuong tién bao vé nguoi lao dong.
d). Nhan thé hoc Ergonomia véi an toan stc khoé lao dong.

a). Khoa hgc v¢ sinh lao dong.

Muc dich cua VSLD la:

o Dé phong bénh nghé nghiép.

o Tao diéu kién tdi wu cho strc khoé va tinh trang lanh manh cho ngudi LD.

o Tao co so giam cing thang trong LD, nang cao ning suat, hiéu qua LD, diéu chinh
thich hop hoat dong ctia con nguoi.

Picu kién méi truomg LD 1a diéu kién xung quanh cua hé thong LD, mot trong nhiing

thanh phan c4u thanh ciia hé thong.

Muc dich cia viéc danh gia cac diéu kién xung quanh cta hé thong LD 1a:

o DPéam bao strc khoé va ATLD.

o Tréanh cing thang stress trong LD, tao kha ning hoan thanh tét cong viéc.

o Dam bao hoat dong chirc ning clia cac trang thiét bi.

o Tao hung thu LD.

Cic yéu to méi truong LD:

e Daic trung boi cac diéu kién xung quanh vé vt 1y, hod hoc, vi sinh vat (nhu tia buc
xa, rung dong, bui, ...).

e Duogc danh gia dya trén co so:
o Kha ning lan truyén tir nguon.
o Su lan truyén thong qua con ngu:ori tai vi tri lam viéc.

e \ \ I 2
T R
Mauén truyén  Phitdng tién bdo v MNditdc ddng
(chf lim vida)
Hinh [.1. Nguén truyen va tac dong.

Tac dong chu yeu ctia yéu to méi truong LD dén con nguoi:

o Cacyéu to diéu kién moi truong LD tac dong truc tiép 1én nguoi L.

o Céc yéu to tam ly va sinh 1y anh hudng den tinh trang nguoi LD: cac yéu to tiéu
cuc (nhu ton thuong, nhiéu loan, ...); cic yeu td tich cuc (nang Suét, quan h¢ su
dung LD, ...).

Can nhan biét mtc d6 tac dong cua nhimg yéu té khac nhau dé c6 bién phéap xir Iy

thich hop.
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Cac hinh thirc vé€ sinh LD.
e Nhiing diéu kién chd lam viéc (nha may, cong s, phan xuéng, van phong,...).
e Trang thai LD (lam viéc theo ca ngay, ca dém, ...).
e Yéu cau nhiém vu duoc giao (lip rap sira chita gia cong co hay thiét ké 1ap trinh,
).
e Céc phuong tién LD, vat li¢u SX.
Phwong thirc thuc hién VSLD:
o Bién phap wu tién: Xac dinh dung bién phap thiét ké cong nghé, bién phép t6 chirc
chdng lai su lan truyén cac yéu té anh huong cua méi truong LD.
o Bién phap thir hai: Bién phap chdng sy xdm nhdp cc anh hudng xau dén chd lam
viéc, chéng su lan toa anh huong do.
o Céac bién phép t6 chirc LD va hinh thire LD thich hop.
o Téi wu hod cac bién phap chng sy cing thang trong LD.
o Céc bién phap ca nhan (bao vé dudng ho hap, tai nghe, ...).
b). Co s6' ky thudt an toan. Ky thuat an toan 1a hé thong cac bién phap, phuong tién,
t6 chirc va k¥ thuat nham phong ngira cic yéu té nguy hiém giy chan thuong san xuat
d6i voi nguoi LP.
Nhiing tiéu chuan diic trung cho tai nan LD Ia;
e Su cb gy ton thuong va tac dong tir ngoai.
e Su cb dot ngot.
e Su c6 khong binh thudng.
e Hoat dong an toan.
Phén tich tac dong: La phuong phap moé ta va danh gia nhimg sy cd khong ‘mong
muon xay ra. VD: tai nan LD, tai nan trén duong di 1am, bénh nghé nghiép, su c¢b chay
no, ...
Phén tich tinh trang: La phuong phap danh gia chung tinh trang an toan va ky thuét
an toan cua hé thong LD, quan tam kha nang xuét hién ‘nhing t6n thuong, kha ning du
phong trén co so nhiing diéu kién LD va nhiing gia thiét khac nhau.
¢). Khoa hoc vé cac phwong tién bao vé ngudi lao dong.
C6 nhiém vu nghién ctru, thiét ké, ché tao nhiing phuong tién bao v¢ tap thé hay cé
nhan nguoi LD nham chbng lai nhiing anh huong cua cac yéu to nguy hiém va c6 hai,
khi cac bién phap vé miat k¥ thuat AT khong thé loai trir duoc ching.
d). Nhén thé hoc Ergonomia véi an toan strc kho¢ lao dfng.
Ergonomia 14 mon KH lién nganh, nghién ctru tong hop su thich ing glua cac phuong
tién ky thuat va moi truong LD voi kha nang cua con ngudi vé mit giai phau tim sinh
Iy nham dam bao lao dong c6 hiéu qua nhat, dong thoi bao vé stic khoé, an toan cho
con nguoi.
Trong tam KH Ergonomia:
o Thiét ké may moc cong cu tuong thich véi nguoi diéu khién.
o Tuyén chon va hudn luyén nguoi LD thich tmg véi may moc cong cu.
o Tbi vu hoa méi trudng 1am viée tuong thich may moéc cong cu véi con ngudi.
Nhirng nguyén tic Ergonomia trong thiét ké hé thong LD:
o Co s& nhan tric hoc, co sinh, tim sinh 1y va nhiing dac tinh khac cua nguoi LD.
o Cosé VSLD va ATLD.
o Céc yéu cau vé tham my k¥ thuat.
Thiét ké khong gian 1am viéc va phwong tién LD:
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o Thich tmg véi kich thudc tim c& ngudi diéu khién.
o Phu hop voi tu thé co thé ngudi, luc co bip, va chuyén dong.
o Co céc tin hiéu, co cau diéu khién, thong tin phan hoi phu hop.
Thiét ké méi trwong LD:
Phai duoc thiét ké dam bao tranh nhirng tac dong co6 hai do cac yéu td vat 1y, hod hoc,
sinh hoc, dat diéu kién tdi wu cho hoat dong chirc nang cua con nguoi.
Thiét ké qua trinh LD:
Nhim bao vé stre khoé an toan cho ngudi LD, tao cam giac dé chiu thoai mai va thuan
tién cho viéc thuc hién muc tiéu LD.

1.2. Phén tich diéu kién lao dong.

Picu kién lao dong. Cac diéu kién lao dong co ban:

e CoOng cuy lao dong.

e Phuong tién lao dong.

Biéu hién tong thé cac yéu tb anh huong dén qua trinh lao dong san xuat, nhu:

o Cac yéu té tu nhién (d6i trong lao dong, moi ‘truong lao dong,...),

cac yéu to ky thuat (qua trinh cong nghé, thlet bi cong nghg,...),

cac yeéu to kinh té-xa hoi (trinh d6 san xuat, quan hé san xuat,...), va:

su sap xép b tri, ciing nhu cac tac dong qua lai cua ching trong moi quan hé véi
con nguoi, tao nén nhiing diéu kién nhat dinh cho con nguoi trong qua trinh LD.
Khai niém vé vung nguy hiém. La khoang khong gian ma trong do cac yéu t6 nguy
hiém c6 anh huong truc tiép hay luon de doa su song va suc khoe cua nguoi lao dong.
Cac yéu to nguy hiém va cé hai. La cac yeu t6 vat chat co anh hudng xau, nguy
hiém, c6 nguy co giy tai nan hodc bénh nghé nghiép cho nguoi lao dong.

Cuy thé 1a:

o Cac yeu to vat 1y (nhiét 46, do am, tiéng On, rung dong, birc xa cé hai, bui, ...).

Cac yéu to hoa hoc (hoa chét doc, cac loai hoi, khi, bui, chit phong xa, ,,.).

Cac yéu to sinh vat-vi sinh vat, vi khuan-siéu vi khuan, ky sinh tring, ...

Céc yeu t bat loi (tu thé lao dong, tién nghi vi tri, khong gian, ...)

Céc yéu to tam 1y bat on, ...

O O O

(@)
(@)
(@)
O

1.3. Tai nan lao ddng. La sy c6 khong may xay ra trong qua trinh lao dong gan lién
v6oi nguoi thuc hién cong viée hodc nhi€ém vu lao dong, gay tai nan lam ton thuong,
lam anh huéng stc khoé con ngudi, 1am giam kha nang lao dong hay lam chét nguoi.
Phéan loai tai nan lao dong.
e Chan thuong. L4 tai nan ma két qua gay nén:

o nhing vét thuong, hay:

o huy hoai mét phan co thé nguoi lao dong,

1am ton thuong:

o tam thoi, hay:

o mat kha ning lao dong vinh vién, hay tham chi:

0 gay tir vong.

Co tac dung dot ngot.
e Nhiém ddc nghé nghiép. La su huy hoai stc khoé do tac dung cua cac chit doc xam

nhap vao co thé nguoi lao dong trong diéu kién san xuat.
« Bénh nghé nghiép. La sy :
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o lam suy yéu dan stc khoé, hay:

o lam anh hudng dén kha nang 1am viéc va sinh hoat ctia nguoi lao dong,

do két qua tac dung cua:

o nhing diéu kién lam viéc bat loi (tleng on, rung dong, ...) hoic do:

o thuong xuyén tlep xuc véi cac chat doc hai (son, bui, ..).

C6 tac dung dan dan va lau dai.
Nguyén nhan TNLPD. Nhitng nguyén nhan gay ra tai nan lao dong chu yéu thé hién o:
o Diéukién LD.
e Céc yéu t6 moi trudong LD.
e Cac hinh thirc v€ sinh an toan LD.
Phan tich nguyén nhan TNLD.
Ky thuét an toan la hé théng cac bién phap, phuong tién, t6 chtrc va ky thuat nham
phong ngira cac yéu té nguy hiém gy chan thuong san xuat ddi véi nguoi LD.
Nhirng dac trung tai nan LD [a:
e Su cb gy ton thuong va tac dong tir ngoai.
o Su cd dot ngot.
e Su cb khong binh thudng.
e Cac hoat dong an toan v¢ sinh lao dong.
Phan tich tac dong: La phuong phap mé ta va danh gia nhiing su cd khong ‘mong
muon xay ra. VD: tai nan LD, tai nan trén duong di 1am, bénh nghé nghiép, su c¢b chay
no,
Phan tich tinh trang: La phuong phap danh gia chung tinh trang an toan va ky thuat
an toan cua hé thong LD, quan tdm kha nang xuat hién ‘nhing t6n thuong, kha nang dy
phong trén co so nhiing diéu kién LD va nhiing gia thiét khac nhau.

Chuwong 2. MOI TRUONG SAN XUAT CO KHI VA SUC KHOE.

MOI TRUONG SAN XUAT CO KHI.

MBoi trudng san xuat co khi 13 ddi twong va nhiém vu nghién ctru cta khoa hoc vé sinh
lao dong, c6 anh hudng co ban dén sirc khoé nguoi LD.
Cac yéu t6 anh hwéng moi truong san xuat co khi:

o Vi khi hau.

Tiéng on.

Rung dong.

Nhié¢t do noi lam viéc (noéng, lanh).

Do am.

Anh sang.

Thong gio.

Btrc xa, ion hoa, bui.

O nhiém do ho4 chat.

O O O O OO0 o o o

2.1. Vi khi hiu trong san xuat. Vi khi hau 14 trang thai 1y hoc ciia méi truong khong
khi trong khoang khong gian thu hep.

Cic yéu to vi khi hau bao gom:

o Nhi¢t do khong khi.
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o bja am tuong dbi cua khong khi.
o Van téc chuyén dong khong khi (thong gio).
o Buc xa nhiét.
Piéu kién vi khi hiau phy thudc vao tinh chit qua trinh cong nghé va khi hau dia
phuong.
Bang 2.1. Phan loai vi khi hau.

Vi khi hau Nhlf&g‘ﬁ;“;’ /tﬁ]a e Pién hinh
tuong ddi on dinh ~20 xuong co khi, xudng dét, ...
nong >20 xuong duac, rén, can, luyén gang thép, ...
lanh <20 1én men bia ruou, nha wdp lanh, thuc pham, ...

a). Nhiét do khong khi. La yéu t6 khi tugng quan trong trong san xuat, phu thudc céc

nguodn phat nhiét cuc bo hay buic xa nhiét ciia mit troi ... ¢d thé lam nhiét d6 ting 1én

dén (50-60)°C.

Nhiét d¢ toi da cho phép (theo Piéu 1 quy dinh):

o Noi lam viéc cua cong nhan la 30°C, va:

o khong duge vugt qua nhiét do bén ngoai tr (3+5)°C .

o Noi san xuat néng (nhu xudng dbc, rén, can, luyén gang thép, ...) khéng dugc vuot
quéa 40°C.

b). Pd am. La yéu t6 ngoai canh anh hudng dén strc khoé cong nhan.

o Do am tuyét d6i 1a lugng hoi nude (tinh bang gram) chira trong mot m* khéng khi.

o Do am cyc dai 1a luong hoi nudc bdo hoa (tinh bang gram) chira trong mot m?
khong khi & mot nhiét do nhét dinh.

o Do am twong d6i 13 thuong s6 ctia dd Am tuyét doi cua khong khi va d6 am cyc dai
g v&i cing mot nhiét do nhat dinh.

HR — Habsolute

max |T°C
Po 4m tuong dbi thich hop véi con ngudi la (75+85)[%].

Tac dfng cua df am t6i sirc khoé con ngudi:

o Khi dd am qua cao: Lam giam lugng Oxy hit thd vao phoi (do ham lugng hoi nudc
trong khong khi tang 1én), co thé thiéu 6 Oxy sinh ué oai, phan xa cham, dé gay tai
nan. Bién phap khic phuc: Bé tri hé théng thong gié voi lugng khi kho thich hop
dé diéu chinh d6 am.

o Khi do am cao: Lam ting ling dong hoi nudc, nén cement tron truot, d& ngd. Lam
tang kha nang cham mass mach di¢n, dé gay cham chap, tai nan dién.

o Khidd am thép: Khong khi hanh khd, da kho né, chan tay nit né giam do linh hoat,
dé gay tai nan.

¢). Van toc chuyén dong khong khi.

o Tiéu chuan cho phép van téc khong khi khong quéa 3 [m/s].

o Van toc khong khi qua 5 [m/s] co thé gay kich thich bat lgi cho co thé.

d). Birc xa nhiét. La ning luong nhiét lan truyén trong khong khi dudi dang song
dién-tir ¢ tan sb birc xa khac nhau.

Birc xa nhiét bao gdbm:
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o tia hong ngoai, VD: kim loai nung néng t&i 500°C (khong nhin thay bang mat
thuong),

o tia sang kha kién (nhin thdy bang mat thuong), VD: kim loai nung néng téi
(1800 + 2000)° C (con phat ra tia sang thuong thay duoc, va tia tir ngoai),

o tiator ngoai, VD: kim loai nung néng td1 3000°C (phat ra tia tir ngoai).

O cac xuong nong (nhu xuong dic, rén, can, luyén gang thép, ...) cudng do buc xa

nhiét 1én dén (5+10) [cal /m? /min].

Cuong dd birc xa nhiét cho phép (theo Tiéu chuan v€ sinh) 1a 1 [cal /m* /min ].

Pé danh gia tac dung tong hop cia cac yéu t6 nhiét d6, d6 am va van toc gio cua

khong khi 1én co thé ngudi sir dung khai niém "nhiét d6 hiéu dung tuong duong t, "

Quy dbi: Nhiét do hiéu dung twong duwong t,,, 1 nhiét d6 ciia khong khi bdo hoa hoi

nude (d6 am ¢ =100% ) trong mdi trudng khong cé gié (van tdc gié v=0) ma gy ra

cam giac gidng hét nhu trong moi trudng khong khi véi nhiét do t, d6 4m ¢ va van tdc

gio v da cho.

O Viét nam, dbi v6i co thé ngudi 6n hoa dé chiu thi mua hé Gmg vdi t,,, = (23+27)°C;

mua dong tng voi t,,, = (20+25)°C.

Pic¢u hoa thin nhiét & nguoi. Thing bang than nhiét & ngudi chi co thé thuc hién

trong pham vi truong diéu nhiét, gdm hai ving:

o Vung diéu nhiét hod hoc.

o Vung diéu nhiét 1y hoc.

Vuot qué gi61 han dudi - co thé s& bi nhiém lanh; vuot gi61 han trén - s€ b1 nong.

a). Diéu nhiét hoa.

La qua trinh bién ddi sinh nhiét do 6xy hoa chét dinh dudng trong co thé, thay doi theo

nhiét do khong khi bén ngoai va trang thai bén trong (lao dong hay nghi ngoi).

0 Qué trinh chuyén ho4 ting: khi nhiét d6 méi truong thip va co thé ¢ trang thai lao
dong nang.

0 Qua trinh chuyén ho giam: khi nhiét d6 moi truong cao va co thé ¢ trang thai nghi
ngoi.

b). Piéu nhiét 1y hoc.

La tit ca cac qud trinh bién d6i thai nhiét cua co thé ra méi truong, gom:

o truyén nhiét,

o ddi luu,

o buc xa, hay: bay hoi mé hoi, ...

Anh hwéng ciaia vi khi hiu d6i véi co thé nguoi.
a). Anh huong ctia vi khi hau nong.
b). Anh hudng cta vi khi hau lanh.
¢). Anh hudng cta birc xa nhiét.
a). Anh huéng ciia vi khi hiu néng.
Bién d6i vé sinh ly:
o Co thé ngudi co than nhiét khong doi trong khoang (37+0,5)°C.
o Than nhiét 385°C - bao dong, c6 nguy hiém, sinh chiing say nang, say song,
o Thén nhiét (dudi ludi) ting thém +(0,3+1)°C - co thé c6 sy tich nhiét.
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Béang 2.2. Bién doi cam gidc da nguoi (dac biét da trén).
Cam giac | Nhiét do, [*C]

lanh (29 +30)
mat (28+29)
dé chiu (30+31)
n(')ng (31,5+32,5)

rat nong (32,5+335)
cuc noéng | >335

Chuyén hoa nudrc trong co thé.
Co thé can luong nudc cung cap khoang (2 +3)[lit / ngay] .
Co thé thai nudc ra;

0
0
0]

qua than: (1+15)[lit],
gua phan: o,2[lit],
theo mo héi va hoi tho: luong con lai.

Chuyén hoa nudc theo duong mo hoi:

0]

Khi nhiét do qua cao, co thé phai tiét mo hoi dé ha nhiét - bi mat nudc (t6i
(5+7)[lit]), st can (tdi (0,4+4)[kg] sau 8 gio lao dong)

Khi thoat md héi: co thé mat mudi khoang (K,Na,lot,Fe,...), vitamin (C,B,, B,, Cac
vitamin PP).

Khi ra m6 héi: giam lugng nudc bai tiét qua than (chi con (10+15)%so véi luc binh
thuong), 1am anh hudng hoat dong chirc ning cua than, trong nudc tiéu xuat hién
anbumin va hong cau.

Khi mat nudc: ty trong mau ting, tim lam viéc nhiéu dé thai nhiét thira, ngudi mét
moi.

. Anh huwéng cia vi khi hiu lanh.

Co thé mat nhiét, gidm nhip tim, nhip tho, tang luong ti€u thu oxy.

Mach mau co thit, cam gic té cong tay chan, van dong khé khan.

Mau kém luu thong, stirc dé khang giam.

Thudng xuat hién bénh viém day than kinh, viém khép, viém phé quan, hen va mot
s6 bénh man tinh khéc.

. Anh huéng ciia bire xa nhiét.

Tia hong ngoai c6 budc song ngan (khoang 3um) roi sau dudi da (dén 3mm), gay
bong da, rop phong da, giy bénh duc nhan mat.

Lam vi¢c ngoai troi nong, im gid, o1 buc, tia buc xa nhiét co thé xuyén qua hdp so
hun néng t6 chirc ndo bd, gay hiéu tng goi 14 say ning.

Tia tr ngoai lam bong da, ung thu da, pha huy gidc mac, thi lyc giam, dau dau,
chong mat.

Cac bién phap phong chdng vi khi hau xéu.

a). Bién phap ky thuat.
b). Bién phap vé sinh y t&.
C). Bién phap to chuc.
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a). Bién phap ky thuat. Ap dung cac tién bo KHKT, co khi hoa, tu _dong hoa san

xudt, ... nham cai thién moi truong lam viée, nhu k¥ thuat thong giod, diéu hoakhi hau,

cach nhlet d6i luu va bic Xa, ...

b). Bién phap vé sinh y té.

o Céancod nhing quy dinh, ché d6 lao dong thich hop timg nganh nghé trong diéu kién
vi khi hau xau.

o Dinh ky kham y té, kiém tra strc khog, ... kip thoi phat hién va diéu tri bénh.

¢). Bién phap t6 chirc.

o Tb chirc lao dong, dam bao ché d6 bodi dudng, ché d6 nghi ngoi hop 1y dé nhanh
chong phuc héi st lao dong.

o Trang bi diy du cac phuong tién BHLD nhu 40 quan chéng néng, chong lanh, khau
trang, kinh mat, ...

2.2. Tiéng 0n va rung dong trong sin xuat.

Khai niém.

a). Tiéng on. La tap hop nhitng 4m thanh, khac nhau vé cudng d6 va tan sd, khong co
nhip, gdy cho con nguodi cam giac kho chiu.

Vit Iy: Am thanh 13 dao dong song ctia moi truong dan hoi gy ra boi su dao dong cua
cac vat thé. Khong gian trong do lan truyén song am goi 1a trudng am. Ap suét du
trong truong am goi 14 ap suat Am P, don vi la [dyn/cm? } hay [bar].

Cac dic trung vat 1y quan trong nhét ctia 4m thanh 1a:

o Van tdc am,

o Ap suét am,

o Cuong do am, va:

o Pho am thanh.

Cac ddc trung cho cam gidc nghe ma am thanh gay ra cho con nguoi:

o Am lugng,

o b0 cao, va:

o Amsic.

Cuong do am | 13 s6 ning luong song am truyén qua dién tich 1cm? vudng goc véi
phuong truyén song trong mét gidy (don vi: [erg/cm?.s ] hoic [W/cm?]).

Cuong d6 am | va ap suat 4m p lién hé voi nhau theo biéu thuc:

2
=P

trong do: p 1a mat do ciia méi trueong, [ g/cm? }.
Trong khong gian tu do, cudng do am ty 1& nghich voi binh phuong khoang cach r dén
ngudn am:
I r

Arr.r?
trong do: 1, 1a cudng d6 4m cach ngudn diém mot khoang r.
Tai nguoi tiép nhan 4m nho dao dong cla ap suat Am. Ap suat 4m ty 18 voi su bién doi
cudong do am, nhung trong khi cuong d6 am | bién d6i n 1an thi 4p suat 4m bién doi
Jn lan.
Dé danh gia cam giac nghe (thinh giac), chi bang nhimng dic trung vat 1y ctia 4m thanh
thi chua du, vi tai nguoi phan biét cam giac nghe khong theo su ting tuyét dbi cua
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cuong do hay ap sudt am ma theo su ting twong dbi cia nd. Chinh vi thé nguoi ta
danh gid cuong d0 am va ap suat am theo don vi tuong do6i va dung thang do
logarithm (thay cho thang do thap phan) dé thu hep pham vi tri s6 do. Khi do, muc
cuong do am do bang don vi decibel la:

L ~101g- , [dB];

0

trong do: 1, 1a cuong d6 am ¢ ngudng nghe duoc, goi la murc am.
"Muc khong" 1a mirc cuong d6 4m 1, tbi thiéu ma tai ngudi cam nhan duoc (tuy nhién
ngudng nghe dugc ciia ngudi thay doi theo tan sb).
Tuong tu 61 vdi ap suat am thanh, ta c6 muac &p suat &m tinh bang don vi decibel la:

L, = 20Ig— [dB];

0
trong do: p, 1a ngudng quy udc ( p, = 2.10°[N/m?]).
Mirc cong suat am thanh tinh bang don vi decibel la:
L, =10lg—, [dB];
WO
trong d6: w,la cong sudt 4m thanh "ngudng khong" hay ngudng quy udc
(Wo =10"*[W] )
Nhu vay, khi 4m thanh c6 ap lyc bang 2.10°[N/m?] hay c6 cuong d6 I, =10"[W/m?]
thi c6 mirc 4m bang O[dB]. ’ ‘
Tan s6 &m thanh f [Hz} c6 li€n hé v6i bude song am A [m] va van toc lan truyen am ¢
thé hi¢n qua cong thuc:
c=Af,[m/s].
Am (s6ng am) la nhing dao dong co hoc lan truyén trong cac moi truong ran, 1ong va
khi. Vén tdc lan truyén séng 4m phu thudc céc tinh chat va mat do moi truong.

Bang 2.3. Van tdc lan truyén song am & nhiét do 0°C .

Mbi triromg Vin toc lan[t;l/lz/]én song am,
khong khi 330
nuoc 1440
thép, nhom, thuy 5000
tinh
dong 3500
cao su 40+50

Am nghe duoc c¢6 tan s6 tir 16Hz dén 20kHz. Gidi han nay & mdi nguoi khong giong
nhau, tiy theo Itra tudi va co quan thinh giac.
Nhitng song 4m ngoai giGi han néu trén tai nguoi khong nghe thay duoc:
o Haam: v<16Hz
o Siéu am: v > 20kHz;
o Ngoai siéu am: v >1GHz
b). Cac loai tiéng 6n. Dé so bd danh gia tiéng 6n co thé dung muc on téng cong do
trén may do tiéng 6n theo thang A goi 1a "muc 4m theo dBA".
10
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Bang 2.4. Phan loai theo ngudn tiéng on.

Phan loai Nguon tiéng 6n Dién hinh Mic on, [dB]

Tiéng on | Sinh ra do sy chuyén dong cua céc may phay,... | May tién: 93 - 96

co hoc chi tiét may hay bo phan may moc co May bao: 97

khéi lwong khong cin bang.

Tiéng on | Sinh ra do mét s6 quy trinh cong ren, tan,... Xuodng ren: 98

va cham | ngh¢. Xudng dac: 112
Go, tan:  113-117

Tiéng on | Sinh ra khi hoi chuyén dong véi van | dong co phan | M6to: 105

khi dong tdc cao. luc, may nén | Turbine phan lyc:135

khi, ...
Tiéng nd / | Sinh ra khi dong co dot trong hoat xudng 6to, ..
xungdong | dong.

¢). Rung dong. La dao dong co hoc ciia vat thé dan hoi, sinh ra khi trong tim hoac
tryc d6i xtng cia chung xé dich trong khong gian, hodc do sy thay doi c6 tinh chu ky
hinh dang ma chling c6 ¢ trang thai tinh.
Rung dong duoc dic trung boi ba thong so:
o bién do dao dong 1.
o bién d6 cta van téc dao dong y, Va:
o bién do cua gia téc dao dong 3.
Muc van téc dao dong rung dong:
L, =20lg-~, [dB];
Yo
trong d6: y, =5.10°[m/s] - ngudng quy udc cua bién do cia van téc dao dong.
Cac bé mat dao dong tiép xtc voi khong khi xung quanh né, khi bé mit dao dong s&
hinh thanh song dm nghich pha trong 16p khong khi bao quanh. Muc song am nay
dugc do bang ap suét am hinh thanh do rung dong.
Anh hu’(mg ciia tiéng 0n va rung dong d6i voi co thé con nguoi.
Tiéng 6n. Cuong do tiéng 6n toi thleu co the gdy ra tac dung mét moi d6i voi thinh
giac con ngudi phu thudc viao tan sd tleng on. Poi voi song am tan sd
(2000 +4000)[Hz] thi tac dung mét moi s& bat dau tir lac cuong do tiéng 6n dat 80dB;
dbi véi tan s6 cao hon, (5000 + 6000)[Hz] thi bat dau tir 60dB. Cuong do tiéng on 16n
hon 70dB thi khong con nghe tiéng ddi thoai va moi thong tin bang am thanh cia con
nguoi trd nén vo hicu.
Déi voi con ngudi, tiéng 6n co thé gay ra tac dung:
mét moi thinh luc, dau tai,
mat trang thai cAn bang, gidt minh mat nga, nga chap chon,
loét da day, tang huyét ap, hay cau git,
giém suc lao dong sang tao, gidm sy nhay cam, dau 6c mat tap trung, r6i loan co
bap,..
Tiéng 6n c6 thé gdy ra nhimg dang tai nan lao dong:
o gay diéc nghé nghiép, dac diém la diéc khong phuc hoi dugc, diéc khong dbi xung,
va khong tu tién trién khi cong nhén théi tiép xtc voi tiéng on.

o

o O O

11
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o tac dung tiéng 6n lau ngdy 1am cdc co quan chirc phan cia co thé mat can bang,
gy suy nhugc co thé, han ché luu thong mau, tai U, cing thang dau oc, giam kha
nang lao dong va sy tap trung chu y, tir d6 1a nguyén nhan gay tai nan lao dong.

Rung dong, chian ddng. Pham vi dao dong ma ta thu nhan nhu rung dong 4m nam

trong gidi han (12 +8000)[Hz]. Theo hinh thirc taic dong nguoi ta chia ra:

o chan dong chung, va:

o chéan dong cuc bo.

Chén dong (rung dong) chung gy ra dao dong cho toan co thé, con chin dong cuc bd

chi 1am cho timg bd phan co thé dao dong.

Dbi v6i con ngudi, chin dong (rung dong) co thé giy ra tac dung:

o than kinh s& bi suy mon, ri loan dinh dudng, con ngudi nhanh chéng cam thiy ué
0ai va thd o 1anh dam, tinh thing bang 6n dinh bi ton thuong.

Chén dong co thé giy ra nhiing dang tai nan lao dong:

o gay ra bénh khép xuong,

o 1am rdi loan hé than kinh ngoai bién va hé than kinh trung wong.

Cic bién phap phong chong tleng on va rung dong.

a). Lam giam hay triét tiéu tiéng On ngay tir noi phat sinh. La bién phap chu yéu

chéng o6n.

Céc bién phap:

o Thay dbi tinh dan hoi va khéi luong ciia cac bo phan may moc dé thay doi tan sd
dao dong riéng cua chung tranh cong hudng.

o Thay thép bﬁng vat liéu chat déo, tecxtolit, fibrolit, vv...; ma crom hodc quét son bé
mit cac chi tiét hodc dung cac hop kim it vang khi va cham.

o Boc 16t cic bé mit thiét bi chiu rung dong béng cac vat liéu hat hodc giam rung
dong c6 ma sat ndi 1én nhu bitum, cao su, ton, vong phdt, amiang, chit déo, matit
dac biét.

o Sir dung bd giam chin bang loxo hoic cao su dé cach ly rung dong.

o Dung phuong phap hut rung dong, bang cach dung cac vat liéu dan hdi déo nhu cao
su, chat déo, soi tim bitum, matit, vv... c6 module dan hdi ¢& (10* +10°)[N/cm? ]
(16p phu cting) hay bang 10°[N/cm? ] (lop pht mém) c6 ton that trong 16n, dé phu
cac mit cdu kién dao dong ctia may moc.

o Ty dong hoa qua trinh cong ngh¢ va ap dung he thong diéu khién tir xa.

o B tri cac xuong 6n 1am viée vao nhimg budi ¢o it ngudi lam viéc.

b). Giam tiéng on trén dwong lan truyén. Ap dung cac nguyén tic hut am va cach

am.

Ning lugng am lan truyén trong khong khi (hinh 2.1):

o mot phan bi phan xa lai,

o mot phan bi vat liéu két cAu hut, va:

o mot phan xuyén qua két cau birc xa vao phong bén canh.

E finzq Eus

Hinh 2.1. Lan truyén séng am.
12
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Su phan xa va hat am phu thudc vao tan sb va gdc tdi cua song am, xay ra do sy bién
d6i co nang ma cac phan tr khéng khi mang theo, thanh nhiét ning do ma sat nhét cia
khong khi trong cac éng nho cua vit liéu xép, hodc do ma sat trong cua vat li¢u ché
tao cac tim mong chiu dao dong dudi tdc dung cua song am.
Vat liéu hut am co cac loai:
o Vat liéu c6 nhiéu 16 nho.
o Vat liéu c6 nhiéu 16 nho dit sau tam duc 16.
o Két ciu cong huong.
o Nhitng tAm hat am don.
Dé cach am cho may nén va cac thiét bi cong nghiép khac thong thuong ngudi ta lam
v0 boc dong co. V6 boc lam bang kim loai, gb, chat déo, kinh va cac vat liéu khac.
Pé giam dao dong truyén tir may vao vo boc, ngudi ta khong lién két climg gitta ching
ma nén dat vo boc trén dém cach ly chan dong lam bang vat liéu dan hoi.
Pé chong tiéng on khi dong, nguoi ta co thé st dung cac budng tiéu am, éng tiéu am

va tam tiéu am.
VL

“ L hitdm
? g ddn hai I 1 Thank
VL hift 4m Emg duc 13/ tim
et rrno:  Ludi st
T T e -._
EEEEE——— |
VS dng Tim duc 1d I _f::
Hinh 2.2. Ong tiéu 4m. Hinh 2.3. Tam tiéu am.

¢). Dung phwong tién bao vé ca nhan.

bé chéng on sir dung cac loai dung cu nhu cai bit tai lam bﬁng chat déo, cai che tai va
bao p tai.

Dé chong rung dong st dung cac bao tay c6 dém dan hoi, gidy co dé chéng rung.

2.3. Bui va phong chdng bui trong sin xuat.
Pinh nghia va phan loai bui.
a). Pinh nghia. Bui 13 tap hop nhiéu hat ¢ kich thudc 16n nho khac nhau ton tai 1au
trong khong khi dudi dang:
e bui bay, khi nhitng hat bui lo ltng trong khong khi (go1 1a aerozon),
e bui léng, khi chiing dong lai trén bé mit vat thé (goi la aerogen), va:
e cac hé khi dung nhiéu pha, gom:

o hor,

o khoi,

o mu.
b). Phan loai.

Bang 2.5. Phan loai bui theo nguén gdc.

Phan loai Pién hinh
Bui kim loai Mn, Si, gi sat, ..
Bui cat, bui gS
Bui dong vat long, xuong bot,...
Bui thuc vat bui bong, bui gai, ...
Bui hoa chat graphit, bot phan, bot han the, bot xaphong, voi, ...

13



Giao trinh “An toan LD va Moi truong CN”, Khoa CN Co khi, DHCN TP.HCM, 2009.
Béng 2.6. Phan loai bui theo kich thudec.
Phan loai | Kich thuéc dién hinh, [ zm]

Bui bay 0,001+10

Cac hat mu 0,1 =10

Cac hat khoi | 0,001+ 0,1

Bui ling >10
Béang 2.7. Phan loai bui theo tac hai.
Phan loai bién hinh
Bui giy nhiém doc Pb, Hg, benzen, ...
Bui gay di ting
Bui gdy ung thu nhya duong, phong xa, cac chat brom ...
Bui gy xo phoi bui silic, amiang, ...

Téc hai ciia bui. Bui gy tac hai dén da, mat, co quan hé hap, tiéu hoa.

Tén thuong dudng ho hap. Cac bénh duong hé hap nhu viém miii, viém hong, viém

phé quan, viém teo miii do bui crom, asen, ...

o Céac hat bui bay lo lung trong khéng khi bi hit vao phdi gay ton thuong dudng
h6 hap. Khi ta thé, nho co 16ng miii va mang niém dich cta duong ho hap ma
nhirng hat bui c¢6 kich thudc 16n hon 5 um bi gitr lai & hdc miii téi 90%. Cac hat
bui c6 kich thude (2+5)[zm] d& dang vao toi phé quan, phé nang, ¢ diy bui
duoc cac 10p thuc bao vay quanh va tiéu diét khoang 90% nita, sd con lai dong
o phéi gay nén bénh bui phéi va cac bénh khac (bénh silicose, asbestose,
siderose, ...)

o Bénh phoi nhiém bui. Thudng gip ¢ cac nganh khai thac ché bién van chuyén
quang da, kim loai, than, vv...

o Bénh silicose. La bénh do phéi bi nhiém bui silic & tho khoan d4, thg md, tho
1am gbm s, vat liéu chiu ltra, ... chiém 40 +70% trong tong sb cac bénh vé phoi.
Ngoai ra con co cac bénh asbestose (nhiém bui amiang), aluminose (bui boxit,
dat sét), siderose (bui sat).

Bénh ngoai da. Bui co thé dinh bam vao da 1am viém da, bit kin cac 156 chan long va
anh hudng dén bai tiét mo hoi, co thé bit cac 16 cua tuyén nhon, gay ra mun, 16 loét

& da, viém mat, gidm thi lyc, mong thit.

Bénh duong ti€u hoa. Céc loai bui ¢6 canh sdc nhon lot vao da day co thé lam ton
thuong niém mac da day, gay rdi loan tiéu hoa.

Bui gdy chin thuong mat, Bui kiém, bui axit co thé giy ra bong gidc mac lam giam
thi lyc.

Bui hoat tinh dé chay néu ndng do cao, khi tiép xuc véi tia lira dé gy chay no, rat
nguy hiém.

Tiéu chuan nong d bui cho phép.

Bang 2.8. Buyi khong chua silic, t6i da cho phép.

D Nong dd bui
Loai bui [s6 hat /m?] | [mg/m?]
Ximing, dat sét, bui v co va hop chat khong silic. 6
Thudc 14, che, ... 3
Céc bui khac. 1000
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Béang 2.9. Nong do bui hat SiO, t6i da cho phép.

Néng do bui toan phﬁn, [hat

Ham luong silic, Jem®] Nong d6 bui 5 zm, [hat /cm?]
%] theo ca theo thoi diém theo ca theo thoi diém
> 50 200 600 100 300
> 20+50 500 1000 250 500
>5:20 1000 2000 500 1000
<5 1500 3000 800 1500
Bang 2.10. Nong do trong lugng bui Sio, ti da cho phép.
Ham luong silic, Nong do bl'lllcf:? ]n phan, [hat Néng d6 bui 5 gm, [hat /cm?]
%] theo ca theo thoi diém theo ca theo thoi diém
100 0,3 0,5 0,1 0,3
> 50 1,0 2,0 0,5 1,0
> 20+50 2,0 4,0 1,0 2,0
>5:20 4,0 8,0 2,0 4,0
1+5 6,0 12,0 3.0 6,0
<1 8,0 16,0 4,0 8,0

Cac bién phap dé phong bui.

a). Bién phap ky thuat.

o Bao kin thiét bj va day chuyén san xuat.

o Co khi hoa va ty dong hoa qu4 trinh san xuét sinh bui dé cong nhan khong phai tiép
xuc vo1i bui.

o Thay doi phuong phap cong nghé (VD: lam sach bang nudc thay cho viéc lam sach
bang phun cét).

o Sir dung hé thong thong gi6, hit bui trong cac phan xudng ¢ nhiéu bui.

b). Bién phap y hoc.

o Khéam va kiém tra stc khoé dinh ky, phat hién sém bénh dé chira tri, phuc hoi chirc
nang lam vi¢c cho cong nhan.

o Dung cac phuong tién bdo v¢ ca nhan (qu?m 40, mat na, khau trang, ...).

Loc sach bui trong khong khi. Cic nha may cong nghi¢p thai ra mot luwong khi va

hoi doc hai. Vi vay dé dam bao moi truong trong sach, trudce khi thai ra bau khi quyén

cac khi thai cong nghiép phai dugc loc toi mic ndng do cho phép.

Céc phuong phap lam sach khi thai:

« PP ngung tu. Ap dung khi ap suat riéng ctia hoi doc trong hon hop chat khi & mirc
cao, nhu khi can thong cac thiét bi, thong van an toan.

e PP dbt chay co xuc tac. Ap dung dot chay tat ca cac chat hiru co (trir khi thai cta
cac nha may tong hop hitu co, ché bién dau mo, ...) dé tao thanh carbonic co, va
hoi nuéc H,O it doc hai hon.

e PP hip thy. Chat hap thy 13 nudc, san pham hap thy khong nguy hiém nén co thé
thai ra cong ranh.

e PP hép phu. Thuong dung silicagen dé hap thu khi va hoi doc. Ciing c6 thé dung
than hoat tinh céac loai dé 1am sach céac chat hitu co rat doc.
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Pé loc bui phan xuong san xuat, nguoi ta thuong dung cac hé thong hat bui cyclon:
khong khi mang bui duoc hut vao cyclon, tai d6 chung duoc loc sach bui roi thoi ra
khong khi sach.

Loc bui trong sin xuat cong nghiép. O cic nha may san xuit cong nghiép (nhu nha

may xi mang, nha may dét, luyén kim, ...) luong bui thai ra moi truong khong khi 1a

rat 16n. Do d6 khi thai ra moi truong phai dugc loc sach bui dén gid1 han cho phép,
hgoai ra con co thé thu hoi cac bui quy.

Dé loc bui ngudi ta str dung nhiéu dang thiét bi loc khac nhau. Tuy thugc ban chat cac

lyc tac dung bén trong thiét bi, phan ra cac nhom thiét bi loc bui chui yéu duéi day:

o Budng lang bui. Qua trinh ling xay ra dudi tac dung cua trong luec.

o Thiét bi loc bui kiéu quan tinh. Loi dung luc quan tinh khi d6i chiéu dong khi dé
tach byi khoi ludng khi thai.

o Thiét bi loc bui kiéu ly tam- -cyclon. Dung lyc ly tam dé day cac hat bui ra xa tam
quay roi va cham vao thanh thiét bi, hat byi mat dong ning va roi xudng day thiét
bi.

o Ludi loc. Vat liéu loc bang vai, luéi thép, gidy, vat liéu rdng bang khau st, khau
kim loai, ... Luc quén tinh, luc trong truong va ca luc khuyéch tan déu phat huy tac
dung.

o Thiét bi loc bui béng dién. Dudi tac dung cia dién truong dién ap cao, cac hat bui
duoc tich dién va bj hit vao cac ban cuc khac dau.

Thiét bi loc bui kiéu cyclon.

2.4. Chiéu sang trong san xuat.

Mot s6 khai niém vé anh sang va sinh Iy mit ngudi.

a). Mot s6 khai niém vé anh sang.

Anh sang 1a yéu to rit quan trong d6i v6i sitc khoé va kha nang hoat dong cta con

nguoi. Trong sinh hoat va lao dong viéc chiéu sang thich hop tranh mét moi thi gic,

tranh tai nan lao dong va bénh nghé nghiép.

Ta thdy mau anh sang phu thudc do dai song. Anh sang kha kién (4nh sang nhin thiy

duogc) la nhitng birc xa quang hoc ¢6 budc song khoang (0,380 +0,760)[ zm] Gtng vai

cac dai mau tim, lam (xanh da troi), luc (xanh 14 cdy), vang, cam, hong, do, tia ... Tia
d6 (hong ngoai), va tia tim (tir ngoai) ciing dugc phan loai 1a birc xa séng anh sang,
nhung 14 anh sang khong nhin thay bang mat thuong ctia ngudi dugc.

Miét nguoi nhay voi bire xa don sdc mau vang luc 2=0,555m, do d6 nguoi ta léy do

sang twong d6i cta buc xa vang luc 1am chuan so sanh danh gia do sang cta cac buc

xa khac nhau.

Mot sé dai lwgng quang hoc co bén:

« Quang thong® - 1a dai luong danh gia kha niang phat sang cua vat, 1a phan cong
suat btic xa c6 kha ning gy cam gidc sang cho thi gidc con ngudi. Pon vi do 1a
[W] Watt hay [Im] Lumen — cong suét phat xa, lan truyén hodc bi hap thu dudi dang
nang lugng buc xa quang hoc dugc phat ra boi ngudn sang trong mot don vi
thoi gian, dugc xem la cong suat blrc xa hay thong lugng btrc xa, dac trung
cho cong suat 4nh sang toan phan F ctia ngudn.

dF .
— s (im.
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Quang thong 1a dai luong dic trung cam giac vé anh sang ma chum birc xa giy cho
mat ngudi, duge danh gia theo tac dung cia anh sang 1én thi giac con ngudi, 13 hiéu
suat anh sang phd tuong d6i v(1). O day ta goi V, 1a do sang to twong ddi cta anh
sang don sic .
Néu burc xa 1a don ph thi:

@, =CF, V(1) .
V(1) duoc chuan hod voi anh sang ban ngiy, nén quy doi quang niang don pho sang
quang thong s¢ la:

@, =683.F,V, ;
trong d6 V, 1a do sang to tuong ddi cua 4nh sang don sac 4; C - hang sd, phu thudc
vao don vi do (néu quang thong dugc do bang lumen (Im), cong suit bic xa F, do
bang watt thi hang s6 C=683).
Thong lugng bure xa o thir nguyén cua cong sut, nén quang thong ciing twong duong
v6i cong suat, nhung khong hoan toan dong nhét véi cong suat, vi vay duoc do bang
mot don vi riéng (lumen).
Bang 2.11. Quang thong ctia mot vai ngudn sang.

Boéng den Thong lugng anh sang,

[Im]

soi dot 40[W]/220[ V] 400 +450

sgi d6t 60[W1/220[ V] 850

sgi d6t 100[W]/220[V] 1600

huynh quang 40 2000+3000, tuy tung loai
[W]/220[V]

Hinh 2.4. Hinh khéi mit cau minh hoa quang thong.

e Cuong do anh sang | ; tinh bang [W/sr] Watt/steradian hay [cd] candela — la quang
thong phat xa theo mot hudng, dudi mot don vi goe khoi o
do
l=—.
dow
Mat d6 phan bd quang thong trong Kkhong gian theo cac hudng bang ty s6 quang thong
trén goc khoi khong gian @ (mat cau) co dinh tai nguodn sang diém, ma trong pham vi
gio1 han khong gian d6 quang thong duoc coi nhu phan bd déu, goi 1 cudong do sang.
Hinh 2.4 minh hoa hinh khdi mat cau, dién tich mat cau 1[ m?], ban kinh t&i ngudn
la 1[m].
e D0 roi E; tinh bang [W/m?] hay [IX] lux —1a ty s6 gitra quang thong hap thy béi mot
dién tich bé mat S trén dién tich bé mat do.
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g-9%
ds
Do roi la dai lugng déc trung quang thong roi 1én bé miat duoc chiéu sang. Vi bé mat
thuong 16i 16m khong déu, nén do roi khong déc trung cho toan bo bé mat ma chi han
ché d6 roi cua diém trén bé mit do, con ddi véi bé mat thi dic trung boi do roi trung
binh. Lux [Ix] 1a dd roi tao boi ngudn sang co quang thong 1[Im] chiéu déu trén bé mit
c6 dién tich 1] m?], tee 1a: 1[IX] = 1[Im/m?].

Ta :?xfl
I "-‘f'—/—
Mgudn
bif'c xa
E
L Esa=1MEg
¥l Ev'} =1-'r4E1.r1

Hinh 2.5. Quan hé giita thong luong va d6 chdéi (qui tic hinh vudng ngugc).

Mgudn
bi'c xa

1 lumen

Hinh 2.6. Quan h¢ gitra quang thong va do roi.

Trén mat dat, anh sang mat troi cung cap do choi E = (50+100).10° [1x]; ngay ning thi

c6 thé hon mot trim ngan lux; ban ngdy trdi nhiéu may khoang 1000 lux. Nhung mat

trang chi cung cap E = 0,1[Ix]; dém tring séng c6 thé dén 0,25[Ix]. Thuong thi anh
sang cua mot can ho va nha xuong co do roi la 150[Ix]; trong phong lam viéc E =
300[1x] va c6 thé dat mot ngan lux cho nhitng noi 1am viéc t6t; con ngoai phd xa thi

chi khoang vai lux (2 +4 [IX]).

Anh sang du dé doc 13 ¢& 30 lux, du dé lam viéc tinh vi 1 500 lux, du dé 14i xe 14 0,5

lux.

« D0 choi B; tinh bang [W/st.m?] hay nit [cd/m?= nt] — 1 ty s6 cudng do sang phat xa
theo mgt hudng n nhét dinh boi bé mat ngoai cua mot nguén sang kich thudc hiru
han c6 dién tich quy chiéu S vudng goc v6i hudng phat xa, trén dién tich quy chiéu
dS, =dS.cosy do.

— dl n
" dS,
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Do choi duge danh gia theo tac dung thi giac cua nd, boi do roi 1én vong mac mat phu
thudc vao mét do quang thong. Tuong ung, dQ la quang thong phan bé mat sang chleu
1én con nguoi mat; dS 1a dién tich anh cta phan bé mit nay trén vong mac; r 13 hé s6
xuyén thau cia thiy tinh thé.

N,
'3 ‘*ﬁ%’ — &
O .

Hinh 2.7. Minh hoa d6 roi Ién vong mac mét.
Do choi cua mot vai vat:
o Do choi nho nhit ma mit ngudi c6 thé nhan biét: 10° nt (nit).
o Mat troi gilra trura: 2.10°nt.
o Dén soi dot: 10°nt.
o Deén neon: 1000 nt.
b). Quan h¢ giira sw chiéu sang va thi giac cua mit.
Anh Sang d6i vé6i con nguoi yéu cau vira phai, khong qua sang (lam loa mat, cing
thang dau oc) hay qua t6i (khong du sang, nhin khong r6), dé gay tai nan.
Nhu cdu anh sang d6i véi mot sb truong hop cu thé:
o Phong doc sach: 200 lux.
o Xuong dét: 300 lux.
o Ban stra chira dong hd: 400 lux.
Sy nhin 6 ctia mét ¢6 lién quan truc tiép v4i nhitng yéu t6 sinh 1y ctia mét, phan biét
thi giac ban ngay va thi gidc ban dém.
Thi giac ban ngay. Lién h¢ voi su kich thich té bao hiru sdc trong mat. Khi d6 roi E
du lon (E >10lux - anh sang ban ngay) thi té bao hitu sic cho cam giac mau sic va phan
biét chi tiét ctia vat quan sat. Nhu vay, khi d6 roi E >10lux thi thi giic ban ngay lam
viéc.
Thi giac ban dém. Lién hé vdi su kich thich té bao vo sic. Khi do roi E <10lux- anh
sang ban dém) thi t& bao vo sic lam viéc.
Thong thudng hai kiéu thi giac nay dong thoi tic dung v6i mire d6 khac nhau, nhung
E <0,01ux thi chi c¢6 té bao vo sic lam viéc. Khi E = (0,01+10)lux thi ca hai té bao cing
lam viéc.
Qua trinh thich nghi. Khi chuyén tir do roi 16n qua d6 roi nho, t& bao vo sic khong
thé dat ngay do hoat dong cuc dai ma can c6 thoi gian quen dan, thich nghi, va ngugc
lai tir bong t6i sang anh sang mat ciing can khoang thoi gian nhat dinh, goi 1a thoi gian
thich nghi. Thoi gian d6 khoang 15-20 phut tir 4nh sang qua bong tdi; con nguoc lai,
tir bong t6i ra anh sang thi can khoang 8-10 phuit.
Téc d6 phan giai ciia mit ngudi. Qua trinh nhan biét mot vat ciia mat khong xay ra
ngay lap tirc ma phai qua mot thoi gian nao d6. Toc do phan giai phu thudc vao do
chéi va do roi trén vt quan sat. Téc d6 phan giai ting nhanh tr d6 roi bang 0 dén
1200 lux, sau d6 ting khong dang ké.
Mit c6 kha ning phén giai trung binh nghia 13 c6 kha ning phan biét dugc hai vat nho
nhat dudi goc nhin tdi thiéu a,, =1 trong diéu kién chiéu sang tot.

¢). D¢ twong phan giira vat quan sat va nén.
Ty 1€ do choi gitra vat quan sat va nén chi muac do khac nhau vé cudng do sang giira
vat quan sat va nén cta nd. Ty 1& ndy biéu thi bang hé sé twong phan K:
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K:BV_B“:A_B;
B B

n n

trong do: B, 1a do choi cua vat; B, 1a do choi cua nén.
Gi4 tri K nhé nhit ma mét co thé phan biét dugc vat quan sat goi la do phan biét nho
nhat K va ngudng twong phan bang 0,01 (mdt phan nghin). Tri nghich ddo cua no

goi la d0 nhay tuong phan S . = KL dic trung cho d6 nhay ctia mét khi quan sat.

Do nhay tuong phan phu thu¢c vao mat va & mic d6 kha 16n phu thudc vao do chéi
cua nén. Khi do chdi cua nén bé, do twong phan ting kha nhanh va dat cuc dai khi
B, =10°[nt], néu B, tang 1én nita thi 4 nhay twong phan giam va giam nhanh, vi khi
d6 d6 choi da gy ra hién tuong loa mat.

K thuit chiéu sang.

Trong san xuit ngudi ta thudng dung hai ngudn sang:

o anh sang ty nhién, va:

0 anh sang dién.

Anh sang mit troi va anh sang bau troi sinh ra 1a 4nh sang co san, thich hop va c6 tac
dung t6t vé mat sinh 1y cho con ngudi, song that thuong phu thudc vao thoi tiét thién
nhién. Do roi do anh sang tan xa cla bau troi gay ra trén mat dat vé mua he dat dén
60-70 nghin lux, vé mua dong ciing dat toi 8 nghin lux.

Dung dién thi c6 thé diéu chinh dugc anh sang mot cach chu dong, nhung lai rét tén
kem.

a). Chiéu sang tw nhién.

Birc xa mat troi truc tiép 1a nhimng tia truyén thang xudng mit dat tao nén do roi truc
xa E,,. Trong bau khi quyén vom trdi thudng xuyen cO6 nhitng hat lo ling, lam

trx *
khuyéch tan va tan xa anh sang mit trdi, tao nén nguodn anh sang khuyéch tan voi do
roi E,,. Ngoai ra, con c6 su phan xa ctia mit dat va cic bé mit xung quanh, c6 dd roi
phanxa E
Nhu vay, ¢ noi quang déng vao mot thoi diém bat ky nao ngoai troi sé co do roi la:
Eng = Eux + Bt + Epp
D0 roi ngoa1 troi E thay d6i thuong xuyén va lién tuc theo thoi gian, theo vi tri dia 1y
vung mién, theo thoi tiét khi hau, ... vi thé anh sang trong phong ciing thay d6i theo.
Hé thong cira chiéu sang trong nha cong nghiép thuong dung 1a:
0 cua sé),
0 cua troi (cira mai),
0 cira sd - ctra troi hdn hop.
Cira s6 chiéu sang thuong 12 loai:
0 clra s6 mot ting,
0 cira sO nhiéu tang,
0 cira so lién tuc, hay:
0 cira s gian doan.
Cira troi chiéu sang 12 loai cira troi:
o hinh chir nhat,
o hinh M,
o hinh thang,
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o hinh chom cau,
o hinh rang cua,
0 ...
Do diéu kién khi hau, & nudce ta thich hop nhét 1 kiéu mai hinh rang cua.

C¥a chigy sdng t8t Cia chin sdng t8t, théng gié 8t

Hinh 2.8. Hé thong cira chiéu sang trong nha céng nghiép.
Thiét ke chiéu sang tu nhién phai dwa vao dic diém va tinh chat cua phong lam viéc,
yéu cau thong gio, thoat nhiét véi nhiing giai phap che mua nang ma chon hinh thirc
ctra chiéu sang thich hop.
Can tinh toan dién tich cira 1y anh sang day du, cac ctra phan bd déu, can chon hudng
ctra Bac-Nam (VD: cira chiéu sang dit vé huéng bic, cira thong gié md vé phia nam)
dé tranh choi loa, phai co két cdu che chin hodc diéu chinh dugc muc do chiéu sang.
b). Chiéu sang nhan tao.
Chiéu sang dién cho san xuét phai tao ra trong phong mot ché do anh sang dam bao
diéu kién nhin rd, nhin tinh va phan giai nhanh cc vat nhin ctia mét trong qua trinh
lao dong.
Ngudn sang. Dén dién chiéu sang thuong dung 1a:
o dén soi dot,
o den huynh quang,
o den thuy ngan cao ap.
Pén soi dot. Phat sang theo nguyén ly cac vat ran khi dugc nung trén 500°C s& phat
sang. Co nhiéu loai véi cong suat (1+1500)[W], pht hop véi sinh 1y nguoi vi chira
nhiéu mau do-vang, lai ré tlen dé ché tao, bao quan va sir dung.
Pén huynh quang. La ngudn sang nho phong dién trong chat khi, c6 nhiéu loai nhu:
o dén thuy ngan cao ap, thap ap;
o dén huynh quang cao ap, thap ap;
o cac den phong dién khac.
Chung c6 uu diém 13 hiéu suét phat sang cao, thoi gian sir dung dai, c6 quang phd gan
gidng anh sang ban ngay. Tuy nhién gia thanh cao, sir dung phirc tap hon, lai kho nhin.
Phwong thire chiéu sang co ban:
e Chiéu siang chung. Trong toan phong c6 mdt hé thdng chiéu sang tir trén xudng
gay ra mot do choi khong gian nhat dinh trén toan bo cac mat phang lao dong.
e Chiéu sang cuc bd. Chia khong gian 16n ctia phong ra thanh nhiéu khong gian nho,
mdi khong gian nhé c6 mot ché do chiéu sang khac nhau.
e Chiéu sang hdn hop. Vira chiéu sang chung vira két hop voi chiéu sang cuc bd.

2.5. Thong gio trong cong nghiép.
Muc dich ctia thong gié cong nghiép.
 MBbi truong khong khi 1a mot phan ciia méi trudng song (sinh hoat va lao dong) cua
con nguoi, cé tinh chat quyét dinh tao cam giac dé chiu, khong bi ngdt ngat, nong
birc hay gia lanh.
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e Moi truong khong khi 1a méi sinh cta con ngudi, ludn bi 6 nhidm badi hoi am, khi
thai ho hap va bai tiét ciia con nguoi (CO,, NH,, ...).

e Moi trudng khong khi 1a méi truong lao dong ctia con ngudi, luén bi 6 nhiém boi
cac chat thai do qua trinh san xuét sinh ra (nhu CO, NO,, cac hoi axit, bazo, ...).

Do vay thong gi6 c¢6 hai muyc dich quan trong:

o Chdng nong.

o Khu khi doc, ddm bao moi truong trong sach.

Cac bién phap thong gioé.

a). Thong gio tw nhién. La truong hop thong giéo ma su luu thong khong khi tir bén
ngoai vao nha va tr trong nha thoat ra ngoai dugc thuc hién nho:

o nhitng yéu tb tu nhién nhu nhiét du va gio.

o st dung va bd tri hop 1y céc cira vao va gio ra.

o st dung cac ctra cd cdu tao 14 chdp khép md duge (14 hudng dong va thay doi
lwong gid), nhu vay co thé thay ddi duwoc hudng va hiéu chinh duoc luu luong gid.

b). Théong gi6 co khi. La thong gié co st dung may quat chay bang dong co dién dé

1am khong khi chuyén van. Thudng dung:

o Heé thong thong gi6 co khi thoi vao.

o Heé théng thong gi6 co khi hit ra.

Cic loai hé thong thong gio.

a). Hé thong thong gié chung. La hé thong thong gi6 thdi vao hodc hit ra (thong gio

tur nhién hay co khi) c6 pham vi tic dung trong toan bo khong gian lam viéc. Hé thdng

phai co kha nang khtr nhiét du va cac chat thai doc hai lan toa trong khong gian 1am
viéc.

b). Hé thong thong gi6 cuc bd. La hé thong thong gié cd pham vi tac dung trong ting

vung han hep riéng biét.

o Hé théng thdi cuc bo. Thuong goi 1a "hoa sen khong khi", duoc bd tri dé thdi
khong khi sach va méat vao nhitng vi tri thao tac ¢ dinh cua cong nhan ma tai do
toa nhiéu khi hoi ¢6 hai va nhiét du.

o H¢ théng hut cuc bo. La hé théng dung hut cac chat doc hai ngay tai nguén va thai
ra ngoai, khong cho lan toa trong cac vung chung quanh noi lam vi¢c. La bi¢n phap
thong gi6 tich cuc va triét dé nhat dé khir doc hai.

2.6. Anh huéng ciia cac diéu kién lao dong khac.

o Tu thé lam viéc khong thuan tién: nhu lam viéc ¢ tu thé ludn dimg, luén vuon
ngudi mot phia, khi ngoi ghé thap luén phai véi tay cao, noi 1am viéc chat hep han
ché xoay trd, .

e Vi tri lam viéc kho khan: nhu ¢ trén cao, dudi nudc, trong ham sau, noi khong gian
chat hep, vi tri 1am viéc gan noi nguy hiém bi khdng ché tim vé6i, khéng ché chuyén
dong, ...

e Cac dang san xuit dic biét: nhu tiép xuc voi cac may truyén nhén tin chiju anh
huong song dién-tir, [am viéc bén may vi tinh, tiép xuc voi1 cac loai keo dan dac
biét, 1am viéc noi dién cao thé, cao tan, ...
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Chuong 3. AN TOAN LAO PONG MAY CONG CU VA
THIET BI CONG NGHE.

3.1. Cac yeu t6 nguy hiém trong san xuit va nguyén nhan
Cac yeu t6 nguy hiém gay chin thwong trong san Xuit.

Cac bo phan va co cau may cong cu: cac b phén, co ciu chuyén dong (quay, hay
tinh tién), cac truc truyén dong, khép nbi, d6 ga, .

Cac manh vo, manh vang cua cac dung cuy, vat hf_:u gia cong: manh dung cu cit got,
manh d4 mai, phéi liéu, chi tiét, ...

bién giat. Phu thudc céc yéu t6 nhu cuong dg, dién ap, duong di cia dong dién qua
co thé ngudi, thoi gian tac dong, dic diém sinh 1y co thé nguoi, ...

Cac yéu t6 nhiét. Kim loai nong chay, vat liéu duoc gia nhiét, thiét bi nung, khi
noéng, hoi nude nong, ... co thé giy bong, chay rop da, ...

Cac chat doc cong nghiép.

Céac chat long hoat tinh. Cac axit va chit kiém an mon, ...

Bui cong nghi¢p. Co thé gay chay nd, gdy am ngin mach dién, gdy t6n thuong co
hoc, bénh nghe nghiép,...

Nhiing yeu t6 nguy hiém khac: lam viéc trén cao khong deo déy an toan, vat roi tir
trén cao Xuong, tron truot Vap nga, .

Cac nguyén nhan gay chan thuong trong sin xuat.
a). Nguyén nhan ky thuat.

May moc trang thiét bi san xuat, cong ngh¢ san xuat c6 chira dung nhing_ Veu t6
nguy hiém (tao cac khu vuc nguy hiém, ton tai bui khi doc, hén hop nd, tiéng on,
rung dong, blic xa c6 hai, dién ap nguy hiém, ...).

May moc trang thiét bi san xuat duoc thiét ké két ciu khong thich hop véi diéu kién
tam sinh ly nguoi su dung.

Do bén chi tiét may khong dam bao, gy su cd trong qua trinh lam viéc.

Thiéu phuong tién che chin an toan ddi véi cac bd phan chuyén dong, ving nguy
hiém dién ap cao, blrc xa manh, ...

Thiéu hé thong phét tin hiéu an toan, thiéu cac co cau phong ngira qua tai (nhu van
an toan, phanh ham, co ciu khéng ché hanh trinh tin cay, ...)

Thiéu sy kiém nghiém céc thiét bi ap luc trudc khi dua vao sir dung hay kiém tra
dinh ky.

Thiéu (hodc khong) sir dung cic phuong tién bao vé ca nhan.

b). Cac nguyén nhan vé to chirc - k§ thujt.

T6 chire chd lam viéc khong hop ly: chat hep, tu thé 1am viéc thao tac kho khan, .

B4 tri may, trang bi sai nguyén tic, sy ¢b trén cac mdy co thé gy nguy hiém cho
nhau.

Tbiéu phuong tién dac chung thich hop cho nguoi lam vige.

T6 churc huan luyén gido duc BHLD khong dat yéu cau.

¢). Cac nguyén nhan vé v¢ sinh moéi truwong cong nghiép.

Vi pham céc yéu cdu vé vé sinh méi truong cong nghiép ngay tur giai doan thiét ké
cong trinh cong nghiép (nha may hay phan xudng san xuat)

D1eu kién vi khi hau xau, vi pham tiéu chuan cho phép (chiéu sang khong hop 1y, dd
on rung dong vuot qua tiéu chuan, ...).
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e Trang bi bao ho lao dong ca nhan khong dam bao yéu cau sir dung ctia ngudi lao
dong.

o Khong thuc hién nghiém chinh cac yéu cau vé sinh ca nhan.

3.2. Cac bién phap phong ngira va phwong tién ky thuit an toan co ban.

a). Bién phap du phong tinh dén con nguwoi.

o Thao tac lao dong, nang ha va mang vac vat nang dung nguyén tic an toan, tranh
cac tu thé bt tién co thé gay chan thuong cot song trong thao tac.

 Dam bao khong gian thao tac, van dong trong tam véi toi uu vOi nhan thé con nguoi
(tu thé 1am viéc bén viing, diéu kién thuén tién véi céc co ciu diéu khién, ghe ngoi,
bé dung, ...).

« Pam bao diéu kién thi giac (kha nang nhin r6 qua trinh lam viéc, nhin 3 cac
phuong tién bao hiéu, ky hiéu, biéu dd, mau sic, co cau an toan, ...)

 Dam bao tai trong thé luc, tam Iy phu hop, tranh qua tai hay don diéu.

b). Thiét bi che chan an toan. Thiét bi an toan la nhiing dung cu thiét bi nham phong

ngira nhing tai nan c6 thé xay ra trong san xuat, bao vé cong nhan khoi bi anh huong

cua nhiing yéu tb co hai trong qua trinh lam viéc (nhu brc xa, phong xa, ...)

Thiét bi che chan an toan 1a thiét bi ngan cach ngudi lao dong voi vung nguy hiém,

cach ly cac by phan quay, chuyén dong co thé gay nguy hiém, ciing nhu khong cho

cong nhan tiép xuc hoic di vao vung nguy hiém.

Thiét bi che chan c6 thé 1a cac tdm kin, ludi chan hay rdo chan.

Thiét bi che chin c¢6 thé chia thanh hai loai:

o Thiét bi che chin tam thoi, st dung & nhiing noi lam viéc khong 6n dinh (VD: hién
truong sta chira, lap dat thiét bi, ...), hay:

e Thiét bi che chén ¢ dinh (ddi véi cac bd phan chuyén dong cua may nhu day curoa,
cac bo truyén banh ring, xich, vit quay, truc truyen cac khop truyén dong, ...):

o Loai kin, nhu cac dang hop giam toc hop tdc do, ban xe dao, .

o Loai ho, dung cho nhimg co cau can theo ddi, xem xet cac ch1 tlet bén trong va
thudng duoc lam bang ludi sit hodc bang thép rdi bét vit vao khung dé che chan
bd dai truyén, chan xich va cac co cdu con lan cp phoi...

¢). Thiét bi va co cau phong ngira. La cic co cau dé phong su ¢6 thiét bi c6 lién quan

ti diéu kién lao dong an toan ctia cong nhan.

Su ¢b hong hoc thiét bi c¢6 thé do cac nguyén nhan k¥ thuat khac nhau (nhu do qua tai,

do bo phan chuyén dong qua vi tri gidi han, do qua nhiét, do téc d6 chuyén dong hay

cuong do dong dién vugt qua gioi han quy dinh, ...)

Nhiém vu cua co céu phong ngira 1a ty dong ngat may, thiét bi, hodc bo phan may khi
c6 mot thong sd nao d6 vuot qua ngudng giGi han cho phép. Khong mot may moc
thiét bi nao dugc coi 1 hoan thién va dua vao sir dung néu khong co cac thiét bi phong
ngura thich hop.

Co céu phong ngira duoc chia ra ba loai theo kha niang phuc hoi tré lai lam viéc:

e Céc hé thong c6 thé tu phuc hoi kha ning lam viéc khi thong s6 kiém tra da tro lai
mttc quy dinh (nhu ly hop ma sét, ly hop véu, 10xo, rele nhiét, van an toan kiéu dbi
trong hoac kleu 16x0, ...). VD: Cac loai ly hop an toan co tac dung cit chuyen dong
ctia xich truyén dong, truc quay khi may qua tai, roi lai tu dong dong chuyen dong
cua xich khi tai trong tr¢ vé murc binh thuong. Ly hop an toan ¢6 uu diém hon cac
chét cit va then cét qué tai, vi chung khong bi pha hong ma chi bi truot.
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Céc hé thong phuc hoi kha ning lam viéc bang cach thay thé cai mdi nhu cau chi,
chdt cét, then cit, ... Cac bd phan nay thuong la khau yéu nhét ctia hé théng.
Céc hé théng phuc hoi kha niang lam viéc bang tay: rele dong/ngat dién, cau dao
dién, ...
Cic co ciu diéu Khién va phanh ham.
Co cau diéu khién. Gom cac nat mo/dong may, hé thong tay gat, cac voling didu
khién, vv... can phai tin cy, d& thao tac trong tam tay, d& phan biét.
o DAi v6i nhimg num quay c6 duong kinh nhé (nhd hon 20[mm]): moment 16n
nhat khong nén qua 1,5[N.m].
Céc tay quay can quay nhanh tai trong dat khdng nén qua 20[N].
Cac tay gat o cac hop toc do: luc yéu cau khong nén qua 120[N].
Céac nut bam "diéu khién": nén son mau d& phan biét.
Nat bAm "méo may" nén son mau den hodc xanh, va lam thyt vao than hop
khoang 3[mm]; trai lai, nut bam "ngimg may" nén son mau d6 va 1am tho ra
khoang (3 +5)[mm].
Phanh him. La bd phan dung him nhanh nhimg bd phan dang chuyén dong cua
may dé co thé ngan chan kip thoi nhitng truong hop hong hoc hodc tai nan. Yéu
cau:
o phai gon, nhe, nhanh nhay, khong bi truot, khong bi ket, ...
o khong bi ran nut,
o khong ty dong dong mé khi khong cé diéu khién.
Khoa lién dong. La co ciu tu dong loai trir kha nang gy nguy hiém cho thiét bi va
con ngudi trong khi sir dung néu vi mot 1y do nao do6 thao tac khong dung nguyén
tic an toan. Khoa lién dong co thé 1a loai dién, co khi, thuy luc, dién-co két hop
hoic té bao quang-dién. VD: may han khi chwa déng cira che chan, khi quat lam
mat chua hoat dong thi may chua lam viéc dugc.
Diéu khién tir xa. C6 tac dung dua ngudi lao dong ra khoi vung nguy hiém dong
thoi giam nhe diéu kién lao dong ning nhoc (nhu diéu khlen dong/md hodc diéu
chinh cac van trong cong nghiép hod chét, diéu khién san xuat tir phong diéu khién
trung tam nha may dién, ...
Tin hiéu an toan. La cé4c thiét bi phat tin hiéu bao truéc nguy co hu hong may, hay

O O O o

c6 su truc tric trong van hanh may sip xay ra, dé cong nhan kip dé phong va kip thoi
xu ly.
Tin hiéu c6 thé 1 anh sang (mau sac) hay am thanh.

0

f).

Tin hiéu 4anh sang (bang mau sic, nhu thuong dung trong giao thong): den do,
xanh, vang. Mau do 1 c6 dién nguy hiém hay mirc dién 4p cao nguy hiém; xanh 1a
an toan; ...

Tin hi€u am thanh. Thuong sir dung co1, chudéng. Dung cho cac xe nang ha qua lai,
cac phuong tién van tai, cac bao dong su ¢, ...

Bién bdo phong ngira. LA cac bang bao hiéu cho ngudi lao dong biét noi nguy

hiém dé can than khi qua lai hay cdm qua lai.

Co ba loat:

o Bang bién bao hiu: "Nguy hiém chet nguoi”, "STOP", .

o Bang bién cam: "Khu vuc cao ap, cdm dén gan", "Cim dong dién, dang sua chira!",
"Cam hut thudc 18",

o Bang huéng dan: "Khu lam viéc", "Khu cach ly", ...

3
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g). Phuong tién bao v€ ca nhan. La nhing vat dung danh cho cong nhan nham béao
vé co thé khoi bi tdc dong cua cac yéu t6 nguy hiém.

Hinh 3.1. Trang bi bao ho ca nhan.

Puoc phan theo cac nhom chinh:

0]

O O O

o O

Trang bi bao vé mat: kinh bao ho trong sudt, kinh mau, kinh han, .

Trang bi BV co quan ho hap: khau trang, mat na phong doc, mat na co phin loc, .
Trang bi bdo vé thinh giac: nit tai chong 6n, chup tai chéng 6n,

Trang bi bao vé dau: cac loai mii mém/cimg, mi Val/nhua/sat, mil cho cong nhan
ham 10, mil chéng mua/néng, mi chéng chay, chéng va cham manbh,...

Trang bi bdo v¢ tay: gang tay cac loai.

Trang bi bao vé chan: day, dép, ung cac loai.

Trang bi bao vé than: a0 quan bao ho loai thuong/chdng nong/chong chay, ...

h) Kiém nghiém, du ‘phong thiét bi. Muyc dich 1a danh gia chat lugng thiét bi bao ho
vé cac tinh nang, do bén, vado tin cay dé quyet dinh dua vao sur dung.

Kiém nghi¢m do bén, do tin cay cua may, thiét bi, cong trinh, cac bd phan cua ching
trude khi dua vao st dung.

Kiém nghi¢m du phong duoc tién hanh dinh ky, hoac sau nhiing ky han stra chita, bao
dudng. VD:

0
0
0

Thtr nghi¢m d9 tin cdy cua phanh ham.

Thtr nghi¢m dd bén, do khit caa thiét bi 4p luc, duong 6ng, van an toan, ...

Thtr nghiém do cach dién ctua cac dung cu k¥ thuét dién va phuong tién bado vé ca
nhan.

-~ .
< e -
AT ot > ]

Hinh 3.2. An toan van chuyén noi bd trong xi nghiép va phan xudng.
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3.3. K§ thuit an toan doi véi cac thiét bi nang chuyén

Dbi véi cac thiét bi néng, chuyén cin c6 cac bién phap an toan sau:

o Viéc van chuyén noi bo trong xi nghiép va phan xuong phai dugc hét strc coi trong
an toan, dac bi¢t 1a van chuyen bang can cau, cau tryc. P4i v6i viée van chuyén mit
dat, cac duong van chuyén khi xay dung phai dé y t6i dic diém trong lugng va kich
thude cua phoi liéu, san pham va phai phu hop v0i phuong tién van chuyén co gi6i
thd so. Tat ca cac vat licu phai chuyén cho, néu co trong tam cao thi phai dugc
chang budc can than. Cac phoi hay san phdm hinh tron, hinh 6ng khi chat hang can
c6 gi6 hoic thung bao dung. Ddi véi cac chi tiét cong kénh nén van chuyén vao thoi
gian nghi lam viéc ctia cong nhan.

o Puong van chuyen thuong xuyén trong phan xuwong khong dugc cat duong cong
nghé san xuét theo day chuyén va phai c6 di chiéu rong. Viéc diéu khién, ra tin
hiéu van chuyén va bdc d& hang ning phai do nhitng nguoi di duwoc huin luyén
chuyén moén vé ky thuat va an toan thyc hién.

o Ddi véi cac thiét bi nang chuyen trén khéng nhu ciu truc, cau lin, cau congxon vv..
phai duoc thudng xuyén kiém tra tinh trang k¥ thuat. Cac moc phai c6 cac chét ham
cap hodc xich. Viéc treo moc phai can bang, dung trong tim cua vat va khong duoc
treo moc léch. Khi cac kién hang dugc moc cau phai treo tin hi¢u, dén bdo canh
gidi. Cam cau moc hang di chuyén trén khu vuc c¢6 cong nhan dang lam viée. Viée
chang budc cap vao moc phai thuc hién dung ki thuat.

o Chon cép, day xich, phanh, chon vi tri dat cau, chon tai trong va tam voi cta cau
cho phu hop. Chi ¥ tdm véi va dudng chuyén dong cia cau dé khong vudng cac
duong day dién.

o Ddi véi cac thiét bi nang chuyén chi cho phép nhitng ngudi chuyén trach da dugc
huén luyén méi dugc diéu chinh. Tt ca cac phuong tién nang ha co khi hodc dién
khi déu phai c6 1y lich va quy dinh rd quy trinh van hanh an toan.

o Thuong xuyén kiém tra mdy, thir may.

3.4. K¥ thuat an toan ddi voéi cac thiét bj ap lwec.

Khai niém vé thiét bi ndi hoi ap lwe.

e Thiét bi chiu 4p lyc la nhimg thiét bi dung d¢ tién hanh cac qua trinh nhiét hoc, hoa
hoc, cling nhu dung dé chtra, van chuyén, bao quan, ... cdc moi chat & trang thai c6
ap suat nhu khi nen, khi hoa 1ong, khi hoa tan,va cac chat long khac.

e Thiét bi 4p lyc gdbm cac loai:

o Chai, bé (xitec), binh lién hop, thung, binh hép ctua cdc nha may bia, nudc giai
khat co ga,
o Binh khi axétylen, chai oxy v.v..

e Noi hoi, n6i dun nuéc nong 1a thiét b1 co buong a6t nhién liéu chay dung dé tao ra
hoi hay nudc nong co ap suat 1on hon 4ap suat khi quyén dé phuc vu cac nhu ciu san
xudt va doi song.

o Noi hoi loai ¢6 dinh dugc lp dit trén nén moéng b dinh.

o Nbi hoi di dong dugc lap dat trén cac gia di chuyen dugc.

o Nbi hoi 6 ong nudc: nuoc tuan hoan trong cac 6ng dugc dbt nong.

o Nobi hoi dng 10 13 loai ndi hoi trong d6 san pham chay chuyén dong trong céc
6ng dit trong bao hoi.

e L0 hoi co loai:

o Lo ghi (nhién liéu ran),
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o Lo dét buong (nhién liéu ran, long, khi).
 Theo ap suat lam viéc clia moi chat cong tac co:

o Noi hoi ha 4 ap,

o Noi hoi cao ap, va:

o Noi hoi siéu cao ap.
e V& k¥ thuat an toan nguoi ta chia ra:

o Noi hoi co ap suét < 0,7 at., va:

o Noi hoi ¢6 ap suét trén 0,7 at.

Nguyén nhan hw hong va né vé cac thiét bi ap lwec.

o Céc thiét bi ap luc bi nd v khi dd bén cia nd khong chiu ndi tac dung cua ap suét
mdi chét trong binh.

e (o hai dang:

o N6 vatly, va:
o N6 ho4 hoc.

Nb6 hoa hoc ¢6 mbi nguy hlem gap nhiéu lan do qua trinh gia tang ap suat trude khi

thiét bi bi pha huy, dién ra rat nhanh va ap suat n6 16n hon nhiéu lan 4p suat ban dau

trong thiét bi.

Hién tugong n6 hoa hoc c6 thé xay ra tai nhiéu diém cua thiét bi, con nd vat 1y chi [am

v thi€t bi tai khu vuc kém bén nhat cta thiét bi.

Yéu cau vé ATLD doi véi thiét bi ndi hoi va ap hre.

e Chap hanh cac quy pham vé van hanh cac thiét bi ndi hoi va ap luc, (c6 tai liéu k¥
thuat Ve thiét bi, phai c6 ho so dang ky tai co quan thanh tra ky thuat an toan).

e Trén tat ca cac thiét bi ap luc can dat ap ké dé do ap suat trong binh; ap ke phai
chinh xac, ap ké thuong dung loai 2 kim, trong d6 mot kim chi ap suat thuc té, con
kim kia chi 4p suat 1on nhat ma thiét bi da timg lam viéc.

e St dung cac van an toan dé phong ngtra qua ap.

e Thyc hién ché tao va sira chita theo dung quy pham, thuc hién quy pham vé phong
chéng chay va né.

o Thudng xuyén kham nghiém, kiém tra dinh ky va giam sat viéc thuc hién quy pham
vé an toan lao dong (binh 4p luc 3 nim khdm nghiém toan bo 1 lan, 1 ndm thir ap
luc 1 1an).

e Trang bi cac thiét bi kiém tra hién dai va cac co cau van an toan. Trén tit ca cac
binh phai dat ap ké dé biét ap suat trong binh.

« Dio tao, huan luyén cong nhan van hanh may vé k¥ thuat an toan.

3.5. Phong chong nhiém déc trong sin xuit.

Pic tinh chung ciia ho chit djc.

o Chit djc cong nghiép 1a nhitng hoa chat dung trong san xuét, khi xdm nhap vao co
thé du chi mot lugng nho cling gay nén tinh trang bénh ly.

 Doc tinh héa chat khi vuot qua gio1 han cho phep, stc dé khang cua co thé yéu, sé
c6 nguy co gay bénh. Bénh do chat doc giy ra trong san xuat goi 1 nhidm doc nghé
nghi¢p. Tinh doc hai cua cac hoa chét phu thudc vao cac loai hoa cht, nong do,
thoi gian ton tai trong moi trudng ma ngudi lao dong tiép xuc véi nd. Cac chat doc
cang dé tan vao nudc thi cang doc vi dé tham vao cac to chirc than kinh cta nguoi
va gay tac hai.
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e Trong moi trwrong san xuét c6 thé cung tdn tai nhiéu loai hoa chat doc hai. Cac
loai hoa chét c6 thé gay doc hai: CO, C,H,, MnO, ZnO,, hoi son, hoi 6xid crom khi
ma, hoi céc axit, ... Nong do cua ting chat co thé khong dang ké, chua vugt qua
gid1 han cho phep, nhung ndng do tong cong cua cac chat doc cung ton tai co thé
vuot qua gidi han cho phép va co thé gy trang doc cap tinh hay man tinh.

e Hoa chit doc c6 trong mdi truwdong sin xuat c6 thé xAm nhap vao co thé qua
duong ho hap, dudng tiéu hoa va qua viéc tiép xtic véi da.

TAc hai ciia cac chat ddc.

a). Phén loai cac nhém hoa chat doc.

Nhém 1: Chéat gay bong da, kich thich niém mac, nhu axit dac, kiém dic hay loang
(vOi ti, NH,, ...). Néu bi trang ddc nhe thi ding nudc 13 doi rira ngay. Chu ¥
bong ning c6 thé gdy choang, mé man, néu tring mat ¢ thé bi mu.

Nhom 2: Cac chét kich thich duong hé hap va phé quan: hoi clo Cl, NH,, SO,, NO,
S0,, hoi fluo, hoi crdm vv... Cac chat giy phu phdi: NO,, NO,, cac chat nay
thuong 1a san pham hoi dbt chdy & nhiét do trén 800°C .

Nhom 3: Céc chét gay ngat do lam loang khong khi, nhu: co,, C,H,, CH,, N,, CO...

Nh6m 4: Cac chat doc dbi vi hé than kinh, nhu céc loai hydro cacbua, cc loai rugu,
xang, H,S, CS,, V...

Nhom 5: Cac chat gay doc véi co quan ndi tang, nhu hydro cacbon, clorua metyl,
bromua metyl vv...Chat giy ton thuong cho hé tao méau: benzen, phénén
Cac kim loai va 4 kim doc nhu chi, thuy ngan, mangan, hop chat acsen, v.v..

b). Mt s6 chat doc va cac dang nhiém ddc nghé nghiép thwong gip.

Nhiém doc chi :

Nhiém doc chi c6 thé xay ra khi in 4n, khi lam dc quy, ... Chi con c6 thé xuat hién dudi

dang Pb(C,H,),, hodc Pb(CH,), pha vao xing dé chdng kich no, song chi c6 thé xam

nhap co thé qua dudng ho hap, duong da (rat d& tham qua 16p m& dudi da). Vi ndng
d6 cac chat nay khoang 0,182 [ml/lit khong khi] thi c6 thé lam cho stc vat thi nghiém
chét sau 18 gio.

Téc hai cta chi (Pb) 12 1am r6i loan viéc tao mau, 1am r6i loan tiéu hoa va lam suy hé

than kinh, viém thén, dau bung chi, thé trang suy sup.

Nhiém ddc chi min tinh c6 thé gay mét méi, it ngd, in kém, nhtrc dau, dau co xuong,

t40 bon, & thé nang co thé liét cac chi, gay tai bién mach mau ndo, thiéu mau pha hoai

tuy xuong.

Nhiém doc thuy ngan:

Thuy ngan (Hg) dung trong cong nghiép ché tao mudi thuy ngan, lam thudc giun,

thudc 1oi tiéu, thudc trir sau, tham nhap vao co thé bang dudng hd hap, dudng tiéu hoa

va duong da.

Thuong gy ra nhiém doc mén tinh: gay viém lgi, viém miéng, loét niém mac,viém

hong, run tay, gdy bénh Parkinson, budn ngu, kém nhg, mat tri nhd, rdi loan than kinh

thuc vat.

Nhiém doc acsen:

Cac chat acsen nhu As,0, ding lam thudc diét chudt; AsCl, dé san xuat do gém;

As,O, dung trong san xuat thuy tinh, bao quan gd, diét co, diét nam.

Chung c6 thé gy ra:
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o Nhiém ddc cap tinh: dau bung, non, viém than,viém than kinh ngoai bién, suy tuy,
co tim bi t6n thuong va cé thé gay chét nguoi.

o Nhiém doc man tinh: gdy viém da mit, viém mang két hop, viém miii kich thich,
thing vach ngan miii, viém da thé cham, ddy stmg va xam da, gy bénh dong mach
vanh, thiéu mau, gan to, xo gan, ung thu gan va ung thu da.

Nhiém ddc crom:

Gay loét da, loét mac miii, thing vach ngin mii, kich thich hé hap gy ho, co that phé

quan va ung thu phoi.

Nhiém ddc ming gan:

Gay roi loan tAm than va van dong, noi kho va dang di tht thuong, thao cudng va

chung parkinson, rdi loan than kinh thuc vat, gay bénh viém phéi, viém gan, viém

than.

Cécbon 6xit (cO):

Cécbon 6xid 1a tha hoi khong mau, khong mui, khong vi. Rat d& c6 trong cac phan

xudng duc, rén, nhiét luyén, va c6 ca trong khi thai 6 t6 hodc dong co dét trong.

CO gay ngat tho, hoac lam dau dau, U tai ; & dang nhe s€ gay dau dau v tai dai déng,

sut can, mét moi, chéng mit, budn non, khi bi tring doc nang co thé bi ngét xiu ngay,

c6 thé chét.

Benzen (CH,):

Benzen c6 trong cac dung moi hoa tan dau, md, son, keo dan, trong xang 6 10, ..

Benzen gay ching thiéu mau, chay mau rang loi, khi bi nhiém ning c6 thé bi suy tuy,

nhiém trung huyét, nhiém doc cdp co thé gy cho hé than kinh trung wong bi kich

thich qua muec.

Xianua (CN):

Xianua xuat hién dudi dang hop chat véi NaCN khi thAm cacbon va thdm nito. Day 1a

chét rat doc. Néu hit phai hoi NaCN ¢ liéu luong 0,06[g] c6 thé bi chét ngat. Néu ngd

doc xianua thi xuat hién cac ching rat ¢, chay nudc bot, dau dau tic nguc, dai dat, ia
chay, ..

Khi bi ngd doc xianua phai dua di cip ctru ngay.

Axit cromic (H,Cro,):

Loai nay thuong gip khi ma créom cho cac dd trang stic, ma bao vé cac chi tiét may.

Hoi axid cromic 1am rach niém mac gdy viém phé quan, viém da.

Hoi 6xit nito (NO,):

Chung c6 nhiéu trong cac 6ng khéi cac 10 phan xa, trong khau nhiét luyén thdm than,

trong khi x4 dong co diezel va trong khi han dién.

Hoi NO, lam dé mat, rat mat, gdy viém phé quan, té liét than kinh, hon mé.

Khi han dién c6 thé cac cac hoi doc va bui doc : FeO, Fe,0,, Si0,, MnO, Cro,, ZnO,

CuoO, ...

Cac bién phap phong tranh.

a). Cap ciru.

« Dua bénh nhan ra khoi noi nhiém doc, thay quﬁn 40 bi nhiém doc,  4m cho nan
nhan.

« Cho ngay thudc tro tim, hay ho hap nhan tao, néu bi bong do nhiét phai cap ctru
bong, rira da bang xa phong, noi bi thAm chat doc kiém, axit phai rira ngay bang
nudc sach. ¢
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« Néu bénh nhan bi nhiém doc nang dua cap ciru bénh vién.
b). Bién phap chung daé phong vé ky thuat.
 Cam dé thirc an, thirc uéng va hat thudc gan khu vuc san xuat.
e Cac hoa chat phai bao quan trong thing kin, phai ¢ nhin rd rang.
e Chu y cong tac phong chay chita chay.
o Tu dong hoa qua trinh san xuit hoa chat.
e T4 churc hop 1y hod qué trinh san xudt: bd tri riéng cac bo phan toa ra hoi doc, dit &
cudi chiéu gid. Phai thiét ké hé thong thong gi6 hut hoi khi doc tai chd.
¢), Dung cu phong hd ca nhan. Phai trang bi du dung cu bado ho lao dong: mat na
phong ddc, ging tay, ung, khau trang, v.v ...
d). Bién phap vé sinh y té.
e Xir Iy chat thai truc khi d6 ra ngoai.
e C6 ké hoach kiém tra strc khoé dinh ky, phai c6 ché do bdi dudng bang hién vat.

Chuong 4. AN TOAN NGANH NGHE CO KHI.

Ngay nay trong cic nganh nghé san xuét co khi ngdy cang tmg dung rong rii cac may
mAc va phuong tién cong nghé hién dai. Bén canh nhiing mat tich cuc, d6 ciing c6 thé
12 nguyén nhan tai nan, vi nhu do may dugc thiét ké khong hoan chinh, ché tao sai quy
cach, do thiét ké quy trinh cong ngh¢ chua dam bao an toan, do ky néng chuyén mén
nganh nghe chua ph01 hop huan luyén k¥ thuat an toan, ... Do do, trudc hét phai trang
bi cac kién thtrc can thiét vé cong tac an toan lao dong ngay tir khau thiét ké may, thiét
ké cong nghé va dao tao nghé.

4.1 - Nhirng nguyén nhan tai nan chi yéu trong gia cong co khi.

Trong k¥ thuét co khi ¢6 nhiéu nganh nghé cong nghé, dic trung 1a:

o Gia cong ngugi.

o Gia cong cat got.

o Gia cbng nong.

a). Gia cong ngudi. Hién nay gia cong ngudi duoc tién hanh chu yéu 1a thii cong, chi

mot phan gia cong trén cac - may ty dong va ban ty dong.

Nhiing nguyén nhan chu yéu co thé gdy ra tai nan trong gia cong nguoi:

o Cac dung cu cam tay (nhu cua sat, diia, duc, ...) dé gy va dap vao ngudi lao dong.

o Cac may don gian (may ¢ép c¢& nho, may khoan ban, da mai may, ...) cO két cau
khong dam bao bén, thiéu dong bo, thiéu cac co c4u an toan, .

o Do ngudi lao dong dung 4u cic dung cu cAm tay da hu nhu bua long cén, chia van
khong diing ¢&, miéng chia vin da bi bién dang khong con song song nhau, ...

o Ga kep chi tiét trén ban cip (6t6) khong can than, khong dung k¥ thuat, b tri ban
nguoi khong dung ky thuat, gitra hai ban cap d6i dién khong co ludi bao vé.

o bDa mai duoc ga lap vao may khong can, khong cé kinh chin bao vé, hodc tu thé
dung mai chi tiét khong né tranh dugc phuong quay ctua da mai, mai cac vat cO
khoi luong 16n lai ty manh, ...

o Viéc go ton mong di kém cac dong tac cit. dap trudc khi dem go tai nan lao dong
thuong xay ra dudi dang chén tay bi cira dut. Khi thao tac cac may dot, dap, .. néu
vO ¥ c6 thé bi dap tay hozc dit vai ngon tay hodc bi nghién ca ban tay, c6 thé bi
suy nhuoc thé luc, giam kha ning nghe, dau dau, choang, ...
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Tu thé ding cua, diia, duc, ... trong khi lam ngudi néi chung khong dung cach dan
to1 bénh veo cot song.

b). Gia cong cit got. Trong céc may gia cong cat got thi may tién chiém ty 1& cao
(40%), dugc sir dung kha pho bién.

0]

May van hanh tdc d6 cao, phoi ra nhiéu va lién tuc, quan thanh day dai va ving ra
chung quanh. Phoi nhiét do cao, phoi vun c6 thé ban vao ngudi dimg dbi dién gay
tal nan.

Khi van hanh cac may chuyén dong quay, cac co cau truyén dong nhu banh ring,
day curoa, ... cac nit cong nhan phai cudn toc gon hodc cit toc ngin dé khoi bi cubn
vao may.

Khi khoan c6 thé bi truot, mili khoan 1ap khong chiat c6 thé bi ving ra, ban ga kep
khong chat co thé lam roi vat gia cong, ... gdy tai nan.

Khi mai, phoi kim loai néng co thé ban vao nguoi néu dung khong dung vi tri, da
mai c6 thé bi v, tay cam khong chic hodc khoang cach cdm tay ngan 1am cho da
mai c6 thé tiép xuc vao tay cong nhan.

Ao quan cong nhan khong ding ¢, khong gon gang, ... c6 thé bi quin vao may va
gay nén tai nan.

¢). Gia cong nong.
Cong nghé duc 6 nhi¢t do cao, ngoai birc xa nhiét nudc gang thép nong chay con phat
ra tia tor ngoai nang luong 16n.

0
0

Tiép xuc véi ngudn burc xa nang luong 16n co thé gay viém mat, bong da.

Tai nan pho bién 1a bi bong do nudc kim loai nong chay ban toé vao co thé hoic do
cac vat tiép xtic vdi nudce kim loai nong chay khong dugc bong khé hodc do khuon
duc chua séy kho nén hoi Am bam trén cac vat dé bi nudc thép lam cho boc hoi
manh s& gdy ban tung toé 1am bong ngudi lao dong.

Trong viéc xir Iy cac gd bavia vat duc cling dé bi sy sat chan tay do mat nham va
sdc canh gdy nén.

Cong nghé han. Trong han dién st dung céc trang bi dién 1a cha yéu. Han hd quang
thuong co nhiét do rat cao (vai nghin d¢). M61 truong han c6 nhiéu khi byi doc hai.

0
0

Khi han dién, nguy co dién giat la nguy hiém nhat cho tinh mang con nguoi.

Khi han, kim loai 1ong c6 thé ban tung toé dé gy bong da thg han va nhiing ngudi
xung quanh.

Han hd quang co birc xa manh, dé lam chay bong da, lam dau mat ...

Lua ho quang han c6 thé gay chay, nd cac vat xung quanh, cho nén can dit noi han
xa céac vat dé bat ltra, d& chay no.

MBoi trudng 1am viée cta tho han c6 nhiéu khi bui doc hai sinh ra khi chdy que han
nhu CO,, F,, bui mangan, bui oxit kém, ... rat hai cho hé ho hép va stc khoé cong
nhan khi han & céac vi tri kho khan mhu han trong 6ng, nhirng noi chat chdi, am
thép, trén cao, ...

Khi han hoi, sit dung cac binh chtra khi nén, cac vét ban dau md, chat d& bat lua
trén cac day dan, van khi, ... dé gay chaiy, sinh ra nd binh hosc sinh hoa hoan.

Ren: Gia cong ap luc. Vat rén trong gia cong ¢ nhiét do cao (co thé trén 1000°C).

0]

Tai nan c6 thé xay ra do nhiét 46 cao, do dung cu va phdi rén, cac vay sit nong, ...,
bén vao.
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o Khi két thiic gia cong, vat rén van con néng khoang 700°C, vo ¥ so tay, cham vao
c6 thé bi bong.

o Dung cu rén (bta, kim, ...) khong ddm bao, nhu cén bua tra khong chat co thé vang
ra khi quai baa, kim ldy vat rén ra khoi 16 kep khong chic hay giir khong chit, ...
1am roi vat néng, co thé gay tai nan.

Cong nghé nhiét luyén.

o Dé bj bong do tiép xuc voi vat dang & nhiét do cao.

o Dé bi nhiém doc do méi trudong nhiét luyén: xyanua natri NaCN, xyanua kali KCN,
cac chat thuong dung khi thdm carbon va nito.

Cong nghé ma dién. Trong ma dién dung cc chat dién phan, moi trudng hoa chat co

nhiéu chat doc hai nhu oxyt crom (Cro,), xit (NaOH), axit, ...; phan xudng c6 nhiéu

trang bi dién (thiét bi ngudn, bé dién phan, ...)

o Anh hudng cua cac dung dich dién phan c6 thé giy bong da, huy hoai da, ...

o MBoi truong khong khi bi nhiém nhiing chat hoi doc hai.

o Can cha ¥ an toan dién khi khai thac sir dung cac trang bi dién phan c6 dong 16n.

4.2 - Nhirng bién phap an toan trong co khi.

May moc trang thiét bi trong nganh co khi ciling c6 thé 12 nguyén nhan cia tai nan lao

dong, co thé do:

o May khong hoan chinh, thiét ké chua tinh dén nhitng yéu té k¥ thuat an toan lao
dong, nhu ergonomia d6i véi nguoi truc tiép st dung, van hanh.

o May khong hoan chinh trong cong nghé ché tao, sai quy cach ky thuat, cac co cau
diéu khién hay co cdu an toan van hanh chwa dap tmg quy chuan an toan lao dong,

o Vi tri lap dat, khai thac str dung may khéng phu hop, chua tinh dén hodc khéng
dam bao nhitng yéu t6 vé sinh méi truong lao dong coéng nghiép.

o Ché do cong ngh¢, quy trinh van hanh may chua dugc thiét ké va thuc hién phu
hop cac quy chuén an toan lao dong, tuy theo dic diém an toan nganh nghé ...

Do d6, nhitng bién phap an toan trong co khi phai dugc quan xuyén ngay tir khau:

o Tinh toan thiét ké may moc, cOng cu va trang thiét bi cong nghé di kem.

o Tinh toan thiét ké cong nghé thiét bi va cong nghé gia cong san pham phu hop cac
quy chuan an toan lao dong, tuy theo dac diém an toan nganh nghé.

0 Tuyen dung, dao tao huan luyén nghé cho ngudi lao dong phai dap ng ca nhiing
yéu cau am hiéu ky thuat an toan may cong cy va an toan nganh nghé tuong tng.

Phan nay tap trung vao van dé k¥ thuat an toan nganh nghé co khi.

a). Ky thuat an toan khi gia cong co’ khi ngugi.
« Ban ngudi. Kich thudc phai pht hop quy dinh, chiéu rong khu lam viéc canh ban:
o mot phia >750[mm], ¢ bién phap tranh hudng phoi ban vé phia vi tri 1am viéc
cua nguoi khac.
o hai phia (hai ban ké nhau):
+  chiéu rong khu lam viéc canh ban 1a >1,3[m)],
*  chinh gitta khu lam viéc canh ban (gitra hai ban) phai c6 ludi chan cach ly,
cao >800[mm], 16 mét ludi <(3x3)[mm].
o [Et6 phai lap chéic chén trén ban ngudi, cac étd cach nhau >100[mm]
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o Thiét bi gia cong nguoi:

o Lép dat trén nén climg vitng, chiu duoc tai trong ban than thiét bi va tai trong
dong do luc tac dong khi lam viéc.

o Céac bo truyén dong déu phai che chin kin phan chuyén dong va phan dién.
Thiét bi c6 bo phan chuyén dong (nhu may bao givdng, bao ngang, ...) phai lip
dit sao cho bo phan chuyén dong hudng quay vao tuong cach min.>0,5[m],
hodc cach mép dudng vén chuyén min.>1 ,0[m],

o Co day du cac co cu an toan, cac nat dleu khién phai nhay va lam viéc tin cay.
Céc bo phan diéu khién may phai vira tim tay tién thao tac, khong phai voi lén,
cti xudng.

e Vi tri 1am viéc: C6 gia tu, ngan ban dé dung cu va gia, ngin xép phoi liu va thanh
phém riéng biét, b tri gon va khong tré ngai duong van chuyén noi bo.
e Thao tic k¥ thuat.

o Mai dung cu (miii khoan, dao ti¢n, ...) phai theo dung goc do k¥ thuat quy dinh,
chi c6 cong nhan di qua huan luyén méi duoc phép lam.

o Sir dung cic may c6 nudc tudi 1am mat, cong nhan phai biét tinh chat, dic diém
va muc d6 doc hai dé ngira trude nhimg nguy co c6 thé xay ra.

o Két thiic cong viéc: Cong nhan ding may phai truc tiép thuc hién cac cong viée sau:

o Ngat nguon dién cac may xong viéc.

o Lau chui may (khong dung tay tran truc tiép, ma phai dung gié lau, ban chai sat,

...), bo1 tron nhitng noi1 quy dinh trén may.

0 Thu don dung cu, phoi liéu gon gang vao vi tri.

o Thu don phoi miéng va vé sinh noi lam viéc (khong dung tay tran truc tiép, ma
phai dung moc, cao, ban chai, choi, ).

b). Ky thuat an toan khi gia cong co’ khi néng.
Cong nghé duc.
o Lam khuén.

0 Chéng nhiém bui (bui cat, bot graphit,...), tranh va cham v61 cac dung cu va
thiét bi trong phan xudng.

o Khi siy khuon 151, khéng dé tiép xtc vao bép sdy, thong gié cho hoi thoat dé
dang.

e Nau rét kim loai.

o Co6 bién phap chéng néng, chong chay bong va mat nudc co thé, deo kinh chong
tia blrc xa nang ludng 16n, co thé gay viém mat, bong da. Khong lam mat bang
nudc ma chi cho phép dung quat gio.

o Co quan 4o . day dép tranh bi bong do nudc kim loai ban toé vao co thé hodc do
tiép xtic voi nudc kim loai.

o Phai ¢ trang bi phong ho lao dong dé tranh bui va khi doc do qua trinh nau
luyén sinh ra (bui Mn, SI, CO, Si0,, ...).

 Lam sach vat duc. Tranh va cham véi cic mat xu xi va canh sic bavia lam say sat
chan tay.

Cong nghé rén dap.

o Bua tay.
o Can bda:
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= Can cic loai baa tay, bua ta phai 1am bang gd, thd doc, kho déo, khong c6
mét va vét nut.
» Truc can phai vudng goc v6i duong truc doc cua dau bua.
» Khi chém bua khong dugc dé can baa co vét nut doc truc can.
o Chiéu dai can bua:
= bua tay (350+450)[mm],
* bua ta: (650+850)[mm].
o Daéu bta: phai nhin va hoi 16i, mép 16 tra can khong ¢ vét nit.
o Bua may.
o Tuyét dbi khong duge dung mot tay dé diéu khién cac co cAu quy dinh diéu
khién bang ca hai tay.
o Khi thao tac khong dé buaa danh tryc tiép trén mat de. Néu bta danh lién hai lan
trong mot 1an dap ban dap diéu khién thi phai ngung ngay dé stra chira.
o Sau khi diéu khién phai nhac chan ra khoi ban dap.
o DAi v6i cac may dot dap phai kiém tra thuong xuyén hoat dong binh thudng cta
c4c co cau an toan.
e De ren.
o Mit de phai nhin, do nghiéng <2[%)].
o Phai dit trén gd chic, thd doc, dai va dé phai ¢ dai xiét chat va chon sau xubng
dat min.0,5[m].
o Gitta cac de voi nhau phai c6 khoang cach min.2,5[m] dé tranh cac dudng quai
bua cat nhau.
e Duc, dot.
o Dung cu duc dot:
= Phai c¢6 chiéu dai ti thiéu min.>150[mm].
» Cac dung cu c6 chudi phai ¢ dai chdng 16ng sit va chéng nit can.
= Dau danh bua phai thang, khong bi vat, bi nghiéng, bi nt.
o Dung cu khi nén cam tay:
= Can c6 ludi bao khop ndi, bua dau dé tranh ving chi tiét ra.
» Khoa van diéu khién phai nhay va dong mo tét,
» Ong din khi nén phai phu hop véi kich thudc ctia khdp éng va ap suat sir
dung.

+ Dip.
o Khuon dap phai bat chit trén ban may.
o Dbi voi may dot dap tu dong cam khong dung tay cap phoi.
o Phai dinh ky kiém tra tat ca cac bod phan may chiu ap luc khi nén hay thuy luc.
e Phéi liéu. Phéi 16n phai tién hanh di chuyén bang co gidi; khéng van chuyén tha
cong dé gy tai nan do phoi tut khoi kim cdp bang tay.
e LO nung.
o Khoang cach tbi thiéu tir 10 nung dén de 1a min.>1,5[m]. Giita 1o va de khong
bb tri duong van chuyen
o Cua 10 phai chic chén, c6 16t 16p gach chiu nhiét dé khéng ché nhiét d6 khu vuc
lam viéc khong qué max.<40°C.
o Cac loai ctra 10 dong/mo bang d6i trong phai bao che duong trugt cua d6i trong
phong khi cap dut, dbi trong rét xudng gay tai nan.
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0 Ong khoi 10 nung phai dam bao d6 cao, cao hon cac kién tric xung quanh va co
thiét bi chdng sét, ¢ chup che mua va khong dit canh phan dé bat lira cua cau
tric nha xudng.

¢). Ky thuat an toan cong ngh¢ han.

Han 1a phuong phap ndi hai hay nhiéu chi tiét kim loai thanh mot ma khong thé thao

roi duoc, bang cach dun néng chung tai ving tiép xtc dén trang thai néng chay hay

bién déo, sau d6 dung ap luc (hodc khong dung ap luc) ép chi tiét han dinh chit véi
nhau.

o Khi han néng chay, cong nghé han lam kim loai bi néng chay, sau d6 két tinh lai
hoan toan, tao thanh mdi han.

e Khi han ap lyc, kim loai dugc nung dén trang thai déo, sau do duoc ép dé tao nén
mdi lién két kim loai va ting kha nang tham thau, khuyéch tan cta cic phan tir vat
chat giita hai mat chi tiét lién két chat véi nhau tao thanh mdi han.

Ung dung cong ngh¢ han dugc phd bién rong réi dé tao phoi trong tat ca cac nganh

kinh té quéc dan, déac biét trong nganh ché tao may, ché tao cac két cau dang khung,

dan trong xay dung, ciu duong, cac binh chta trong cong nghiép.

Phéan loai phuong phap han:

e Theo trang thai han:

o Han néng chay: han ho quang, han khi, han dién xi, han bang tia dién tir, han
bang tia laze, plasma, ... Khi han néng chay, kim loai meép han dugc nung dén
trang thai nong chay ket hop voi kim loai bo sung tir ngodi vao dién khe ho giita
hai chi tiét han, sau do dong déc tao ra moi han.

o Han ap luc: han tlep xtic, han ma sat, han nd, han siéu am, han khi ¢ép, han cao
tan, han khuyéch tan, ... Khi han bang ap lyc kim loai & ving mép han duoc
nung nong dén trang thai déo sau do hai chi tiét duoc ¢p lai vai luc ép du 16n,
tao ra mdi han.

o Han nhiét: 12 str dung nhiét ciia cac phan tmg héa hoc phat nhiét dé nung kim
loai mép han dén trang thai nong chay, dong thoi két hop véi luc ép dé tao ra
méi han.

e Theo nang lugng st dung:

o Dién nang: han ho quang , han dién tiép xtc...

o Hoéa nang: han khi, han nhiét...

o Co ndng: han ma sat, han ngudi...

e Theo mirc d6 ty dong hoa:

o Han bang tay.

o Han ban ty dong.

o Han tu dong.

Cong ngh¢ han dién.

o Khu vuc han can dién tich du dé dat may, dé san pham han, va khoang thao tac cho
cong nhan (khong it hon 3[m?]). Nén nha bang phang, dan nhiét kém, va khong
chay. Tranh dung mau tudng sang dé han ché phan xa anh sang gy choi.

« Khu vuc han nén cach ly cac khu 1am viéc khac. Truong hop do yéu cau cong nghé
khéng ché thi phai c6 bao che khu vuc han, che chan bang vat liéu khong chay dé
khong anh hudéng nguoi lam viée lan can.

e Ngudn dién han. Phai dam bao an toan, khong dé xay ra su co.
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 May han nén dat cang gan ngudn dién cang tot phal c6 bao che va dugc cach dién
chac chan, nhat 1a may han dién mot chiéu, can nbi dat dé tranh ro dién gy dién
giat. Pién 4p khong tai ciia may han dién phai duéi 80[V]. Hét stic tranh dé may bi
w6t do mua hodc nuée ban vao.

o DAy cap han phai la loai c6 vo boc cao su cach dién.

o Trang bi cong nhan: Can c6 mit na che mat khi han, can ¢6 4o quﬁn BHLD ngan
kim loai 16ng ban toé.

Hinh 4.1. An toan han dién v6i che chan an toan.

Trudc khi 1am viéc can kiém tra:

o Hé thong dién ngudn, dién ap vao da ding chwa. Cu dao c6 an toan khong.

o May han c6 hoat dong binh thuong khong.

o Puong day cap han cé cach dién tot khong. Bo tri chay day cap han phai gon,
khong giy vudng duong di lai d& vap nga sinh tai nan, ...

o Kiém tra va van chat cac dc vit trén mdy, dam bao may chay ém khong rung
dong, khong dé phong dién do vit khong chat, ...

o Céc may han phai dat dang vi tri, khong dé bi nghiéng vénh dé d6 ngd, ... Lam
sach bui bang khi nén, lau dau m& bam dinh trén may c6 thé sinh chay, gay no.

o Khi stra chira may, khi can chinh d6i dong dién han (bang cach thay d6i s0 vong
day hay thay d6i dién ap, hodc dau lai ddy) thi nhat thiét phai cit dién cau dao,
cong nhan phai deo gang tay cach dién.

o Hét gid 1am viéc nhat thiét phai ngit cau dao may han va ciu dao chinh.

Luu ¥ nhitng dic diém cong nghé han:

o Ho quang han dién: c6 nhiét do cao (n.10°)°C, birc xa manh; kim loai han chay
long ban toé — dé gay chay bong da, dau mét, ...; c6 thé giy chay n — nhiing
vat dé bt lira, d& chay nd phai dé cach xa noi han.

o MOoi truong 1am viéc cta tho han ¢ nhiéu khi doc hai va bui sinh ra khi chay
que han (nhu CO, CO,, NO,, bui mangan, bui oxyt kém, ...). Cho nen phai co
noi lam viéc thoang mat, hodc phai c6 quat thong gio.

o Han dién va han hoi & cac vi tri kho khin, nhimg noi kin (trong dudng dng,
thung kin, noi chat choi, nha kin, ...) phai thong gi6 tranh trang ddc hoi han, co6
ngudi canh chimg. Vat han phai cao sach son (nhét 1 son c6 pha chi) trude khi
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dem han, lau sach dau m&, cao sach téi thiéu 50[mm] hai bén duong han. Nix
cong nhéan cé bénh tim, phoi khong dugc han trong cac thung kin.
Céc binh chira chét d& chay nd phai stic sach va mo nap trude khi han. Cac vat
chiu ap lyc dang chia hoi nén, chét long cao ap, ... tuyét dbi khong dugc han.
Khi han trén cao phai deo déy an toan bao hiém. Kh1 cit cac dam xa, phai budc
chit phan cit, tranh dé roi xubng gy tai nan.

Cong nghé¢ han hoi.

e Trong qua trinh han- cat nguoi thg han- cit phai str dung dung va day du cac phuong
tién bao v¢ ca nhan gom quan 4o vai bat, mii vai, ghét vai bat, gidy da 16n cao c0,
mii mém hodc cung, khiu trang, diy dai an toan (khi lam viéc trén cao & chd chénh
vénh).

« Noi lam viéc phai luén dugc sap xép gon gang.

1). Truée khi tién hanh cong viée phai thuc hién mét s6 luu ¥ sau:

@)
@)
@)

O

O

Kiém tra tinh trang nudc, cat, binh ctru héa va khu vuc han.
Chuan bi nuéc dé lam ngudi mo han.
Kiém tra binh hoi han:

Kiém tra thoi han st dung binh.

Kiém tra ddu kiém dinh an toan binh (kiém thir 4p suat 5 nam/lan).

Phat hién xem c6 cac hién tuong bat thuong (nhu vét nat, vét 16m, cac khuyét
tat khac...), néu c6 thi can khic phuc kip thoi hodc bao cho xi nghiép thay thé.
Kiém tra céc van c6 vin chit khong.

Kiém tra tinh trang hoan héo cua:

Cac chd ndi 6ng cao su véi mo han va bo giam ap (khi ndi dung nudc xa phong
chtr khong dung lira ho).

Mo han, bd giam ap va cac ong cao su din khi (cAm st dung dng cao su da hu
hong hodc ¢6 chd bi thung trén dng dan bang bang dinh).

Su luu thong cua miéng phun mo han.

Sy luu thong ctia 6ng din 6xy va éng dan axétylen.

Khéng lap 14n 6ng cao su dan khi axétylen vao binh (chai) 6xy hodc nguoc lai
(6ng mau do dan axétylen, dng mau den din 6xy) hodc ap ké cua chai axétylen
vao chai 6xy hodc nguoc lai. Néu phat hién thy cac dicéu d6 phai loai trir ngay.

e M nip binh (chai):

O
@)

Khoéng dung bua hodc cac dung cu phat ra tia lira dé gd vao nap chai chira khi.
Truong hop khéng mé dugc nip thi phai gdi tra chai vé nha may nap khi, khong
tu ¥ tim cach mé.

Sau khi d3 mé nip chai phai kiém tra xem c6 vét dau m& bam trén dau chai
khong. Khéng duoc dé dau md bam dinh vio chai.

e Trudc khi lap bd giam ap vao chai phai:

(@)

(@)

Kiém tra lai tinh hinh ren cta dng cat lap bd giam ap.

Mo van chai ra 1/4 hodc 1/2 vong quay cua van dé xit théng cac bui bam bam &
van. Khi xit khong dugc dimg dbi dién v6i miéng thoat ctia van ma phai dimg
tranh vé mot bén. Sau khi da thong van thi chi dung tay vin khoa van ma khong
dung chia khoa nira.

Khong str dung bd gidm 4p da chon ren hodc trong tinh trang khong hoan hao.
Nghiém cam tién hanh han khi chai 6xy khong c6 bo giam éap.
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Viéc lap bo giam ap vao chai phai do nguoi thg chinh tién hanh lam. Chia khoa
van thdo phai luén luoén & trong tii nguoi do.
Khi da lap xong bo giam ap vao chai, néu thay c6 khi xi ra thi phai dung chia
van khéa van chai lai rdi méi duoc thay dém 16t.
Khi m¢ van chai axétylen phai dung loai chia khod van chuyén dung. Trong thoi
gian 1am viéc chia khoa nay phai thuong xuyén treo & cb chai.

2). Trong qua trinh lam viéc:
e Khi dot mo han:

©)

dau tién phai mo khoa dan 6xy ra 1/4 hodc 1/2 vong, sau d6 méi mod khoa dan
axétylen.

sau khi dd mé ca hai khoa cho xit ra chdc 1at thi méi dugc cham lira mo han.

khi chdm lra mé han phai dung diém quet lira chuyén dung, cdm cham bang
cach di mo han vao mét chi tiét kim loai nao d6 dang nong do.

o Ong din khi: Khi tién hanh han, cat:

(@]

o O O O

khong dugc quang ong cao su dan khi vao nguoi, vao ¢, vao vai, kep vao chan,

khong dugc cudn tron hodc bé gap 6ng, X04n 6ng,

khong duoc dé 6ng dinh dau mé.

khong duoc dé 6ng cham dudng diy dién hay & gan cac ngudn nhiét.

Chiéu dai ciia dng dan khi khong duoc dai qua 20m. Trong diéu kién lam cong
viéc han stra chira, lap rap cho phép dung ong dai dén 40m, nhung mdi ndi phai
dam bao k¥ thuat.

e NOoi ong dan khi: Cam sir dung bat ky kiéu noi nao khac:

(0]

@)
@)

Khi can nbi dng thi & chd ndi d6 phai dung dng dém 1ong 16t vao trong va hai
dau phai dung kep co khi kep chit.

Chiéu dai ctia doan ndi phai tir 3m tré 1én va chi duoc ndi hai mdi ma thoi.

Cam gén Vao 6ng mém cac chac hai, chac ba, dé phan nhanh cép khi déng thot
cho mot s6 mo han, mo cat khi han thu cong (han bang tay).

e Sur dung mo han, mo cat:

o

Khi mé han, mo cit dang chdy, khong dugc mang chung ra khoi khu vuc lam
viéc danh riéng cho tho han- cat.

Khi leo 1én thang dé tlen hanh (hay tiép tuc) han, cit trén cao, cam mang mo
han dang chay, phai tat Ira mo han, mo cat va déng nam cung cap khi & mo
han, mo cat.

Khi nghi giai lao (du chi trong choc lat) phai tat lra mo han, mo cit va dong
nam cung cap khi & mo han, mo cat dé dé phong hién tuong "nudt lira" xay ra
khi nguoi thg bo di noi khac.

Khi nghi 1au (giao ca, an trua) ngoai viéc tit lira mé han, mo cat nhu trén, con
phai khoa van ¢ chai 6xy va chai axétylen, déng thoi nim vin ¢ bo phan giam
ap phai néi ra hét c& nén cia 10 xo trong bd giam ap.

Khi thdy mo han ndng qua thi phai tat lira mé han, nhiing ¢du mé han vao chau
nudc sach, cho nguodi han méi duoc 1am viéc lai.

3). Sau khi hoan thanh cong viéc:
e Khi tdt mo han:

o

phai dong khoa axétylen trude ror moi dong van 6xy sau.
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o sau khi da tat mo han, phai khoa van chai lai, xa hét khi trong 6ng dan, roi néi

' hét c& nén 16 xo cira bo giam ap.

e Ong cao su va mo han:

o cudn tron lai cho gon gang va dé vao chd qui dinh, con bd giam ap thi thao ra dé
vao ngan keo riéng.

o dbivoi may cit ty dong va ban tu dong thi phai ngit ngudn dién, con ong cao su
va mo cit thi khong thao ra ma chi viéc tach chung ra khoi ngudn cung cap khi.

o Phai tit hé thong gi6 cuc bd (neu co).

 Lam v¢ sinh noi lam viéc, sap xép lai chd lam viéc trat tu gon gang.

e Nhiing chi tiét m6i han xong con néng do hodc con ndng 4m thi phai xép lai mot
chd r6i treo bang "Chu y, vat dang néng "

e Néu ca lam viéc trudc phat hién thay nhung hién tuong khong an toan hodc mot s6
chi tlet nao d6 cua thiét bi sap hong can thay thé thi phai bao lai cho ca sau biét (ghi
vao so truc ca) dé ca sau khic phuc kip tho.

4). Bao quan, kho chira:

e Kho chura:

o Cac binh chua khi thuong duoc bao quan noi co tuong xdy bao quanh chic
chan.

o Kho chtra cac binh khi nén phai cach xa cac ngon Itra khoang >10[m].

o Kho chira, cc binh bi chay co6 thé giy nd binh, cho nén viéc trudc hét can tach
cac binh gy chdy ra khoi noi nguy hiém, tach chung khéi cac binh chta khi
khac. Pay 1a viéc lam kha nguy hiém, thuong phai do cac doi chita chay no
chuyén nghié¢p thuc hién.

e Binh chtra khi:

o Cam khong dugc dé cac chai chua khi trén truc du:(‘)’ng Vén chuyén cua xi
nghiép. O nhitng noi dé chai phai treo bién "tranh dau m& ". Cac chai nay phai
dat xa duong day dién, xa cac thiét bj khac it nhat 1 mét va cach xa cac ngudn
nhiét nhu 10 rén, 10 say it nhat 1a 5 mét.

o Khong dé cac binh chira khi nén canh ngudn nhiét, nhat 1a nhimg noi co lira
ngon (nhu 10 rén, ngon Itra han hot).

Luuy:
Bang 4.1. Khi nhiét do ting thi 4p suét trong binh khi nén tang l1én.

Nhiét d6 tang thém, [°'C] | +10 | +20 | +30 | +40

Ap sudt wong  binh, |00l g5h | 155 | 160

[kg/mm”]
Khi ap suat trong binh tang Ién cong voi nhitng khuyét tat trén binh c6 thé 1lam
cho n6 no, vi thé binh can dit cach xa ngudn nhiét min. >1 [m] va cach xa ngon
Itra khoang >5[m].

o Vi thé chai 6xy va chai axétylen:: Binh chta khi phai dat ¢ tu thé dimg (chi cho
phép dé ‘nghiéng trong thoi gian ngan). Phai dung xich hodc vong kep gan vao
tuong dé giir chai khong do.

o Can lau chui sach cac vét ban, dau md, chat dé bat ltra trén cac day dan khi, van
khi, ... vi nhiing chit nay dé gay chay rdi sinh ra nd binh hoic sinh ra hoa hoan.
Khéng dung cac chdi kim loai dé 1am sach cac van, khoa, khéng dung chdi dong
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dé gat d4 voi ra khoi binh vi dé gay tia lira, gdy chay no, khi mé binh can nhe
nhang, khong hut thudc khi tiép xtic vi cac binh chira khi, ...
Khong dé 1an binh hét khi v6i cac binh con khi dé tranh nham 1an khi st dung.

e Van hanh binh:

O

O

Khéng nén dé nhiu binh khi 6xy ( >10 binh) cing nhiéu céng nhan trong mot
phan xudng.
Khi m& van dé lau chui thdi bui trong mé han hay dé van hanh, cong nhén
khong duogc ding dbi dién van, ma phai dung vé mot bén.
Céc van khi phai co thé m& vin vao/ra dé dang, khi gap nhimg van chat qua
phai can than khi m& hodc phai tra lai nha may san xuét dé xir 1y.
Cac binh chira khi nhu 6xy thuong la khong gay chdy, nhung khi tiép xtc véi
cac chat nhu dau md, thi ¢ thé bét lira va gy chay nd. Vi thé tranh khong cho
dau mé roi dinh vao cic binh chira khi nhu binh oxy.
Céc binh chira khi c6 thé phat Itra do ma sat khi dong mo van, khi thao tac mo
may phai 1am nhe nhang, khi van hanh, di chuyén,... nén tranh va dép, tranh gay
nén ma sat manh c6 phat tia lua...
Khi c6 hién tuong chay qudt lai cua ngon Itra (hién tuong nudt Itra), thi 1ap tuc
phai khoa céac van khi lai (van axétylen va van 6xy).
Su ¢b nung néng cac binh C,H, nguy hiém hon binh 6xy vi khi T=56 [C], do
hoa tan cila axétylen vao axeton giam di dot ngot. Axétylen s& bién doi tir dang
hoa tan trong axéton sang dang khi axétylen. Liic ndy ap sut co thé ting 1én
11,2 1an khi ¢ (200+100) [*C].
Khi van hanh trong thoi gian dai, bot xdp trong binh axétylen ¢ thé bi nhé vun
va nén chit lai, lam cho luwong khi axétylen tran 1én phia trén, rat nguy hiém khi
c6 hién twong chay quit lai cia ngon lira (hién twong nudt lira).

Bang 4.2. Ap suét trong binh axétylen tang theo nhiét do.

Nhiet  do,|

Suie s 0 |5/10/15|20]| 25 | 30 | 35 | 40
Ap suat, | 134114 | 1| 16 | 18 | 19 | 215|235| 26 | 30
P[at] 5

Khi han can dé lai mét it khi axétylen dé khong khi khong vao binh duoc, néu
khong co thé gay nd, va dé bao vé 16p bot xdp cuing axéton.
Bang 4.3. Luong khi dé lai trong binh axétylen c6 thé kiém tra qua dong ho.
Nhiét o, T[°C ] 0 | 0+15 |15+25| 25+35

Ap suat,
P[kg/mm?] 0,5 1,0 2,0 3,0

e Van chuyén binh:

O

O
O
O

O

Khi c¢6 hoa hoan thi nhit thiét phai chuyén cac binh axétylen di trudc.

Khi van chuyén tranh va cham manh, phai lam hét strc nhe nhang.

Khong xép chung céac binh chira khi 13n véi binh khong c6 khi.

Khﬁng cho phép mang véac binh trén vai, trén lung ma phai dung xe day hay
cang khiéng, ...

Cho phép dich chuyen chai trong cac khoang cach ngan dudi 10[m] cho phép
dich chuyén chai bang cach van n6 & tu thé dung bang tay, khong dugc mang

gang tay.
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o Khi van chuyén noi bo trong phan xuéng & cy ly trén 10[m] phai dung xe
chuyén dung va chai phai duoc xich lai.

o Chi van chuyén cac chai 6xy bﬁng phuong tién co gidi cd loxo gidm xdc hay
chai duoc 16t k¥ bang vat liéu mém. Chai dugc chong cao khong qua 3 16p. Khi
van chuyen chai phai c6 ndp chup va cac dau mil phai xép quay vé mot phia,
chai duoc xép ngang trén phuong tién chuyén chd va c6 mui (mai) che nang.

o Céc chai 6xy khi dem t6i nha may nap phai chira lai mot ap suat khong nho hon
0,5kg/cm?,

o Céc chai axétylen hoa tan dem tdi nha may nap phai chira lai mot ap suat khong
nho hon tri sd trong bang sau:

Bang 4.4. Ap suét tbi thiéu phai chira lai trong chai axétylen hoa tan.
o Nhiét do, [ C] 0 (0+15) (12+25) (25-+35)
Ap suazt toi thiéu phai chtra lai trong chali, 05 10 20 30
[kg/em?]

Nhirng diéu can chi y: Phai cin cr vao cac diéu ghi trong "Qui pham k¥ thuat an
toan cac binh chtra ap lyc QPVN 2-1975 " d€ quan ly, bao dudng va str dung ding cac
chai Oxy, va axétylen (cung cac chi tiét k§ thuat kém theo).

Luu v khi bat dau han: Mo van Oxy trudc dé thoi bui trong mo han, sau d6 dong van
lai va mé van C,H, trudc roi m6i mé van 0oXxy.
Luu y khi han: Khi phat hién thay c6 khi xi ra & van chai hoidc & dng cao su thi phai
b&o cho quan dbc phan xudng biét dé dinh chi cac cong viée co ngon lira trin & cac
khu vire 14n can, dong thoi mang chai bi xi d6 ra khu vie qui dinh.
Khi thay bo giam ap ¢ chai 6xy c6 hién tuong bi tac thi phai ding nudc sach dun
nong dé ho, khong dung lira dé say nong.
Str dung céc binh khi axétylen can tranh va dap, phai ddm bao van chdt cac van khi,
khong dé ro khi, khong dé anh mit troi chiéu roi lau gay néng binh, khong dé trong
kho cac binh chtra axétylen chung véi cac binh 6xy, khi mé binh phai nhe nhang.
St dung binh sinh khi axétylen (hay binh ché khi) thi khoa bao hiém phai luén ludn
¢ nudc day dén muc quy dinh, phai dit binh cach xa noi c6 ngon Itra trén 10 m,
can kiém tra cac van va khoa an toan trudc khi 1am viéc. Xem céc van an toan, dong
hé ¢6 1am viéc binh thuong khéng, ...
Str dung dat dén theo diing kich ¢& va khoi lugng dd quy dinh cho timg loai binh.
Khong dé dat dén trong cac hop thuong dé sinh khi, c6 thé lam chay kho.
Can c6 ngudi thudng xuyén kiém tra va quan sat khi dang 1am viéc.
Cam:
o tién hanh han khi vira d6t mo han 1én ma thiy ¢ ¢du mo han c6 hoa do hoic khi
ngon ltra & mo han tat lai (hién tuong nudt Ira).
o dung cac soi day thép thay cho day dong dung c¢& dé thong miéng phun dau mo
han bi tit.
o tién hanh stra chita mo han, mo cit, van chai chira khi cling nhu nhiing thiét bi
khéc ¢ khu vyc dang han.
o hut thude, quet di€ém khi mé van chai, diéu chinh ap suat khi.
Luu ¥ khi két thac han: Péng van C,H, trudc, sau d6 moi dong van 6xy.
Khi tién hanh han-cét bén trong cac thé tich kin:
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phai deo mat na phong ddc va thuc hi€n thong gié trao doi khong khi.
néu nhiét d6 & noi 1am viéc tir 40-500C thi phai 1am, viéc luan phién nhau mdi
ngudi khong qua 20 phit trong d6, sau mdi phién phai ra ngoai nghi ngoi it nhét
20 phut méi vao lam vige lai.
phai d6t moé han, mo cit tir phia ngoai mang vao, khong duogc vao trong cac thé
tich kin d6 rdi m&i cham lua.

o Khi tién hanh han-cit cic thung chira xang diu va cac chat 16ng dé chay khac:

©)

(@]

phai dugc giam ddc nha may cho phép, ddng thoi phai dung dung dich 5-10%
xat dn da dé suc rira. Sau d6 dung nudc néng suc ria lai, cho bay hoi hét méi
duoc thyc hién cong viée han- ct.

khong dugc phép tién hanh han- cat cac thung chua, thiét bi duong ong... khi
trong chiing con ton tai mot ap suat hoi khi hodc chét long.

o Khi tién hanh han-cét trong cac gian nha c6 san bang gd hodc vat liéu dé chay thi
phai dung cac tam ton, amidng che phu can than.

e Khi tién hanh han-cat trén cao & cho chénh vénh (trén 1,5m) phai st dung day dai an
toan.

Hinh 4.2. K¥ thuat an toan khi nhiét luyén.

d). Ky thuit an toan khi nhiét luyén. ,

e Viéc dau tién 1a phai chong nong, tranh bi bong do tiép xtc véi vat dang & nhiét do
Cao.

e Chéng nhiém doc do méi trudng nhiét luyén xianua (NaCN, KCN) chét hay dung
khi tham cacbon va nito bang cach:

o Chong bui, khoi, hoi doc tir moi truong 1am ngudi boc ra khi nhiét luyén.

o Can sir dung quat thong g10 hut bui va khi doc va xtr Iy ching.

o Rira sach s& cac budng xianua hoa bang con tinh luyén vi nhiém xianua c6
thé gay tir vong.

e Cac bé dau, nudc t6i phai co rao chin, phai kiém tra nhiét d6 dé phong chay do
nhiét do cao vi dau tu boc chay 6 T=170°C .

e). Ky thuat an toan khi ma va son may.

O

(©)
O
@)

O

Pé phong dién giat, 16t nén bang cao su,

Son va dung moi pha son 1a chét d& chay, nén dé phong chay, no.

Kiém tra ndong d6 hoa chét cho phép, c6 bién phap tich cuc khir doc.

Tranh 6 nhiém khong khi xung quanh, phai luon kiém tra nong d6 khi doc trong
khu lam viéc dé c6 bién phap thong thoang hodc so tan cong nhan kip thoi.

Phai thong gio tot.
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Phai trang bi BHLD, tranh bi viém nhiém dudng ho hap.

f). Ky thuét an toan khi gia cong cit got.
Bién phap phong ngira chung.

©)
©)
©)
©)

Hudng dan cho cong nhan cach str dung may thanh thao.

Phai chon vi tri dung gia cong cho thich hop vo1 timg loai may.
Phai mang dung cu bdo hd lao dong, an mdc gon gang.

Phai co6 kinh bao ho.

Truoce khi st dung may:

©)
@)

Phai kiém tra hé thong dién, tiép dat, ...
Siét chat cac bu 16ng oc vit, kiém tra d0 cang dai, ki€m tra cac co cau truyén dan
dong, tra dau mg, ...

Trudce khi gia cong

O
O

Can chay tha may dé kiém tra.

Thiét bi phai dugc dat trén nén c6 du do cung viing dé chiu duoc tai trong cua
ban than thiét bi va luc dong do thiét bi khi lam vi¢c sinh ra nhu khi dot, dap,
may bua lam viéc,...

Nhiing thiét bi trong khi san xuat gy rung dong 16n phai bo tri xa chd mat do
cong nhan 16n va nén mong phai ¢ hao chong rung.

Cac thiét bi 1am sach phoi liéu phai bo tri & budng riéng, c6 thiét bi thong gi6 va
c6 céc thiét bi hat bui cuc bd & nhimng noi sinh bui.

TAt ca cac bd truyén dong cua cac may déu phai che chan kin, c6 cira cai chic
chin ké ca cac khdp ndi ma sat, khdp truc cac diang.

Cac bo phan diéu khién may phai bd tri vira tam tay cho cong nhan thun tién
thao tac, khong phai véi tay, khong cai. Cac nut diéu khién phai nhay va lam
viéc tin cay.

Hinh 4.3. An toan ddi véi may tién.
Yéu cu ky thuit an toan ddi véi may tién.

o Yéu ciu cac dd ga chat chi tiét gia cong nhu mam cdp, u dong, v.v... phai dugc
bat chat 1én mdy.
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Khi tién cac chi tiét, may quay nhanh, miii tdm cta y dong phai la mii tdm
quay.
Néu chi tiét gia cong c6 chiu dai 16n phai cé luy-nét d& dé dé phong chi tiét
vang ra do lyc ly tam.
Truong hop phoi qua dai va nhé ra phia sau ciia hop sb thi phai co gia d& dé dé
phong phoi ubn.
Viéc dung diia dé ra cac canh sic cua chi tiét khi dang tién 1a khong cho phép,
boi vi c6 thé trugt, mat da lam tay ty dila truot vao vat dang quay va gy tai nan.
Dé dam bao phoi tién khong dun ra qua dai, dao tién can c6 gboc thoat phoi thich
hop .

Yéu cau k¥ thuit an toan déi v6i may phay.

O

O

D01 v6i may phay, toc d6 cit got nhé hon may tién, song ciing can hét strc luu ¥
van dé an toan.

Cac dau vit trén ban phay, dau phin d6 va nhimg chd c6 théu vudng can dugce
che chin tét.

Khi thao lap dao phay can c6 gia kep chuyén dung.

Khi dao dang chay khong dugc dua tay vao vung dao hoat dong.

Co cau phanh him banh da ctia may phay phai hoat dong tét, nhay va bao dam
an toan.

Yéu cau ky thuit an toan ddi véi may khoan.

O

O
O

O

Pbi voi may khoan, ga miii khoan phai kep chit miii khoan va dam bao dong
tam va&i truc cha dong.

Céc chi tiét gia cong phai duoc kep chit truc tiép hodc qua ga d& véi ban khoan.
Tuyét d6i khong dugc dung tay dé giit chi tiét gia cong, ciing khong duoc dung
gang tay khi khoan.

Khi phoi ra bi quin vao miii khoan va d6 ga miii khoan, thi khong duoc dung
tay truc tiép théo g& phoi.

Yéu céu k¥ thuit an toan doi véi may mai.
« Dic diém chung cua may mai la:

@)
@)

O

O

May mai c6 toe do 16n (20+30) [m/s], néu mai téc do cao c6 thé dat 50 [m/s].

P4 mai 13 vat lidu climg, duoc ché tao tir bot min bang cach ép dinh, nhung dé bi
v, khong chiu duoc rung dong va tai trong va dap. Cam khong dugc xép da
chong 1én nhau hodc chong cac vat nang khac 1én d4 dé tranh ran nt.

D6 am ciing anh huong nhiéu dén do bén cta d4, phai duoc bao quan & noi kho
r4o, khong dugc dé trong moi truong co axid va ¢ chat an mon khéc.

Céc loai da mai dung chat két dinh bang magié, néu thoi han bao quan qua mot
nam thi khéng duogc sir dung nita vi chat két dinh khong con bao dam.

e Dac diém van hanh:

O

O
O

O

Viéc chon d4 mai phai cin cr vao yéu cau k¥ thuat cia quy trinh gia cong dé
chon dung loai da.
Khi ldp va diéu chinh da cAm dung bua thép dé go da mai.
P4 mai khi lap phai duoc kep déu giita hai kep mat bich bang nhau. Giira d4 va
mit bich kep phai don mot 16p vat lidu dan héi. Khi duong kinh da giam va
khoang céch gitra d4 va bich kep nho hon 3 [mm] thi phai thay da moi.
Sau khi lap d4 phai can bang dong va phai thr nghiém d¢ bén co hoc cua da
bang cach cho d4 quay khong tai véi tbe do 16n hon 1/2 tc d6 1am viéc:
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Bang 4.5. Thir nghiém do bén co hoc cia da mai.

Diéu kién thir nghiém voi déa co duong kinh, | trong thoi gian, [phut]
[mm]
cho da quay khong tai > (150 175) 5
v6i toc do 16n hon 1/2 > (300+475) 7
tdc d6 1am viéc > 500 10

Néu khong biét tbc do quay cho phép ciia da thi phai thir véi toe do 1on hon
60% toc d6 1am viéc trong 10 phut.

o Khi 1am viéc, d4 mai phai c6 bao che chan kin va cong nhan dung may khong
duoc dimg & phia khong c6 bao che chan.

o Khi mai thd, mai nhin bang phuong phap kho phat sinh nhiéu bui, yéu cau phai
c6 may hut bui.

Yéu cau ky thuit an toan déi voi may bao.

o Tat ca cac may bao déu can c6 khong ché khoang chay ciia dao bao. Phai bao
che cac co cau banh ring, thanh rang, co cau dich chuyén.

o Trong khi may dang chay tuyét doi khong ga lap diéu chinh vat gia cong.

o Trong khi may chay khong duoc qua lai truéc hanh trinh chuyén dong ciia may.

g). K§ thuit an toan khi lip rap, sira chira may, thir may.
Trong lap rap thuong st dung cac dung cu, thiét bi 1ap rap may lién quan, nhu :
o Mmay ep,
o may han,
o cac loai bua,
o cac loai diia, duc sit,

cho nén can thiét phai dam bao:

e An toan khi di chuyén, théo lip, ché d6 kiém tra sau khi lap rap.

e Viéc stra chita bao dudng dinh ky hodc dot xuat phai bao cho déc cong biét. Chi
nhimg céng nhan co di¢n, da qua huan luyén méi duge stra chita, diéu chinh may
moc thiét bi.

e Trudc khi sira chira diéu chinh :

o Phai ngit ngudn dién, thao dai truyén khoi puli va treo bang “CAm md may*
trén by phan m¢ may.

o Pé dé phong cong nhan bi vo tinh cham cac nit diéu khién dién, yéu cu cac nat
diéu khién phai lap dit thdp hon mép hop bao vé va phai ghi rd chic ning
“Ham”, “ M& , “ Tat “,...

o Sta chita nhiing may cao qua hai mét phai cé gian gido, c6 san lam viéc, cau
thang leo 1én xuéng va tay vin chac chan.

e Trong sira chita, diéu chinh may:

o Khi thio d& hodc lap dat thiét bi tuyét dbi khong duge dung cac vi kéo, cot,
tuong nha dé neo, kich kéo... dé phong qué tai doi véi cac két cau kién tric gay
tai nan sap mai, do cot, d6 tuong v.v..

o Khong st dung qua cong suat may, cht ¥ van hanh dung chi dn van hanh va
yéu cau ctia quy trinh cong nghé.
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o Céam dung 2 chia van nbi dau nhau hoic dung ong dai ndi dau chi vin khong
dung quy chuan; vi lam nhu vay dé bi truot ngd, d& bi mat thang bang hoic
khong dam bao chac chin cho viéc thdo mo may.

o Khi sir dung cac dung cu cam tay bang khi nén phai chu ¥ kiém tra:

» Cac dau ndi, khong dé ro khi, cac chd ndi phai chic chi.

» Cac van dong mé phai dé dang.

= CAm st dung dung cu khi nén lam viéc & ché do khong tai.
o Khi stra chita, diéu chinh xong :

o Phai kiém tra lai toan b thiét bi lép rap, toan bg cac thiét bi an toan che chéin
roi méi duge thu may.

o Do khuyét tat (neu can thiét) sau khi da lap rap hay stra chira xong.

o Thir may khi da kiém tra viéc lap dat may, bao gom:

» chay thu khong tai,
» chay non tai,

» chay qua tai

an toan.

f). Cong tac an toan trong khau thiét ké may.

Cong tac an toan lao dong trong moi trudng cong nghiép, trude hét 1a dam bao an toan

cho nguoi lao dong, cho cong nhan lam viée voi cong cu may moc. Cho nén may moc

cong cu hoat dong an toan 1a ddi tuong nghién ctru ngay tur khau thiét ké, ché tao may.
bay la diéu du phong va dam bao an toan tir goc, 1a kién thtrc k§ nang khong thé thiéu
d6i vai cac k¥ su, can bo k¥ thuat co khi cac nganh nghé.

Khi thiét ké may phai dam bao mdy lam viéc an toan, tao diéu kién thuan loi cho

nguoi st dung, phai tuan theo cac van dé sau:

o May thiét ké phai phu hop véi thé luc va cac dic diém nhan thé hoc (ergonomia)
cua nguoi str dung. Phai tinh dén kha nang diéu khlen cua con nguoi, phu hop voi
tdm voc ngudi, tam véi tay, chiéu cao, chan dimg, tAm nhin quan sat xung quanh,
kha nang nghe dugc v.v...

o May thiét ké phai tao duoc tu thé lam viéc thoai mai, tranh gay cho ngudi str dung
& tu thé go bo, chong moi mét, .

o Hinh thirc, két cAu may, mau son ciing nén chon cho c6 tinh thim my va phu hop
véi tAm sinh 1y ngudi lao dong, tao cam gidc dé chiu khi 1am viéc, dé phan biét khi
dung, ...

o Céc bd phan may phai dé quan sat, kiém tra, 1ap rap va sira chita , bao dudng,...

o Phai chii y bb tri trong tdm ciia may cho chuén, gia d& viing vang, ... ddm bao cho
may lam viéc 6n dinh.

o Phai thiét ké cic co cdu bao che, co ciu tu ngét, co cAu phanh, ham.

o Phaéi ¢ cac co ciu an toan nhu dén hiéu, phat tin hi¢u am thanh (chuong reo,...)
hay cac dong hd bao chi sb trong pham vi an toan.

o Céc co ciu phai b tri thuén loi cho thao tac, tranh nhdm 13n khi st dung.

Chuwong 5. KY THUAT AN TOAN DIEN.
5.1. Nhirng khai niém co ban vé an toan dién.
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o Dién 1a ngudn nang lugng co ban trong cac cong xuong, xi nghi¢p, tur ndng thon
dén thanh thi, s6 nguoi tiép xtc v0i di¢n ngay cang nhiéu.
* An toan di¢n la mot trong nhiing van dé quan trong cta cong tac bao ho lao dong:
Nhitng nguyén nhén c6 the gay ra tai nan dién:
o Thiéu céc hiéu biét vé an toan dién.
o Khong tuan theo cac quy tic vé an toan dién.
o Dong dién c6 thé lam chét ngudi:
o Truong hop chung: khoang 100[mA].
o C6 trudng hop chi khoang (5 +10)[mA] di lam chét ngudi (tuy thudc diéu kién
noi xay ra tai nan va trang thai sttc khoé cuia nan nhan).
 Dong dién di qua co thé con nguoi gy nén phan u’ng sinh ly phtrc tap nhu:
o huy hoai co quan than kinh diéu khién cac gidc quan bén trong ciia ngudi, lam
té liét co bap,
o huy hoai co quan ho hip, sung mang phoi, ...
o huy hoai co quan tuan hoan mau.

Cic hinh thirc san xuat dién ning.
Tuabin phat dién. Phan 16n dién ning dugc san xuat boi may phét dién tai cac nha
may dién. May phat dién duoc nbi véi tuabin, chuyén dong quay cua tuabin dan dong
may phat di¢én va tao ra dién.
Tuabin phat dién co thé Ia:
e Tuabin hoi nudc: nang lugng nhiét thu dugc tir hoi nudec:
o qua qua trinh d6t chay nhién liéu hoa thach (nhu than, khi thién nhién hay dau
mo tai cac nha may nhiét dién); hay:
o phan Gng hat nhan (nhu trong cac nha may dién nguyén tir) lam nuéc bdc hoi,
duéi 4p suét cao 1am quay tuabin nudc.
o Tuabin thuy dién: nuéc duoc tu lai voi thé ning 16n, ning luong dong chay cua
nudce lam quay tuabin.
o Tuabin gié: gi6 c6 thé truc tiép 1am quay tuabin khi néng. Tuabin c6 thé dugc van
hanh tryc tiép tir cac khi nong trong qua trinh dot chay khi thién nhién hay dau.
Pong co phat dién kiéu pittong. Cac mdy phat dién nhoé hoat dong véi dong co
pittdng (dong co dot trong), nhién liéu 1a dau diesel hay xang, khi sinh hoc hay khi
thién nhién.

a). Dién tré cia nguoi.
o Dién tro clia co thé nguoi:
o Da c6 dién tré 16n nhit, chu yéu do trén da c6 16p stmg day khoang (0,05+0,2)
[mm].
o Xuong co dién tré twong dbi 16n.
o Thit va mau co6 dién trd nho.
o Dién trd clia ngudi rat khong on dinh va phu thude:
o trang thai strc khoé cua co thé, trang thai than kinh cua nguoi, VD:
= Khi nguoi kho rao, dién tro 1a (10.000+-100.000)[Q ].
= Dién trd ngudi phu thude vao chiéu day 16p stmg da, néu mat 16p simg trén da
thi dién tré nguoi con khoang (800+1000) [Q].
o mdi trudong xung quanh.
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o diéu kién ton thuong, VD:

= Khi tiép xtic dién, néu da ngudi bi di manh trén céc cuc dién, dién tré da cling

giam dl Vi di¢n ap bé (50+60)[V] co thé xem dién tr& ty 1¢ nghich voi di¢n
tich tiép xuc.

» Khi tiép xtc dién U>250[V], ¢6 khi chi can (10+30)[V], thi s& c6 hién tugng

danh thung dién, lic nay dién tré nguoi co6 thé xem nhu tuong tng voi trudng
hop bi boc hét 16p da ngoai.

» Khi ¢6 dong dién qua ngudi, da bi dot nong, mo hoi toat ra lam dién tré nguoi

giam xuong:

véi dong dién 0,1 [mA] dién tré nguoi R, = 500.000[Q].

= 8.000[].

Khi ¢6 dong dién qua nguoi, dién tr6 nguoi giam ty 1€ voi thot gian tac dung
cua dong dién, vi da bi dot nong, mo hoi thoat ra va co su thay doi vé dién
phan.

nguoi

voi dong dién 10 [mA] dién tré nguoi R

nguoi

b). Tac dung ciia dong dién ddi véi co thé nguoi.

« Khi con ngudi tiép xuc véi mang dién, s& c6 dong dién chay qua nguoi va dong
dién sé& tac dung vao co thé ngudi.

 Dong dién 1a yéu t6 vat 1y truc tiép giy ra ton thuong khi bi dién giat. Dién tro cia
than nguoi, dién ap dat vao nguoi chi lam bién ddi tri s6 dong dién ma thaoi.

e Miic d6 nguy hiém cia dién giat tuy theo:

O
O
O
O

O

Bién d6 dong dién (tri s6 dong dién).

Tan s6 dong dién.

DPuong di cuia dong dién.

Thoi gian ton tai dién giat.

Trinh trang strc khoe (hoan canh xday ra tai nan, va phan xa cua nan nhan).

e Tr1 s0 dong dién an toan:

O
O

v6i dong dién xoay chiéu tan s6 (50+60)[Hz] lay bang 10[mA];
voi1 dong mot chi€u lay bang S0[mA].

Bang 5.1. Ngudng gia tri dong dién 1, gidi han gy tac hai Ién co thé nguoi.

| [MA] ‘ Tac hai d6i voi nguoi ‘
o’ Dién xo0ay chiéu AC, f=(50+60)[Hz] DPién mot chiéu DC
0,6+ 1,5 | Bat dau thay té Chua c6 cam giac
2+ 3 | Té tang manh Chua c6 cam giac
5+ 7 | Bap thit bat dau co Pau nhu bi kim dam
8+10 | Tay khong ro1 vat c6 dién Nong tang dan

20+25 | Tay khong roi vat cé dién, bat dau kho

thés Bap thit co va rung

50-80 | Té liét ho hap, tim bat dau dap manh Tay kho roi vat co dién, kho tho

90+-100 | Néu kéo dai vai t >3[s] tim ngimg dap  p HO hap 6 liét

¢). Anh hwéng ciia thoi gian dién giat.

Thoi gian dién giat cang lau, dién tré nguoi cang bi giam xubng vi 16p da bi ndéng dan
1én va 16p stmg trén da bi choc thung ngay cang ting dan. Va nhu vy tac hai ctia dong
dién v6i co thé ngudi cang tang 1én.
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Khi dong dién tac dong trong thoi gian ngan, thi tinh chat nguy hiém phu thudc vao
nhip tim dap. Mdi chu ky gidn cua tim kéo dai do 1 giay. Trong chu ky c6 khoang 0,1
sec tim nghi 1am viéc (glua trang thai co va gian) va ¢ thoi diém nay tim rat nhay cam
véi dong dién di qua no.
Néu thoi gian dong dién qua ngudi 1on hon 1 giay thé nao cling trung voi thoi diém
noi trén cua tim. Thi nghiém cho thiy rang du dong dién 16n (gan bang 10 mA) di qua
ngudi ma khong gip thoi diém nghi ca tim cling khong c6 nguy hiém gi.
Cén ctr vao 1y luén trén, ¢ cac mang cao ap 110 kV, 35 kV, 10 kV, va 6 kV... tai nan
do dién gy ra it dan dén truong hop tim ngurng dap hay ngung ho hép. Véi dién ap
cao dong dién xuét hién truée khi nguoi cham vao vat mang dién, dong di¢n nay tac
dong rat manh vao ngudi va giy cho co thé ngudi mot phan xa tirc thoi. Két qua 1a hd
quang dién bi dap tat ngay (hodc chuyén qua bo phan bén canh), dong dién chi ton tai
trong khoang vai phan ciia gidy. Voi thoi gian ngan nhu vay rét it khi lam tim ngimng
dap hay ho hap bi té liét.
Tuy nhién, khong nén ket luan dién ap cao khong nguy hiém vi dong dién 16n nay qua
co thé trong thoi gian ngin nhung c6 thé dét chay nghiém trong va lam chét nguoi.
Hon nita khi lam viéc trén cao do phan xa ma dé bi roi xudng dat rat nguy hiém.
Thoi gian va dién ap dién giat (xem bang 5.2): (theo quy dinh ciia Uy ban dién quoc té
IEC).

Bang 5.2. Pién ap va thoi gian tiép xtc cho phép.

Dién 4p ti€p xtc, [V] Thoi gian
xoay e e 2

chidy < mot chiéu ti€p xuc,
50[V] <120[V] [s]

50 120 5

75 140 1

90 160 0,5

110 175 0,2

150 200 0,1

220 250 0,05

280 310 0,03

d). Pwong di cua dong dién.
e Duodng di cua dong dién qua nguoi: nguoi ta do phéan lugng dong dién qua tim
nguoi dé danh gida mirc 46 nguy hiém cta cac con duong dong dién qua ngudi.
e Qua thi nghiém nhiéu 1an va co két qua sau:
Bang 5.3. Dong dién di qua tim.

Dong dién di s€ c0 % dong dién
tur qua tong di qua
tay tay 3,3%
tay phai | chan 6,7%
chén chan 0,4%
tay trdi | chan 3,7%

e). Anh hwéng ciaa tan sé dong dién.
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« Tong tro co thé nguoi giam xudng ddi voi tan so dong dién tang. Tuy nhién, trong
thie té thi nguoc lai, tAn sd cang tang thi cong suat hiéu dung cang giam, mic do
nguy hiém cang giam.

e Tan sb dién luc (50+60)[Hz] 1a nguy hiém. Khi tri s6 ctia tan s bé hodc 16n hon tri
s6 noi trén mirc d6 nguy hiém sé& giam xudng.

f). Dién ap cho phép.

o Du doan tri so6 dong dién an toan cho phép qua ngudi trong nhiéu truong hop khéng
lam duoc.

e Xac dinh gidi han an toan cho nguoi khong dya vao “dong dién an toan” ma phai
theo “dién ap cho phép”.

e Thuodng dung tiéu chuan “dién ap cho phép”, vi mdi mang dién lyc qubc gia c6 mot
dién 4p twong doi 6n dinh.

e Tiéu chuan dién ap cho phép 6 mdi nudc mdi khac:

Bang 5.4. Tiéu chuan dién ap cho phép & cac qudc gia tham khao.
Quoc gia Dién ap cho phép

Ba lan, Thuy sy | 50[V]

Ha lan, Thuy 24[V]

dién

Phép 24[V] xoay chiéu

Nga 65,36, 12 [V] tuy mdi truong lam
viéc.

Viét nam 42[V] xoay chiéu;

110 [V] mét chiéu.
Nguyén nhan xay ra cac tai nan dién.
e Do trinh d6 to chiic, quan 1y cong tac lap dat, xdy dung, sira chita cong trinh dién
chua tot.
o Do vi pham quy trinh ky thuat an toan, dong dién khi ¢6 nguoi dang stra chira, cong
tac van hanh thiét bi dién khong dung qui trinh.
Tai nan vé dién thuong xay ra & cap dién ap U>1000[V]:
o Cham gian tiép.
o Cham tryc tiép.
o Tai nan do sy phong dién hd quang.
o Tai nan xay ra do “ dién ap budc”.
5.2. Cac dang tai nan dién.
Tai nan di¢n dugc phan thanh hai dang:
« Chan thuong do dién, va:
e Dién giat.
a). Cac chan thwong do dién.
Chén thuong do dién 1a sy pha huy cuc bd cdc mo cua co thé do dong dién hodc ho
quang dién.
o Bong dién: bong gay nén do dong dién qua co thé con ngudi hodc do tic dong cua
hd quang dién, mot phan do bot kim loai nong ban vao gay bong.
o Co giat co: khi c6 dong dién qua ngudi, cac co bi co giat.
o Viém mit do tac dung cua tia cuc tim.
b). Pién giat.
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o Dién giat chiém mot ty 1& rat 16n, khoang 80% trong tai nan dién va 85% sd vu tai
nan dién chét nguoi 1a do dién giat.

 Dong dién qua co thé s& gay kich thich cac mo kém theo co giat co & cac muirc dd
khac nhau:

o Co bi co giat nhung khong bi ngat.

o Co bi co giat, ngudi bi ngat nhung van duy tri dugc hd hap va tuan hoan.
o Nguoi bi ngét, hoat dong cua tim va hé ho hép bi rdi loan.

o Chét 1am sang (khong thd, hé tudn hoan khong hoat dong).

Cich ly nan nhan khéi ngudn dién.

o Khi c6 nguoi bi dién giat phai nhanh chong cét cau dao dién noi gan nhit dé co lap
ngudn dién chay qua co thé nan nhan, dung cdy gb kho gat day dién ra khoi ngudi
bi di¢n giat.

e Tiép theo 1a dimg trén ban, tam véan bang gb kho hoic nhiing loai vat liéu cach dién
(nhua, cao su...) nim lay quan 40 ngudi bi dién giat (khong cham vao ngudi) va kéo
nan nhan ra khoi nguon dién.

e Trudng hop tai nan vé dién xay ra dudi nude thi nguoi xtr 1y phai ding trén cao, tim
cach cach ly voi nude vi nude 1a chat din dién va xt 1y theo cac budc nhu trén.

So ctru khi dién giat.

Pién giat co thé gy ra ngung tim, ngung tho, lam nan nhén tir vong dot ngot. Cép ciu

nan nhan tai chd trong 5 phat dau tién 13 rt quan trong nén duoc xem 1a thoi gian

vang.

e Téch nan nhan ra khoi nguén dién.

« Lam ho hip nhan tao.

« Xoa bop tim ngoai 10ng nguc.

Khi phat hién nan nhan bi dién giat, can nhanh chéng tach nan nhan khoi nguén dién.

Xac dinh xem nan nhan c6 bi ngung tim, ngung thd dé cap ctru kip thoi. Bao vé vét

bong cho sach va goi xe cip ciru.

Khi nan nhan bi ngung thd (quan sat thay 16ng nguc nan nhan khong phap phong),

ngay lap tirc phai tién hanh ho hip nhan tao tai chd cho dén khi nan nhén ty thé dugc,

hodc xac dinh nan nhan chéc chin da chét thi méi dung lai.

5.3. Cac bién phap an toan khi sir dung dién.

a). Cac quy tic chung dé dam bao an toan dién.

Thir tw khong dung trong khi dong/ngat mach dién 1a nguyén nhan cta sy ¢ nghiém

trong va tai nan nghiém trong cho nguoi van hanh. Vi vay can van hanh cac thiét bi

dién theo dung quy trinh voi so d6 ndi day dién cua cac dudng diy bao gém tinh trang

thuc té cta céc thiét bi dién va nhiing diém c6 ndi dat. Cac thao tac phai duogc tién

hanh theo ménh 1énh, trir cac truong hop xdy ra tai nan méi co quyén tu dong thao tac

10i bao c4o sau.

DPé dam bao an toan dién can phai thyc hién ding cac quy dinh:

« Nhan vién phuc vy dién phai hiéu biét v& k¥ thuat dién, hiéu 15 céc thiét bi, so do va
cac bo phan c6 thé gay ra nguy hiém, biét va c6 kha ning ung dung cic quy pham
vé k¥ thuat an toan dién, biét cap ctru ngudi bi dién giat.
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« Khi tiép xtic véi mang dién, can tréo cao, trong phong kin it nhat phai c6 2 ngudi,
mot nguoi thuce hién cong viéc con mot nguoi theo doi va kiém tra va la nguoi lanh
dao chi huy toan bg cong viéc.

e Phai che chan cic thiét bi va bd phan clia mang dién dé tranh nguy hiém khi tiép
xuc bat ngd vao vat dan dién.

e Phai chon dung dién ap st dung va thuc hién ndi dat hodc ndi day trung tinh cac
thiét bi dién ciing nhu thap sang theo ding quy chuan.

e Nghiém chinh str dung céc thiét bi, dung cu an toan va bao vé khi lam viéc.

e T6 chuc kiém tra van hanh theo dung cac quy tic an toan.

o Phai thudong xuyén kiém tra du phong cach dién cua cac thiét bi ciing nhu cua hé
thong dién.

b). Cac bién phap ky thuat an toan dién.

e Trudc khi st dung cac thiét bi dién can kiém tra:

o Cach dién gilta cac pha v6i nhau, gifta pha va vo.
o Trj s dién tro cach dién cho phép: phu thudc vao dién ap ciia mang dién:
= Pbi vai mang dién dudi 1000[V] dién tré cach dién phai 16n hon
1000[Q/V ], tue 1a 1[kQ/V ].
VD: véi mang dién ap 220[V] dién tré cach dién it nhat phai 1a:
R,,.. =1000x 220 = 220.000[Q] = 0,22[MQY] .
» Ddi voi cac thiét bi dién co dién ap toi 500[V]: Quy pham an toan dién quy
dinh dién tro cach dién 1a 0,5[ MQ/V ] dé dam bao an toan.

O nhiing noi c¢6 dién nguy hiém, dé dé phong nguoi vo tinh tiép xtic, can st dung

tin hiu, khoa lién dong va phai c6 hang rao bang ludi, ¢6 bién bao nguy hiém.

Str dung dién ap thap, may bién ap cach ly.

Str dung méy cat dién an toan.

Hanh lang bdo vé duong day di¢n cao &p trén khong: gidi han boi hai mat ding

song song voi duong day, co khoang cach dén day ngoai cung, khi khong c6 gio:

Bang 5.5. Hanh lang bao vé dudng day dién cao ap trén khong.

Picn 4p. [KV] den20[KV] | 3566 110 | 220/23 | 500
j ’ Day boc | Day tran | [KV] [KV] | 0[KV] | [KV]
Khoang cach, [m] 0,6 1 2 3 4 7
Bang 5.6. Khoang cch thang dung t6i thiéu tai moi vi tri toi ddy cudi cling.
Dién ap, [KV] 1:20 35+66, 110 | 220/230 500
Khoang céach toi thiéu, [m] 3 4 5 8

e Trong tat ca cac thiét bi dong mo dién nhu cau dao, cong tac, bién trd cla céc may
cong cu phai che kin nhitng bo phan din dién. Cac bang phan phdi dién va cau dao
dién phai dit trong cac hop ta kin, bang kim loai, co day tiép dat va phai c6 khoa
hodc then cai chic chan. Phai ghi & dién ap st dung & céac cira ta chia phan phdi
dién.

« Khi dong mé cau dao & bang phan phdi dién phai di ung cach dién. Céc can gat cau
dao phai lam bang vat liéu cach dién va kho rao. Tay -0t hodc c¢6 nhidu mo héi cAm
khong dugc dong md cau dao bang phan phdi dién. Chd dimg cia cong nhan thao
tac cong cu phai c6 buc gd thoang va chic chan.
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« Dé phong dién ro ra cc bo phan khac va dé tan dong dién vao trong dat va giit mirc
dién thé thép trén cac vat ta ndi khong bao vé, ndi dat an toan va can béng thé. Néi
dat nham bao vé cho nguoi khi cham phai vo cac thiét bi dién trong truong hop
cach dién cua thiét bi bi hu.

5.4. Bao vé ndi dat va phan bd dién ap trong dat tai ving dong dién do.

a) Bao vé ndi dat.

o Noi dat 1 sy chu dinh ndi dién cac bd phan cua thiét bi dién véi hé thdng tiép dat
(tiép dia).

e Cac dang tiép dia:

o Noi dat dé giam dién ap ddi dat cua nhitng bd phan kim loai thiét bi dién dén
mot tri s6 an toan ddi véi nguoi (ndi dat an toan).

o Noéi dat voi muc dich xac dinh ché do 1am viéc cua thiét bi dién (ndi dat cong
nghé). VD: ndi dat trung tinh may bién ap, may phat dién, ...

o Nbi dit chong sét.

o Nbi dit chéng nhiéu.

o ..

o Muc dich ni déat 1a dé dam béo an toan cho nguoi luc cham vao cac bd phan co
dién ap.

e Khi céch di¢n bi hu héng:

o phan kim loai cuia thiét bi dién bi 4p dat dién ap; nhiing bd phan niy binh
thuong khong mang dién, nhung do cach dién bi choc thiing nén cé thé c6 dién
ap xuat hién trén chiing.

o cac may moc cong cu khong lam viéc nay co6 dién ap;

o ngudi vo tinh cham vao ching c6 thé bi ton thuong do dong dién gay nén.

« Hé thong nodi dét bao gom:

o cac thanh n01 dat (coc tiép dia), va:

o day dan nbi dat (ndi may vao coc tiép dia).

Hé thong tiép dia.

Noi dat riéng 1é cho timg thiét bi 1 rat nguy hiém, phai ndi chung lai thainh mot hé

théng.

Gia thiét thiét bi dién duoc nbi vao mach dién mot pha hay mach dién mét chiéu, vo

thiét bi dugc ndi vao coc tiép dat.

2 2
]

1 G

Gngu’d‘r’ z

el -
G, ) G, &, r]  ngores
' J Ungud‘.‘
|j Gda‘”: Gda‘-"c -Ingudr'
1

Hinh 5.1. Bao v¢ nbi dat trong mang dién ludi hai day.
Nguoi ¢6 dién dan G, khi cham vao vo thiét bi c6 dong dién bi choc thung s& tao
thanh mach méc song song dién dan ngudi G,guoi VOI1 di€n dan ndi dat cua may G, va
dién dan cua day dién ludi 1 (G,):
G" =G, +G,,,,i+C

nguoi dat 1
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ddng thoi, so voi dat, mach nay mac nbi tiép véi dién dan cua day dién ludi 2 (G,).
Khi d6 dién dan téng mach dién sé la:
G'G, (Gl +Goguoi +Gdat)G2

G"+G, G,+Gg0+Cyu+G,
bién 4p dat vao nguoi dugce xac dinh:
o UG, |
o Gl +GZ +Gnguoi+Gdat

Dong dién di qua nguoi (néu bo qua duge G,, G,, G, vi chiung rat bé so véi G,,) sé

by

la:

nguoi

_ GZ'Gnguoi U

nguoi
Gdat
Tir hinh.4.1 ta thay 1a hé thong tiép dia tap trung dat yéu cau an toan khi:

I
U _ﬁszat'ldatSU

I G, quoiY

nguoi — “nguoi"

nguoi —
dat

chophep

Khi trj s6 G,,, bé, hé thong ndi dat chi dem lai nguy hiém khi mot trong cac thiét bi bi
choc thung cach dién qua vo thi toan bd thé hiéu nguy hiém s& dat vao hé théng ndi
dat.

Két luan.

e Mubn giam tri sé dong dién qua ngudi thi co thé:

o hodc gidm dién dan cta nguoi Goguoir

o hodc gidm dién dan cach dién cta day dan G,,

o hodc tang dién dan cia vat ndi dat G, .

Viéc ting dién dan ciia vt ndi véi hé tiép dia 1a dé dang don gian, co thé thuc hién
duoc.

e Y nghia ctia ndi dat ¢ day la tao nén gitra vo thiét bi va dat mot mach dién c6 do dan
dién 16n hon dién din nguoi, dé cho dong dién di qua nguoi khi cham vao vo thiét
bi tré nén khéng nguy hiém.

o Diéu kién an toan co thé thuc hién bﬁlng hai cach:

o Giam dong dién 1, bang cach ting cach dién ctia mang dién.
o Giam dién trd ndi dat R,, bang cach dung nhiéu coc tiép dia cim trong dat co
dién dan 16n.

ke

I.r, IJ_-I |'.|:| H:'_,
S
Hinh 5.2. So d6 bao vé nd1 dat cho mang dién ap dudi 1000[ V] c6 trung tinh noi dat.
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~ Hinh 5.3. S0 do tiép dat bao vé kicu IT: ,
1). B0 phan kiém tra thuong xuyén cach di¢n; 2). Thiét bi gidi han qua dién ap (chong sét).

b). Bio vé noi diy trung tinh.

 Bao vé ndi ddy trung tinh (ndi dat cong nghé) tic 1a ndi cac bo phan khong mang
dién (vo thiét bi dién) véi day trung tinh, day trung tinh nay dugc nbi dat ¢ nhiéu
cho.

e Trong ludi dién 3 pha 4 day dién ap thap 380/220 [V] va 220/110 [V], neu day
trung tinh nbi dat, thi st dung day trung tinh cua cic mang dién nay truc tiép lam
bao vé ndi dat.

e Y nghia cta viéc thay thé nay 1a xut phat tir chd bao vé ndi dat dung cho mang
dién dudi 1000[ V] khi trung tinh c6 nbi dat khong dam bao diéu kién an toan.

o Tiép dit bao vé.

U

I ‘—‘ MJE-‘{ ’

Iy

Hinh 5.4. So dd bao vé ndi day trung tinh.

Co sé cua bao vé ndi dit cho mang dién:
Hinh 5.2 vé& so d6 bao vé ndi dat cho mang dién dudi 1000[ V]. Luc cach dién ctua thiét
bi bi choc thung, vo s€ cho dong dién di vao dét tinh theo biéu thirc gz‘in dang:
Idat RL ,
dat +R
& day: U - dién ap pha cua mang dién; R, - dién tré cta thanh ndi dat; R, - dién tr&

noi dat lam viéc.

Tri s6 dong dién nay luc dién ap dudi 1000[V] khong phai lic nao ciling du dé cho day
chay cua cau chi bi chay hay lam cho bao vé tac dong cat chd bi hu hong.

VD: Mang dién 380/220[V], cOR, = R,,, = 40 .Khi cach dién cua thiét bi bi choc thing,

dong dién di qua dat s& 1a:
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220

l..=——=275 [A].
dat 4+4 [ ]

V,éri tri sb dél}g dién ngén mach dinh muc nhu vy, day cau chi bao vé phéi lam viéc
cat nhanh cho bi hu hong (chdy day chi) khi dong dién bé hon (2 +2,5) lan dong di¢n
dinh mrc:

275
| =———=(14-=1D[A].
chay (2_2,5) ( )[ ]
Néu dong dién noi trén ton tai lau thi trén vo thiét bi cé dién ap:
U
u, =R _.I_ =R, _.——
dat dat* " dat dat" R + R

dat
Néu R, =R,,,, dién ap ngin mach U, c6 tri s bang ntra dién ap pha U va ¢ diéu kién
khac con co thé co tri s6 16n hon.
Giam dién ap nay dén muic d6 an toan bang cach chon ding su tuong quan gitra R, va
Rdat:
R, U-40.

Ryat 40
& day: sb 40 1a dién ap giang trén vo thiét bj néu xay ra cham vo 40 [V].
Theo quy dinh thi dién tré tiép dia ctia mang dién c6 dién ap bé hon 1000[V] phai c&
R,.. = 4[Q]; dong dién di qua vo thiét bi vao dat co tri s6 16n nhét 1a 10 [A]. Vi thé
dién ap giéng trén vo thiét bi néu xay ra cham vo 1a U, =10x4=40[V].
Tuy nhién, can phai chu y la khi xay ra cham vo thiét bi mot pha, dién ap cua hai pha
con lai d6i v6i dat co thé ting 1én dén trj s6 khong cho phép. Véi mang dién 380/220
[V] dién ap nay bang 347 [V] Néu c6 thé ting dong dién I, dén tri s6 ndo diy dé bao

vé ¢6 thé cat nhanh chd su cb thi mdi dam bao duoc an toan. Bién phap don gian nhat
1a dung ddy dan ndi vo thiét bi véi day trung tinh. Muc dich ndi ddy trung tinh 1a bién
su cham vo thiét bj thanh ngén mach mot pha dé bao vé 1am viéc cat nhanh chd bi hu
hong.

Pham vi tmg dung bao vé ndi diy trung tinh.

[] Néi day trung tinh.

v L .
L~ | L3
N

N

P
Bifm

T M | tung tink
nﬁ”l ddt ??E

TNC

T, T

, Hinh 5.5. Bao vé ndi dat day trung tinh kiéu TN-C.
Bao v€ noi day trung tinh dung cho mang dién 4 day, dién ap be hon 1000[V] c6 trung
tinh no1 dat khong phu thudc vao moéi trudng xung quanh.
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V6i mang dién 4 day, cap dién ap 220/127 [V], thi vige bao v¢ nbi day trung tinh chi
can thiét trong cac truong hop nhu xuong dic biét vé mit an toan; thiét bi dit ngoai
troi, .

Ngoal ra voi dién ap 220/127 [V] cling bao vé nbi day trung tinh cho céc chi tlet bang
kim loai ma nguoi hay cham dén nhu tay cam, tay quay, vo dong co dién néu chung
ndi truc tiép véi cac may phay, bao, tién, .

¢). Bio vé chong sét.
Sét 1a hién tuong phong dién trong khi quyén gitta ddm may dong mang dién tich vé6i
dat hodc giira cac dam may dong mang dién tich trai ddu nhau. Pién ap giira may dong
va dat c6 thé dat tGi tri s6 hang van von tham chi hang triéu von, con dong di¢n sét tu
hang chuc ngan ampe dén hang tram ngan ampe, tri s6 cuc dai cla dong dién sét dat
dén (200+300)[kA]. Khoang cach phéng dién thay doi trong pham vi tir mot vai téi
hang chuc kilomet.
O nudc ta, sé ngdy co giong sét, mat do sét nhu sau:
o S ngay giong trung binh 1a (44 - 61,6) [ngay/nam).
o Mat do sét trung binh 1a  (3,3+6,47) [lan/km?, nam]
Vung sét hoat dong la:
o dbdng bang ven bién Bic bo.
o mién Nui va Trung du Bic bo.
o ddng bang Nam bo.
o ven bién va cao nguyén Trung bo.
Con dwong di qua cuaa sét co thé 1am thiét hai cho tai san ctia con nguoi trén mat dat:
Sét danh thang vao cong trinh.
Sét xam nhap qua thiét bi anten.
Set xam nhap qua cac dudng day treo noi.
Set xam nhap qua dudng cap dat ngam
Sét xam nhap qua cép ndi gifra cac thlet bi.
Sét xam nhap qua cac mach cung cap dién cho céc thiét bi vién thong.
Sét xam nhap qua hé thong tiép dat va cac diém dau chung.
Sét vach “Dam may-Pat”.
Sét vach “Dam may-L6p khi quyén phia trén”
Sét vach bén trong dam may.
Sét vach “Dam may—-Dam may”.

O O O 0O 0O O 0O 0o O O o

o ..

TAc hai. Sét co thé gay thuong tich bang nhiing cach thirc sau:

e Sét danh thang vao vi tri nan nhéan tir trén ddm may xudng. Theo thong ké thi sét
danh thang 12 nguy hiém nhét, ctr 10 ngudi bi sét danh thang thi 8 ngudi chét.

o Khi nan nhan ding canh vat bi sét danh, sét c6 thé phong qua khoang cach khong
khi gitra nguoi va vat, truong hop nay goi la sét danh tat ngang. Sét danh tlep xuc
hay tat ngang cling rat nguy hiém. Khi sét danh xudng cay, thi mot tia sét c6 thé giét
chét ngay vai nguoi xung quanh. D nguy hiém phu thudc vao ban chit ciia vét bi
sét danh va vi tri tuong doi 601 v61 nan nhan.

« Dién thé budc, khi ngudi tlep xic v6i mat dat & mot vai diém sét lan truyén trén mat
dat. Do 1a boi trong mot sO trudng hop, nang lugng tia sét khong tiéu tan ngay tal
chd ma truyén theo mat dat va khi nan nhan dtng tren duong truyén d6 c6 thé bi
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ligt. Thuong thi dién thé bude chi gy nhimg higu img tam thoi, it khi dé lai hiu
qua, thuong vong do dién thé budc c6 nhe hon. Trudng hop t6i té thi nan nhan sé& bi
van dé véi viéc di lai sau nay.

o Sét danh khi nan nhén tiép xic véi vat bi sét danh. Trong thuc té, do la sét lan
truyen qua duong day cap tdi cac vat nhu dién thoai, tivi (vO tuyén), 6 cam. Sét lan
truyén xuét hién khi nan nhan néi chuyén dién thoai, cdm vao cac diy cép, day
anten dan tir ngoai vao.

Tranh sét trong nha xwéng.

o Khi troi sdp xay ra dong gio, chd an toan dé tranh sét 13 toa nha, hay cong sé c6 lip
dit hé thdng chéng sét.

e Khi ¢ trong nha xudng thi nén diing xa ctra s0, clra ra vao, cac dd dung dién, ...

o Trénh cac chd Am udt nhu bé nudce, voi nude, ...

o Nén han ché sir dung cac thiét bi dién trong lac c6 dong gﬁn xay ra.

« Khong nén dung dién thoai trir trudng hop rat can thiét. V4i cac dudng day dién
thoai hay day dién, vi ndi véi ludi bén ngoai nén rat co thé bi anh hudng sét danh
lan truyén. Neén tranh xa cac day nay va cac vat dung dién voi khoang cach it nhat 1a
1[m]. V6 tuyén ndi véi day anten dé ngoai troi cling rat can rat ra khi c6 dong.

Bdo vé chong sét. Noi dung chong sét bao gom:
e Baové chong sét danh truc tiép (danh thang).
e Baové chong sét cam Ung (cam ung tinh dién va cam tng dién tu).
e Baové chong sét lan truyen
Cac hé thong chong sét. Dé bao vé chong sét danh truc tiép vao cac cong trinh ngudi
ta st dung cac h¢ thong chéng set truc tiép bang cot thu 16i hodc ludi chéng sét.
Phuong phap chéng sét truc tiép dung nhiing thlet bi chdng sét (change sét) dé tao
thanh mot khung sudn bao phii bén ngoai khu vuc can bao vé.
C6 thé co hai loai hé thong:
e h¢ thong chong sét chu dong (cap tlen) va:
e h¢ thong chong sét thy dong (co dién).
H¢é thong chong sét chit dong dung thu 16 phong truc tiép mot ludng ion vé phia dam
may, lam tang thém kha nang phong dién co thé xay ra trong dam may. Kim thu sét
duoc dat tai mot hodc nhleu diém nho cao cua cong trinh kién triic. Pham vi bao vé
ctia n6 dugc tinh toan nam trong vong tron ban kinh twong duong véi chiéu cao cia vi
tri dat kim so v&i miat dat.
H¢ thong chong sét thu ddng 1a hé thdng khong kich dong ci sét danh thung. No
khong lam ting thém kha ning phong dién co thé xay ra tai khu vuc can bao vé nhu
phuong phap chu dong. Mot trong nhitng h¢ thong chéng sét thu dong dang tin cay
duoc biét dudi tén goi 1a "16ng Faraday" (Faraday Cage): mot cong trinh klen tric
dugc bao phu tron ven boi mot mang Iudi gom nhiing ong kim loai, va dan xudng mot
vung rong 16n dudi dat. Loai hé théng nay duoc ap dung tai nhitng nha may hodc
building c6 gia tri lich str...

Mot loai hé thong chong sét thu dong khac c6 tén la "duong day trén khong"

(Overhead-Line). N6 gobm mot hé thong duong day "ang-ten” noi tai cac cuc cua cong

trinh can bao vé va dan xubng dat bang loai day din thich hop. Hé thong chéng sét

nay dung dé bao vé cac dudng day dién, cic container nho chira cac chat dé chay, tram
phan phdi dién, hoic cac building nho ¢ nguy co bi sét danh truc tiép.
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Pé bao vé chdng sét danh tryc tiép vao cac cong trinh, thuong dung hé théng chdng
sét chu dong gé)m cac thap hoac cot thu 161 co chiéu cao 16n hon do cao cua cong trinh
can bao vé. Trén dinh cot c6 gan mili nhon kim loai goi 14 kim thu sét. Kim nay duoc
nbi v6i day dan sét xudng dat dé di vao coc ndi dat. Khong gian chung quanh cot thu
161 dugc bao vé dugce goi 1a pham vi bao vé.

Cot thu 161 c6 thé dat doc 1ap hodc dat ngay trén cac thiét bi can bao vé co tiét dién cua
day dan khong dugc nho hon 50[ mm ?]. Nhitng mai nha lop bang t6n khong can co thu
16i ma chi can ndi dat voi mai tot. Nhimg mai nha khong dan dién dugc bao vé béng
lu6i thép véi 6 kich thude (5x5)[m], mang ludi phai ndi dat tot. Dién trd tiép dat nho
hon4Q.

-+ 1.3h >

Hinh 5.6. Hé thong chong sét bang cot thu 16i hodc ludi chdng sét.

v

‘ le—0.73h

] 1.5h 2

Hinh 5.7. Hé théng nhiéu cot thu 16i hodc ludi chong sét.

Khi h, <2h thi: r, =15h/1- " |.
3 0,8.h

Khi h, >2h thi: r, =0,75n[1- % |,
3 0,8.h

Thuc té cho théy nén dung nhiéu cot c6 do cao khong 16n dé bao vé thay cho chi mot

ot can dd cao qua 16n.

Cac bd phan ciia hé thong chong sét.

Yéu cau ctia hé thdng tiép dia - 1a mot hé théng coc ddng dong siu xudng dat:

o Céc coc duoc han ndi véi nhau tao thanh mot mang ludi. Dién tro dat nén dat vao
khoang 2[ Q].
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e S coc: tiy theo diéu kién thd nhudng & vi tri dong coc va kich thudc ngdi nha bao
vé ma sb coc c6 thé khac nhau. Thong thudng néu khoan sau thi s6 coc tir 3 céi tro
1én, néu dong thong thuong thi khoang tir 6 coc trd 1én. Céc coc can dong cach nhau
it nhat 13 4[m].

e Céc thiét bi kim loai dan tir ngoai vao trong nha can phai ndi chung véi mot bang
tiép dia thanh mot hé théng dang thé.

Churc nang ctua bo phan bao vé bén ngoai:

o Hudng dong sét danh truc tiép vao hé thdng kim change sét.

o Dan dong sét xudng dit thong qua hé thdng dan sét mot cach an toan..

o Phan phdi dong sét vao dét thong qua hé thdng tiép dia.

Churc nang ctia bd phan bao vé bén trong:

o Ngin chin sét danh vao trong toa nha bang thiét bi dang thé hodc co khoang cach
an toan gitra cac bo phan cua h¢ théng change sét va cac thiét bi dan dién bén trong
toa nha va trong két cau.

o Bao v¢ dang thé giip giam kha nang chénh 1éch dién thé do dong sét gay nén.

o Bao vé bang cach két ndi tat ca cac thiét bi dan dién riéng biét qua thiét bi change
Xxung (SPDs).

Pé bao vé chong sét lan truyén nguoi ta két hop cac giai phap:

e Cac doan duong cap dién, duong 6ng khi ddn vao cong trinh thi dat dudi dat.

o Noi dét cac két cdu kim loai, vo cap, day trung tinh.

« Dit cac khe ho phong dién & dau vao dé két hop bao vé cac thiét bi dién.

Chwong 6. AN TOAN PHONG CHONG CHAY NO.

6.1. Nhirng kién thirc co ban vé chay nd.

Dinh nghia qua trinh chay.

e Qua trinh chay la qua trinh hoa ly phirc tap, trong do xay ra cac phan tng hoa hoc
c6 toa nhiét va phat sang. Cac phan tng chay ¢ kem theo tiéng nd dic biét co tac
hai 16n, vi ngoai nhiét luong 1on va ngon lira tran dugc tao ra, con co song ap suat
do nd, pha hity cac thiét bi va cac cong trinh xung quanh.

e Qua trinh chay cta vat chat (ran, 16ng va khi) bao gom céc giai doan:

o Oxy hoa.

o Tu bét chay.

Su tich liiy nhiét trong qué trinh oxy héa 1am cho téc do phan tng tang 1én, xay ra
su bat chay va xuét hién ngon lua.

e Qua trinh chay xuat hién va phat trién can ba yéu to :

o Chét chay.
o Chét oxy hoa (cha yéu: oxy trong khong khi >(14+15)%):;
o Chét mbi bt chay.

Ban chit va trang thai cua chat chay co anh huong rat 16n dén toc do chay. Chat chay

trong thuc te rat phong pht, c6 thé & dang ran, 1ong hoic khi, dang cuc hay dang bot,

VD: than, go , tre nira, xang, dau, khi mé tan, hydrd, 6xit cacbon CO, .

Moi bat chay hodc ngudn nhiét cling ¢ nhiéu dang nhu ngon lia tran tia ltra dién,hd

quang dién, tia lira sinh ra do ma sat, do chép dién, . . Mdi bat chay phai c6 du trit mot

nang luong t6i thiéu, c6 kha ning gia nhiét cho hon hop chay trong mot thé tich t6i
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thiéu 1én t6i nhiét do tu bdc chay. Su chdy xdy ra khi luong nhiét can cung cap cho

hdn hop du dé cho phan tmg bat dau va lan rong

T Nhiét do ch6p chay, nhiét do bdc chay, nhiét do tw boc chay.

Gia str c6 mot chat chay ¢ trang thai long, vi du nhién li¢u diezel, duge dat trong coe

bang thép. Coc dugc nung nong voi téc d6 nang nhiét 6 xac dinh. Khi ting dan nhiét

do ctia nhién liéu thi tc do bdc hoi cta nd cling tang dan. Néu dua ngon ltra tran dén
miéng coc thi ngon Itra s€ xuat hién kém theo tiéng nd nhe, nhung sau d6 ngon lura lai
tit ngay.

Vay, nhiét do tdi thiéu tai d6 ngon lra xuit hién khi tiép xtic v&i ngon Itra tran sau dd

tit ngay goi 1 nhiét do chdp chay cuia nhién liéu.

Néu ta tiép tuc nang nhiét do cua nhién li€u cao hon nhiét do chdp chay thi sau khi

dua ngon lira tran téi miéng cdc qua trinh chay xuét hién sau d6 ngon ltra van tiép tuc

chay.

Nhiét d6 toi thicu tai d6 ngon lira xuét hién va khong bi dap tit goi 1a nhiét do bbe

chay cua nhién liéu.

Nung nong binh ¢6 chira metan va khong khi, tur tir ta s& thay & nhiét d6 nhat dinh thi

hon hop khi trong binh s¢ tu bbc chay ma khong can co sy tlep xuc voingon Itra tran.

Vay, nhiét d6 t6i thiéu tai d6 hdn hop khi tu bdc chay khong can tiép xuc voi ngon lira

tran goi 1a nhiét d6 tw bdc chay ciia no.

e Ap suit tu boc chdy. Ap suét tu bdc chay ciia hdn hop khi 14 4p suét toi thicu tai do
qua trinh tir béc chay xay ra. Ap sudt ty boc chay cang thap thi nguy co chay, nd
cang lon.

e Thoi gian cam Gng cla qué trinh tu bc chay. Khoang thoi gian tir khi dat dén ap
suét tu boc chay cho dén khi ngon Itra xuét hién goi 1a thdi gian cam émg. Thoi gian
cam ng cang ngan thi hdn hop khi cang dé chay, no.

Vi du: Su chay cua hydrocacbon ¢ trang thai khi voi khong khi ¢6 thoi gian cam ng

chi vai phan trim gidy, trong khi d6 thoi gian nay cta vai loai than d4 trong khong khi

kéo dai hang ngay tham chi hang thang.

6.2. Nguyén nhin giy chay, no.

e Chay do nhiét do cao du stc d6t chdy mot sd chat nhu que diém, dim bao, gb
(750+800)°C, khi han hoi, han dién, .

e Nguyén nhan tu’ bbc chay: gb thong 250 C, gidy 184°C, vai soi hoa hoc 180°C,

e Chay do tac dung ctia hoa chit, do phan tng hoa hoc: mQt vai chat nao d6 khi tac
dung v&1 nhau s€ gay ra hién tuong chay.

e Chay do di¢n: khi chét cach dién bi hu hong, do qua tai hay ngén mach chép dién,
dong dién ting cao gay nong day dan, do hd quang dién sinh ra khi dong cau dao
dién, khi chay cau chi, cham mach, ...

o Chay do ma sat tinh dién cua cac vat thé chét chay vo1 nhau, nhu ma sat mai, .

o Chay do tia buc xa: tia nang mat trdi khi tiép xtc v6i nhitng hdn hop chay, nang 1oi
qua nhirng tAm thiy tinh 16i c6 thé hoi tu strc ndng tao thanh ngudn.

e Chay do sét danh, tia lura sét.

e Chay do ap suét thay d6i dot ngot: trudng hop nay dé gay nd hon gy chay. Khi d6
nudce ngudi vao nudc kim loai nong chay gay né boi vi khi nude ngudi gap nhiét do
cao s& boc hoi, tire khic kéo theo ting ap suat gay nd. VD: Chat pH3 binh thuong
khong gay no khi co oxy, nhung khi ha ap suat xudng lai gdy ra no.
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Chay nd. Trong cong nghi¢p hay dung cac thiét bi c6 nhiét do cao nhu 1o ddt, 10 nung,
cac duong Ong dan khi chdy, cac bé chta nhién liéu dé chay gip lta hay tia ltra dién
c6 thé gdy chay, nd.
o N6 Iy hoc: 1a truong hop nd do ap suét trong mot thé tich ting cao ma vo binh
chtra khong chiu ndi ap suét nén d6 nén bi nd.
o NO hoé hoc: 13 hién tuong nd do chay cuc nhanh gay ra (thuéc sung, bom, dan,
min, ... ).

6.3. Cac bién phap phong chong chay no.

e N6 thuong c6 tinh co hoc va tao ra moi truong ap luc 16n 1am pha huy nhiéu thiét
bi, cong trinh, ... xung quanh.

« Chay nha may, chay chg, cac nha kho,.. gay thiét hai vé nguoi va cia, tai san cta
nha nudc, doanh nghi€p va cua tu nhan. anh huong den an ninh trat tu va an toan xa
hoi. Vi vay can phai ¢ bién phap phong chéng chay, nd mot cach hitu hiéu.

Bién phap hanh chinh, phap ly.

 Diéu 1 Phap 1énh phong chay chita chdy 4.10-1961 di quy dinh rd: “Viéc phong
chdy va chira chdy 1a nghia vu cia mdi cong dan” va “ trong cac co quan xi nghiép,
kho tang, cong trudng, ndng trudng, viéc PCCC la nghia vu cia toan thé can bd
vién chirc va trudce hét 13 trach nhiém cua thu trudong don vi ay”.

« Ngay 31/5/1991 Chu tich HDBT (nay l1a Thu tuéng chinh phi1) dé ra chi thi vé tang
cuong cong tac PCCC. Diéu 192, 194 ctia B luat hinh sy nuéc CHXHCNVN quy
dinh trach nhiém hinh sy d6i voi moi hanh vi vi pham ché do, quy dinh vé PCCC.

Bién phap k¥ thuat.

a). Nguyén ly phong , chéng chay, né.

« Nguyén ly phong chay, nd la tach roi ba yéu td: chit chay, chit 6xy hoa va moi bt
Itra, thi chay n6 khong the xay ra dugc.

e Nguyén ly chdng chay, nd 13 ha thip toc d6 chay cua vat liéu dang chay dén mirc tdi
thiéu va phan tan nhanh nhiét luong ctia dam chay ra ngoai.

Pé thyc hién hai nguyén 1y nay trong thuc té c6 thé sir dung cac giai phap khac nhau:

o Trang bi phuong tién PCCC (binh bot AB, Binh CO,, bot kho nhu cat, nudc,

).

Huén luyén st dung cac phuong tién PCCC, cac phuong an PCCC.

Co khi va ty dong hod qua trinh san xuat c6 tinh nguy hiém vé chay, no.

o Han ché khéi luong ctia chat chay (hodc chit 6xy hod) dén murc t6i thiéu cho
phép vé phuong dién k¥ thuat.

o Tao vanh dai phong chéng chay. Ngin cach su tiép xtc cua chat chay va chét
6xy hoa khi ching chua tham gia vao qua trinh san xuét. Cac kho chira phai
riéng biét va cach xa cac noi phat nhiét. Xung quanh cac bé chira, kho chira c6
tuong ngan cach bang vat liéu khong chay.

o Cach ly hodc dat cac thiét bj hay cong doan d& chay nd ra xa céac thiét bi khac va
nhing noi thoang gi6 hay dat han ngoai troi.

o Loai trir moi kha nang phat sinh ra moi Itra tai nhiing chd san xuét c6 lién quan
dén cac chat dé chay no.

o Thiét bi phai dam bao kin, d¢ han ché thoat hoi, khi chdy ra khu vuc san xuat.

o O
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o Dung thém céc chat phu gia tro, cac chat tic ché, cac chat chong né dé€ giam tinh

chay nd ctia hdn hop chay.
b). Cac phwong tién chira chay.

Bang 6.1. Phan loai phuong tién va thiét bi chira chay.

Nhom phuong tién va thiét bi chira
chay

Phuong tién va thiét bi chita chay cu thé

1. Phuong tién chira chdy co gidi:
a). O to chita chay - xe chuyén dung.

b).May bom chira chay

Xe chira chay c6 téc nudc.

Xe bom chira chay.

Xe chira chdy san bay.

Xe chd thude bot chira chay.

Xe chd voi chira chay.

Xe thang chira chay

Xe thong tin va anh sang.

Mady bom chita chdy dét trén ro mooc.

2. Binh chira chay cam tay va binh lép
trén gia co banh xe.

Binh chita chdy bang bot hoa hoc A.B.
Binh chita chdy bang bot hoa khong khi.
Binh chira chay bafmg khi CO, ..

Binh chira chdy bang bot kho MFZ.

3. Heé théng thiét bi chita chay tu dong,
nua ty dong.

H¢ théng chira chay tu dong / nira tu dong
bang nudc

Hé thong chira chay bang bot.

Hé thong chita chay bang khi.

Hé thong chira chay bang bot.

Hé thong phat hién nhiét .

Hé théng phat hién khoi.

Hé thong phat hién lira.

4. Cac phuong tién va thiét bi chira
chay khac.

Phuong tién chira nudc, dung cat chira
chay.

Hong nudc chira chay bén trong nha.

Tin hiéu bao: “Nguy hiém”; “An toan”...
T dung vo1, gid do binh chita chay.
Xéng xuc.

Hinh 6.1. Binh chia chay.
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Cac chét chira chay 1a chit dwa vao dam chay nham dap tit n6 nhu:
Nuwée. Nudc co an nhiét hoa hoi 16n 1amgiam nhanh nhiét ¢4 nhd bde hoi. Nudce duoc
st dung rong rii dé chdng chay va c6 gia thanh ré. Tuy nhién khong thé dung nudc dé
chira chay cac kim loai hoat tinh nhu K, Na, Ca hoac dat dén va cac dam chay co6 nhiét
do cao hon 1700°C.

Hinh 6.2. Binh dung nudc chira chay.

Bui nwée. Phun nude thanh dang bui lam ting déang ké bé mit tiép xuc cua nd voi
dam chay. Su bay hoi nhanh céc hat nuéc lam nhiét o dam chéy gidm nhanh va pha
lodng noéng do chat chay, han ché sy xdm nhap ciia 6xy vao ving chdy. Bui nudc chi
duogc str dung khi dong bui nudce trum kin duoc bé mat dam chay.

Hoi nwoe. Hoi nude cong nghiép thuong co ap suat cao nén kha nang dép tat dam
chay tuong dbi tot. Tac dung chinh cua hoi nuée 1a pha loang ndng do chat chay va
ngan can nong do oxy di vao vung chay. Thuc nghiém cho thdy luong hoi nudc can
thiét phai chiém 35% thé tich noi can chira chay thi mé&i ¢ hiéu qua.

CUDTINGI

1. Cum wn - quol Tl
2. Chat him - kgp chi
L 5. i Go vai
flzug) 4. %o An obn
. Hnl &2 cum o
Ban quydn béi ﬂ-flng s
- T. 1l 1l 10p-|
Trdin Kim Khénh sl el
B Wai
10, Taw im nhun
11, Gel wal
12. Lan phun

."I{ju.f:-'
Hinh 6.3. Binh chira chay CO, .

Binh chira chdy CO,: La thiét bi chita chay bén trong chtra khi CO,-79°C duogc nén
vao binh chiu ap luc cao, dung dé dap chay, c6 do tin cdy cao, thao tac st dung don
gian thuan tién, hi€u qua.
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e Tac dung: binh CO, thong thuong dung dé chira nhitng dam chdy ¢ nhitng noi kin
gio, trong phong Kin thé tich nhd, budng, hdm may méc, thiét bi dién, ....

o Sur dung: khi xay ra chdy, xach binh CO, tiép can ddm chay, mot tay cim loa phun
huéng vao gbe ltra toi thiéu 1a. 0,5[m], con tay kia mé van binh hodc bop co (tuy
theo ting loai binh). Khi CO, ¢ nhiét do —79[°C ] dudi dang tuyét lanh, khi qua loa
phun c6 tac dung ha thap nhiét d6 ctia dam chay (chita chay bang phuong’ phap lam
lanh). Sau @6 khi CO, bao pht 1én toan bo bé mit ciia ddam chay lam giam ndng do
oxy khuyéch tan vao ving chay. Khi ham lugng 6xy nho- hon 14%, thi dam chay s&
tit (chita chay bang phuong phéap lam lodng ndng dd).

o Nhiing diém chu ¥ khi st dung bao quan binh CO, .

o Khong dugc phun khi CO,vao nguodi vi s€ gay bong lanh.
o Khi phun tay cam loa phun phai cAm_ dung vi tay cAm (vi cam vao cac vi tri
khac s€ gay bong lanh).
o Binh chita chay CO, phai duoc dit & nhitng noi ram mat va dé léy thuan tién khi
st dung
o Ba thang kiém tra luong khi trong binh 1 1an bang phwong phép can.
7 i g WO o
3. [Bai o « g wan

Léi-;nl-l loris) 10
3. Kl dlay {183

4 Bt

T Them lenh
B Apla

o Bl o vl
WL Wa

11 Gaivsi
12. Lo plins

m'r.-x..m

2

AT

Hinh 6.4. Binh chira chdy MFZ.

Binh bt chira chay.

e Téc dung: dung chita chay nhiing ddm chdy nho, méi phat sinh. Cac loai binh bot
nay co thé chira duoc tat ca cac chat chay dang ran, long, khi hoa chat va chira chay
dién co dién thé dudi 50[kV].

e Binh chita chay bot kho thuoc hé MFZ 1a thiét bi chira chay bén trong chira khi N,
lam lyc day dé phun thudc bot kho dap tit ddm chdy. Binh chita chay bot kho hé
MFZ ding dé chita cic dam chay xang dau, khi chay, thiét bi dién ... an toan cao
trong str dung, thao tic don gian, dé kiém tra, hiéu qua chira chay cao.

e Sur dung: khi xay ra chay, xach binh dén gan dam chay, 16n binh 1én xuéng khoang
3 — 4 lan, sau d6 dat binh xudng, raut chdt bao hiém ra, tay trai cAm voi hudng vao
dam chay, tay phai an tay co, phun bot vao gbc lira.

o Nhiing diém chu ¥ khi st dung bao quan.

o Khi phun dtng xubi theo chiéu gio.
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o Bao quan: Dt binh ¢ nhiing noi kho rdo, rdm mat va dé lay thuan tién khi sir
dung, tranh noi c6 nhiét do cao hon 50[°C].
o Ba thang kiém tra binh 1 1dn néu kim ddng ho 4ap suat chi vé vach dé thi phai
mang binh di nap lai.

Bot chira chay. La chit chita chay rin dung dé chita chay kim loai, cac chat ran va

chat 1ong. Vi du dé chita chay kim loai kiém ngudi ta st dung bot kho gém

96% CaCO, +1%graphit+1%zx phing, ...

Cc chat halogen: loai ny ci hiéu qua rat 16n khi chita chy. Tc dung chinh 1 kim hm téc

d6 chay. Cac chat nay dé tham udt vao vat chay, nén hay dung chita chay cac chat kho

thAm u6t nhu bong, vai, soi vv.. D6 1a brometyl (CH,Br) hay tetraclorua cachon

(cacl,).

Binh chira chay bot hoa hoc.

e Binh bot hoa hoc gém hai phan: binh sit bén ngoai duyng dung dich natri
bicacboOnat, binh thiy tinh bén trong dung dung dich aluminsunfat.

e Tac dung: dung chita nhitng dam chay xiang dau c6 nhiét @6 bdc chay nho hon
45[°C ] véi dién tich chay 1[ m?]. N6 chita chay cac chat 1ong c6 hiéu qua, tuy nhién
c6 thé chira chay cac chét ran, nhung khong chita chay dién, dat dén, kim loai, hop
kim loai v.v....

« Bao quan: binh ludn ludn & vi tri thang dimg, thudng xuyén gitr voi thong sudt. Bao
quan noi kho rao, thodng mat.

« Khi c6 chdy, xach binh dén gan chd chay; déc ngugc binh, dap chét xudng nén nha.
Phan tmg tao bot tién hanh, bot phun ra khoéi voi phun.

Bot chira chay. Con goi 1a bot hod hoc. Ching dugc tao ra boi phdn tng gitra hai

chét: sunphat nhém Al (SO,), va bicacbonat natri (NaHCO,). Ca hai hoa chét tan trong

nudc va bao quan trong cac binh riéng. Khi sir dung ta tron hai dung dich véi nhau,

khi do6 ta c6 cac phan ing:
Al,(SO,), +6H,0 — 2AI(OH), ¥ +3H,S0, ;
H,SO, + 2NaHCO, — Na,SO, + 2H,0 +2C0, T

Hydroxyt nhdm AI(OH), 1a két tia ¢ dang hat mau tring tao ra cac mang mong va nhd

cd CO, 1a mot loai khi ma tao ra bot. Bot c6 tac dung cach ly dam chay véi khong khi

bén ngoai, ngan can sy xam nhip cia 6xy vao vung chay. Bot hoa hoc dugc stir dung
dé chira chay xang dau hay cac chat 1ong khac.

| Hes

A%
Hotline : 0984.1£ 488 (Mr Thanh)
e, > Email : thietbipcce114@gmail.com

Hinh 6.5. Xe chira chay. Hinh 6.6. M4y bom chira chay.
Xe chira chay va may bom chira chay thong dung.
Xe chita chay 1 loai xe c6 cac trang thiét bi chira chay nhu: ling, voi, dung cu chita
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chay, nude va thude bot chita chdy, ngin chién sy ngdi, bom ly tdm dé phun nuéc
hoic bot chita chdy. Xe chita chay gdm nhiéu loai nhu: xe chita chay chuyén dung, xe
thong tin va anh sang, xe phun bot hoa khong khong khi, xe rai voi, xe thang va xe
phuc vu. Xe chita chdy chuyén dung dung dé chita chdy trong cac trudng hop khéc
nhau. Cttu chira nhimg dam chdy trén cao phai sir dung xe thang, chita chay khi troi t6i
va dam chay 16n, c6 nhiéu khoi phai sir dung xe thong tin, 4nh sang, xe rai voi, xe hit
khoéi .v.v...
Xe chira chay néi chung phai c6 dong co tdt, toc d6 nhanh, di dugc trén nhiéu loai
duong khac nhau. Dé giup luc luong chita chiy hoan thanh tot nhiém vu ctia minh,
ngay tir khau thiét ké cong trinh d3 phai dé cap dén duong x4, ngudn nudce, bén bai lay
nudc cho xe chira chay.
Bom trong xe chita chay c6 cong suat trung binh (90 = 300) ma lyc, luu lugng phun
nugce (20+45)[l/s], ap suat nudc trung binh (8 +9)[at], chiéu sau hat nude tdi da tir
(6-7)[m]. Khdi lugng nudc mang theo xe (950 +4.000)[lit].
Xe chira chay chuyén dung. Pugc trang bi cho cac doi chita chay chuyén nghié€p cua
thanh phd hay thi xi. Xe chita chay loai nay gdm: xe chita chay, xe thong tin va anh
sang, xe phun bot hoa hoc, xe hut khoi vv.. Xe dugc trang bi dung cu chira chay, nudc
va dung dich chita chay (lwong nudc dén (400+5.000)[lit], lugng chat tao bot 200 lit.)
Phuong ti€n bao va chira chay tw dong. Phuong tién bao tu dong dung dé phat hién
chay tir dau va bao ngay vé trung tim chi huy chita chdy. Phuong tién chira chay tu
dong 1a phuong tién ty dong dua chat chay vao dam chay va dap tat ngon lira.

Vol

Hinh 6.7. Dung cu bao chay.
Cac trang bi chira chay tai chd. Do 1a cac loai binh bot hoa hoc, binh CO,, bom tay,
cat, xéng, thung, x6 dung nudc, cau liém, vv... Cac dung cu nay chi c6 tac dung chira
chay ban dau va duoc trang bi rong rii cho cac co quan, xi nghiép, kho tang.

Hinh 6.8. Céc trang bi chira chdy tai chd.
K¥ thuét van hanh cic phwong tién va thiét bi chdng chay, no.
Thiét bi phong chdng chay, nd dugc phan ra hai loai:
® co gidi,
e tho so, va:
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e thiét bi phong ngira va dap lta tu dong.
a). Phwong tién, dung cu chira chay co giéi. Gom:

o loai di dong, va:

o loai cb dinh.
Loai di dong nhu cac loai xe chira chay, xe chuyén dung, xe thang, xe thong tin va anh
sang, xe chi huy trang bi cho cac ddi chita chay chuyén nghiép.
Loai ¢ dinh nhu hé théng phun bot chita chay dung cho cac kho xidng dau, hé thdng
nudc chita chy dung trong cac truong hoc, kho tang, xi nghiép, hé thong chita chay tu
dong bang bot, bang khi dung trong ham 10, tau bién chd hang, nhitng co sé kinh té
khac ...
b). Phwong tién chira chay tho so: Gom céc loai bom tay, cac loai binh chita chéy,
cac loai dung cu chita chay nhu gﬁu vay, 6ng thut, thang, cau liém, chin, bao tai, x0
xach nudc, phuy dung nudc ... Loai nay dugc trang bi rong rai o tat ca cac xi nghiép,
kho ting, co quan, cong so .... va cac doi chita chdy nghia vu thudc cac duong phd va
ndng thon.
Noi dén cac thiét bi phong chéng chay nd tirc 1a dé cap dén cac chat chita chay. Vi mdi
chét chita chay s& dugc bao quan trong mot thiét bi riéng. Cac chét chita chay 1a cac
chat khi tac dung vao ddm chdy s& lam giam hodc mat diéu kién can cho sy chay, do
d6 1am dam chay bij tat.
Céc chét chira chay ton tai dudi nhiéu dang:
o thé long (nudc, dung dich nudc mudi);
o thé khi (N2, COs...), hodc bot khi (bot hoa hoc, bot hoa khong khi);
o cac chat ran (ton tai dang bot) .
MGdi chét chita chay déu c6 dic tinh ky thuat, pham vi s dung va hi€u qua riéng
nhung chung déu phai dat cac yéu cau sau:
e (0 hiéu qua cao: ti€u hao it trén mdt don vi di¢n tich hoac thé tich chay, trong mot

don vi thoi gian;
e R tién va dé tim;
e Khong giy doc, nguy hiém ddi véi nguoi str dung va bao quan;
e Khong lam hu hong céac thiét bi chita chay va thiét bi d6 dung dugc ctra chira.

L ]
..a .i.
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e

Hinh 6.9. May chita chay tu dong.
c). Thlet bi phong ngira va dap lura tu dong.
Trong tat ca cac bién phap bao vé an toan chay nd V(i cac co SO san xuat thi viéc st
dung nhiing h¢ thong chita chay tu dong giit vi tri rat quan trong bai vi ngoai viée phat
hién ¢am chay hé thong nay con kip thoi chira chay. Hé thong chita chdy tu dong gobm
nhiéu loai, tly theo cach quan niém ma ngudi ta chia thiét bi nay nhu sau:
e Cin ctr vao phuong tién dung dé dap lta chia ra:
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o dap lua bang nudc,

o dap lua bang khi (diocid cacbon, nito, khi khong chay véi phu gia .v.v ...);

o dap lia bang bot; dap ltra hdn hop;
e Can cu vao dac trung tdc dong cua thiét bi dap lua ty dong chia ra:

o tac dong trén bé mit;

o tac dong khong gian;

o tac dong cuc bo.
e Can ctr vao thoi gian dap Itra chia ra:

o van hanh cuc nhanh (khéi dong khong qua 0,1[s]);

o van hanh nhanh (khéi dong dudi 30[s]);

o suc y trung binh (khéi dong (30-60)[s]);

oy (cham) vdi thoi gian van hanh trén 60[s].
Phuong tién bao chay tu dong dung dé phat hién chay tir dau va bao dia diém chay vé
trung tdm dé to chuc chita chay kip thoi.
Phuong tién chita chdy ty dong la phuong tién ty dong dua chat chita chay vao dam
chay, dap tat ngon ltra. Phuong tién chita chay tu dong dugc trang bi & nhirng noi cé
hang hoa, may moc, tai liéu dit tién ma dé chdy. Phuong tién nay gom nhiéu loai khac
nhau nhu phuong tién chita chay bang nuéc, bang hoi nudc, bang bot bang cac loai
khi khong chdy ... Phuong tién chira chay tu dong c6 thé hoat dong bang ngudn dién,
béng hé¢ théng day cap, bang khi nen ..
Pho bién nhat 12 phuong tién dap tat dam chay tu dong bang nudc. Chung la cac dan
phun nudc hoa sen va voi phun, thiét bi dan phun nuéc hoa sen gdm nudc cp, bom,
van kiém tra tin hiéu, dan dng dan nudc, cac voi sen tudi duoc (9 +12)[m?] dién tich
san. Cac ctra ra cua nudce di vao cc voi sen thudng dugce dong kin bang cac van va
duoc khoa bang khoa dé néng chay. Khi nhiét d6 ting 1én dén 72[°C ] khoa d& nong
chay bat ra dap vao thiét bi phun nudc dé tao ra cac tia nudc.

Cac phuong tién va thiét bi chira chay khac.

e Phuong tién ding dé chra nu6e chira chay can c6 dung tich it nhat 1a 0,2[ m*] va
phai luén ddy nudc, mdi phuong tién dung nudc phai kém theo it nhat 2 x6 (hoic
thung) mic nudec. O nhimg vi tri ¢6 sir dung xdng dau phai kém theo it nhat 1 chin
hodc 3 bao tai dé dap lira. Cac phuong tién chira nudc phai duoc che ddy, khong dé
vat ban roi vao.

e Phuong tién dung cat chita chiy phai dam bao ludén diy cat hodc khong it hon 4/5
thé tich chira. Cat phai bao quan ludn kho, khong 1dn vat ban. Mdi phuong tién
dung cat phéi kem theo it nhét 2 xéng xuc.

e MBbi tuan 1 lan kiém tra s lugng cac phuong tién muc nudc, xic cat kem theo cac
thiét bi dung nudc dung cat. Néu thay luong nudc, luong cat khong ding quy dinh
phai bo sung thém. Thay cat méi, nudc méi néu thay khong dam bao dé chira chay.

e Hé théng dng dan cung cip nudc cho cac hé thdng chira chay tu dong, nira tu dong
bang nudc hoic bot hoa khi, dam bao ap suit khong giam qua 15% tri s6 dinh mirc.

e O cac co sd co trang bi bom nudc chita chdy cao ap thi viéc kiém tra bao dudng
tién hanh theo quy ché kiém dinh.

e Viéc ngit nudc, sira chita duong 6ng hodc giam ap suét, giam luu luong trong hé
théng cép nudc chita chay chi dugc tién hanh khi that can thiét va duoc su thoa
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thudn cua co quan phong chay va chira chay, d6ng thoi phai bao trude cho doi chira
chay gan nhat biét ké hoach, tién do thuc hién sira chita it nhét truéc 1 ngay.

e Céac thiét bi cua hong nudc chira chay, dat trong hop bao v¢, phai ddm bao kho,
sach. O mdi hop bao vé phai co ban ndi quy va ban huéng dan sir dung gan bén
ngoai.

e MaJi tuan 1 14n tién hanh kiém tra s6 luong thiét bi ctia mdi hong nudc, dém 16t gitra
cic dau ndi cac thiét bi dé trong hop bao vé.

e [t nhat 6 thang 1 1an kiém tra kha ning 1am viéc cac thiét bi ctia hong nude: kiém
tra d6 kin cac dau nbi khi lap v6i nhau, kha ning déng mo cac van va phun thir 1/3
téng s6 hong nude.

e 12 thang 1 14n phai tién hanh phun thir kiém tra chat lugng toan bo sb voi da trang
bi, chét luong dau ndi, lau dau ma.

e Céac phuong tién va thiét bi chita chay sau khi bd tri thanh cum thi viéc kiém tra,
bao dudng cac phuong tién va thiét bi chira chy cua timg cum tién hanh theo yéu
cau doi vdi timg loai phuong tién va thiét bi.

e MOdi phuong tién va thiét bi chita chdy sau khi b6 tri str dung phai duoc klem tra,
bao dudng thuong xuyén. Ket qua cua tung dot kiém tra phai duoc ghi vao s theo
ddi va ghi vao thé kiém tra gan lién v6i phuong tién thiét bi chita chay.

Phwong phap ciru ngwoi bi nan
« D6i voi dam chay nho: ctru nguoi bang cach so tan nguoi ra khoi khu vyc chay.
« Ddi voi dam chédy 16n trong nha cao tAng: ciru nguoi bang cach dung cac bién phap
nghiép vu trong chita chdy dé ctiru nguoi.
So ciru nan nhén khi bi chay (bong).
e Trong khi ctru ngudi can tran an ngudi bi nan, tranh dé ngudi bi nan hoang loan.
e Khi ctru nguoi bi nan ra khéi ddm chay:
o d6i v6i nan nhan con tinh (muc dg nhe) thi so ctru tai chd,
o ddi voi nan nhan bj ngét thi xem thtr nan nhan con thé hay khong,
o néu khong con thé thi nhanh chéng dung cac bién phap hd hap nhan tao dé ctru
nan nhan roi dua ti bénh vién gap.
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